
　
仕
事
な
ど
に
よ
り
、
家
庭
で
子
ど
も
の
保
育
が
で
き

な
い
保
護
者
に
代
わ
っ
て
、
０
歳
児
か
ら
小
学
校
就
学

前
ま
で
の
乳
幼
児
を
保
育
す
る
保
育
士
。
衣
服
の
着
替

え
や
食
事
の
仕
方
な
ど
の
基
本
的
な
生
活
習
慣
が
身
に

付
く
よ
う
に
援
助
し
た
り
、
遊
び
や
集
団
生
活
を
通
し

て
心
身
の
発
達
を
促
し
た
り
と
、
重
要
な
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
本
市
の
子
育
て
を

支
え
る
保
育
士
の
仕
事
に
密
着
し
ま
し
た
。

保
育
士
が
不
足
し
て
い
ま
す

　
最
近
は
共
働
き
家
庭
の
増
加
な
ど
を
背
景
に
３
歳
未

満
児
の
入
所
が
年
々
増
え
て
お
り
、
市
内
で
は
公
立
・

私
立
問
わ
ず
慢
性
的
な
保
育
士
不
足
に
悩
ま
さ
れ
て
い

ま
す
。
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方
や
子
ど
も
と
関
わ

る
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
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※
私
立
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
地
域
型
保
育
事

業
所
に
つ
い
て
は
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　登園してくる子どもたちをお出迎え。機嫌や体調
の変化など保護者に自宅での様子なども聞き、子ど
もの様子を保育士間で共有して保育に入ります。

～ 9：00 登園
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０
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豊岡保育園
藤田綾音さん（1・2歳児クラス担任）
保育士 1年目

　天気の良い日は外で体操やマラソンを行います。
保育士も一緒に体を動かします。外から帰ったら、
手洗いうがいをして、朝のおやつを用意します。

9：00 体操・マラソン

　遊びを通して、楽しい経験や子ども同士がふれあ
いながら育ちあうことを大切にして、保育士も一緒
にたっぷり遊びます。

10：00 風船遊び

　配膳だけでなく、おかずを小さく切り分ける、苦
手な野菜を食べない子どもを励ますなどの食事のお
手伝いも。食後の排せつのお世話も大切なことです。

11：45 お昼ごはん

うつぶせ寝など子どもの安全に気を配ります。保
護者への連絡ノートの記入、保育に関する制作物の
作成や検温を実施します。

13：00 ～ 14：30 お昼寝

　おやつを食べた後、絵本の読み聞かせを行ったり
ピアノの音楽に合わせてリズム運動を行ったりします。

15：30 リズム運動・読み聞かせ

　保護者が迎えに来ると、「ごはんを全部食べられ
ましたよ」などその日の様子を伝えて見送ります。

16：00 ～ お迎え

　一日を振り返る保育日誌を書いたり、職員同士で情報共有を行ったりします。
また、教室の清掃や消毒など、感染症対策にも気を配ります。

子どもたちが帰った後は…

ある 1日の仕事（1・2歳児保育の場合）

護者への連絡ノートの記入、保育に関する制作物の
作成や検温を実施します。

　おやつを食べた後、絵本の読み聞かせを行ったり
ピアノの音楽に合わせて

　砂でおままごとをしたり、三輪車に乗って競争を
したりする子どもたちを見守ります。

10：30 外遊び

今
日
も
体
調

　
バ
ッ
チ
リ
だ
ね

あ～ん！
    美味しいね♪

Zzz…

Zzz…

アヒルさんの行進！

　いちにっ！ いちにっ！！

また明日あそぼうね

みんなで
　　　体操しよう！

そ～れ！ ぽ～ん！

保育士のお仕事

子
ど
も
の
笑
顔
が
や
り
が
い

保
育
士
の
お
仕
事

砂遊び楽しいね！

保育園

認定こども園

地域型
保育事業所

！



小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
、
周
り
に
は
年
下
の

子
が
多
く
、
よ
く
子
守
り
を
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、保
育
士
と
し
て
働
く
母
の
姿
に
憧
れ
、

保
育
士
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

保
育
士
に
な
っ
て
良
か
っ
た
所
は
、
子
ど

も
た
ち
が
何
か
を
達
成
し
た
時
、
心
か
ら
喜

ぶ
顔
を
近
く
で
見
ら
れ
る
所
で
す
ね
。
逆
上

が
り
が
で
き
な
か
っ
た
子
が
、
何
度
も
練
習

を
重
ね
て
で
き
る
よ
う
に
な
り
、「
先
生
見

よ
っ
て
よ
！
」
と
声
を
か
け
て
く
れ
た
時
は

本
当
に
感
動
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
多
く
の
「
で
き
た
！
」

を
経
験
し
て
欲
し
い
の
で
、
ど
う
や
っ
た
ら

で
き
る
よ
う
に
な
る
の
か
を
一
緒
に
考
え
、

最
終
的
に
は
自
分
た
ち
の
力
で
行
動
す
る
よ

う
に
促
し
、
そ
っ
と
見
守
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
に
癒
さ

れ
な
が
ら
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
に

気
付
け
る
毎
日
に

「
や
り
が
い
」
を

感
じ
て
い
ま
す
。

北野保育園

平田さきさん
（3・4歳児クラス担任）

保育士 6年目

　

も
と
も
と
子
ど
も
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
、

ま
た
、
人
と
関
わ
り
の
あ
る
仕
事
が
し
た
い

と
思
い
保
育
士
に
な
り
ま
し
た
。

　

保
育
中
に
特
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と

は
、
言
葉
使
い
と
振
る
舞
い
で
す
。
子
ど
も

た
ち
は
何
に
で
も
興
味
を
持
ち
、
周
り
の
人

の
マ
ネ
を
す
る
天
才
な
の
で
、
子
ど
も
た
ち

の
手
本
に
な
れ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

保
育
士
の
魅
力
は
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

め
る
よ
う
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
で
き
る
所
だ

と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
反
応
を
見
て
、

遊
び
の
ル
ー
ル
な
ど
を
変
え
な
が
ら
、
み
ん

な
が
楽
し
め
る
よ
う
に
環
境
を
整
え
る
こ
と

は
、
難
し
い
半
面
、
面
白
さ
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
他

の
ク
ラ
ス
の
先
生

の
保
育
内
容
な
ど

を
参
考
に
、ま
た
、

保
護
者
と
の
情
報

共
有
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
子
ど
も

た
ち
の
成
長
を
近

く
で
見
守
り
た
い

で
す
ね
。

川之江こども園

永易亮祐さん
（3歳児クラス担任）
保育士 1年目

未就学児を持つ保育士に対する
保育料の一部貸付事業

　未就学児を持つ保育士が保育所などへの勤務を希望
する場合、保育士が支払うべき未就学児の保育料の一
部について貸し付けを行います。

　潜在保育士が保育士として県内の保育所などに勤務
することが決定した場合、その準備に要する費用の貸
し付けを行います。

　県社会福祉協議会では、 保育士の人材確保を図ることを目的に以下の貸付事業を実施しています。 貸付金は、 各

貸付事業に定められた要件を満たし、要綱で定められた県内の保育所などで業務に従事すれば、返還免除となります。

保育士就職準備金貸付事業

貸付期間  最長 1年間

貸付上限  保育料の半額（月額上限 27,000 円）

貸付期間  1 回限り　

貸付上限  就職準備金 40 万円

※どちらの支援事業も県内の保育所などで 2年以上勤務した場合は、返還が免除されます

保育士として働きませんか！

　その他の支援事業など、 詳しくは、 県社会福祉協議会ホームページ

（二次元コード） をご覧いただくかお問い合わせください。 県社会福祉協議会　089-921-5344

 保育士を応援する貸付事業を紹介します！     

 保育士の声を紹介します！ 

保育士のお仕事


