
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

シトラスリボンプロジェクトと人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

 

今
いま

、川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

の玄関
げんかん

を入
はい

るとコスモステレビでも放送
ほうそう

されている、四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

のボランティアグループ「ディア・フレンズ」がシトラスリボンプロジェクトにちな

んで制作
せいさく

した曲
きょく

『結
むす

び』が聞
き

こえてきます。 

歌詞
か し

の中
なか

で、「苦
くる

しい今日
き ょ う

が来
き

たとしても、自
じ

分
ぶん

にできることをする。恐
おそ

れる今日
き ょ う

が来
き

たとしても、自分
じ ぶ ん

にできることをする。」と歌
うた

っています。 

大切
たいせつ

なのは、どんな状 況
じょうきょう

にあっても「自分
じ ぶ ん

に何
なに

ができるだろうか？」と考
かんが

え、

行動
こうどう

すること。大
おお

きなことはできなくても自分
じ ぶ ん

にできること、自分
じ ぶ ん

だからできること

があるのではない
 

でしょうか。 

私
わたし

たちの推進
すいしん

してきた、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

も同
おな

じで、一人
ひ と り

の力
ちから

でできることは大
おお

きくありませんが、一人
ひ と り

ひとりができることを一
ひと

つにすれば大
おお

きな力
ちから

となります。 

市内
し な い

で新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

が確認
かくにん

されたとき、私
わたし

たちにこれまでの人権
じんけん

・

同和
ど う わ

教育
きょういく

の学
まな

びがなければ、さらに偏見
へんけん

や差別
さ べ つ

が広
ひろ

がっていたのではないかと感
かん

じ

ていま
 

す。皆
みな

さんの人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

は、中学校
ちゅうがっこう

の卒業
そつぎょう

とともに、また子
こ

どもの卒
そつ

業
ぎょう

とともに終
お

わってしまって
 

はいませんか？ 

差別
さ べ つ

はいけないとわかっている。でも自分
じ ぶ ん

の身近
み ぢ か

に迫
せま

ったときに、自分
じ ぶ ん

を守
まも

ろうと

して心
こころ

の弱
よわ

さが出
で

てしまいます。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

は、いつ、だれが感染
かんせん

してもおかしくない状 況
じょうきょう

にあることは、みんながわかっていることだと思
おも

います。 

もし感染
かんせん

してしまっても、「おかえり」、「ただいま」と言
い

い合
あ

える社会
しゃかい

をシトラス

リボンに願
ねが

いを込
こ

めて、自分
じ ぶ ん

たちにできることをしっかりとしていきましょう。 
 

川之江
か わ の え

隣保
り ん ぽ

館長
かんちょう

 山下
やました

 宏二
こ う じ

 

 

  

～「癌
がん

」の文字
も じ

を「願
がん

」に置
お

き換
か

えて～ 

キャンサーサロン『桜
さくら

』がはじまります！ 
 

日本
に ほ ん

におけるガン体験者
たいけんしゃ

の数
かず

は、2015年
ねん

時点
じ て ん

で533万人
まんにん

と推計
すいけい

されています。

自
じ

分
ぶん

が、家族
か ぞ く

が、ガンと診断
しんだん

されたとき、自身
じ し ん

の健康
けんこう

はもちろんですが、家族
か ぞ く

に対
たい

する心配
しんぱい

は大変
たいへん

大
おお

きなものとなります。ガン治療
ちりょう

はまだまだ高額
こうがく

であり、今後
こ ん ご

の

生活
せいかつ

に対
たい

して不安
ふ あ ん

を抱
いだ

くこともあります。また、子
こ

どもがいれば、不安
ふ あ ん

を与
あた

えない

ために、「どうやって子
こ

どもに伝
つた

えようか。」などを考
かんが

え、悩
なや

むこともあります。

しかし、多
おお

くの人
ひと

は、その不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちや心配
しんぱい

をほかの人
ひと

に相談
そうだん

することができな

かったり、相談
そうだん

する場所
ば し ょ

を知
し

らなかったりします。 

川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

では、ガンを経験
けいけん

された方
かた

の想
おも

いに少
すこ

しでも寄
よ

り添
そ

うことができ

る場
ば

所
しょ

として、また人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

の原点
げんてん

でもある「誰
だれ

もが幸
しあわ

せである社会
しゃかい

」を

目指
め ざ

すために、ガンサバイバー 岩村
いわむら

 由
ゆ

香里
か り

さん とともにキャンサーサロン

を開設
かいせつ

することといた
 

しました。 

岩村
いわむら

さんは、自身
じ し ん

のガンの経験
けいけん

から、「女性
じょせい

」として、「母
はは

」として同
おな

じ境遇
きょうぐう

に

ある方
かた

に寄
よ

り添
そ

うことを大事
だ い じ

にしていきたいと思
おも

うようになりました。また、子
こ

ど

もたちに正
ただ

しい知識
ち し き

を伝
つた

えていきたいとの思
おも

いもあり、学校
がっこう

でのガン教育
きょういく

に必要
ひつよう

なガン経験者
けいけんしゃ

外部
が い ぶ

講師
こ う し

の資格
し か く

も取得
しゅとく

されました。 

なお、プライバシーの保護
ほ ご

を考
かんが

えて、キャンサーサロン『桜
さくら

』は、予約制
よやくせい

とし

ます。予約
よ や く

は、川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

までご連絡
れんらく

ください。 

 

日時
に ち じ

 毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

 10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

 

 

場所
ば し ょ

 川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

 １階
かい

 小会議室
しょうかいぎしつ

 （TEL・FAX ２８－６２５４） 

 

対象者
たいしょうしゃ

（女性
じょせい

） ガンになった人
ひと

 

        ガンになった人
ひと

を支
ささ

えている人
ひと

 

        ガンで亡
な

くなられた人
ひと

を見送
み お く

った人
ひと

 

 

気持
き も

ちが落
お

ち着
つ

かないとき、一人
ひ と り

でいたくないとき、不安
ふ あ ん

なとき、もし良
よ

かっ

たらお気軽
き が る

にお立
た

ち寄
よ

りください。 

 ガンサバイバー 岩村
いわむら

 由
ゆ

香里
か り

   

 

2021年
ねん

４月
がつ

発行号
はっこうごう

 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

    １ ２ ３ 

    ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・A-ONE
 

 ・
 

キッズブラス 

４  ５ ６ ７ ８ ９ 10 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

・
 

キッズブラス ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・A-ONE
 

 ・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

11 12 13 14 15 16 17 

・
 

キッズブラス 

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 
・キャンサーサロン

 

桜
さくら

 

・A-ONE
 

 

・
 

キッズブラス 

 

18 19 20 21 22 23 24 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

・
 

キッズブラス ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

・太極拳
たいきょくけん

 

・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

・A-ONE
 

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・キッズブラス
 

 

25 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 26 27 28 29 昭和
し ょ う わ

の日
ひ

 30 5/1 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

・キッズブラス
 

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 

 

 
・キャンサーサロン

 

桜
さくら

 

・A-ONE
 

 

・キッズブラス
 

 

 

5/2 5/3 憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 5/4 みどりの日
ひ

 5/5 こどもの日
ひ

 5/6 5/7 5/8 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

    ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

・A-ONE
 

 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

 

大切
たいせつ

なお知
し

らせ 

「隣保館
りんぽかん

での行事
ぎょうじ

」について 
 

日本
に ほ ん

で新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

が確認
かくにん

されてから、一年
いちねん

が過
す

ぎましたが、未
いま

だに終息
しゅうそく

には至
いた

っておりません。 

現在
げんざい

、川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

では一回
いっかい

ごとの人数
にんずう

制
せい

限
げん

や検温
けんおん

、手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

の徹底
てってい

にご協 力
きょうりょく

を

いただきながら、サークル活動
かつどう

を行
おこな

ってい

ます
 

。 

このことで、参加
さ ん か

される方
かた

からは「安心
あんしん

だ」

などの感想
かんそう

をいただいています。 

しかし、女性
じょせい

料理
りょうり

教
きょう

室
しつ

やカラオケ教室
きょうしつ

、

ふれあい喫茶
き っ さ

の再開
さいかい

はまだまだ目途
め ど

が立
た

っ

ていない状 況
じょうきょう

です。 

教室
きょうしつ

の再開
さいかい

を心待
こころま

ちにしている方
かた

からも

問
と

い合
あ

わせをいただくこともありますが、も

うしばらくお待
ま

ちいただければと思
おも

います。 

 なお、再開
さいかい

する際
さい

にも感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の徹底
てってい

のた

めに人数
にんずう

の制限
せいげん

や時間
じ か ん

の 短縮
たんしゅく

などのご

協 力
きょうりょく

をいただくことがありますが、ご理解
り か い

いただきますようお願
ねが

いいたします。 

 一日
いちにち

も早
はや

い終息
しゅうそく

を願
ねが

っています。 

 

        川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

職員
しょくいん

一同
いちどう

 
  

４月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。 

 なお、毎月
まいつき

20
はつ

日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）を行
おこな

っています。 

（20
はつ

日
か

が休日
きゅうじつ

のときは前後
ぜ ん ご

しますので連絡
れんらく

してください。） 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

  TEL・FAX 28-6254 

 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 


