
 

 

 

 

 

 

 

 

★ 一人
ひ と り

ひとりが、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

への対策
たいさく

としてできること ★ 

〇石
せっ

けんによる手洗
て あ ら

い     〇手指
て ゆ び

消毒用
しょうどくよう

アルコールによる消毒
しょうどく

  〇うがい 

〇マスクの着用
ちゃくよう

（あごマスクはダメ！！） 〇人混
ひ と ご

みの多
おお

い場所
ば し ょ

は避
さ

ける 

〇十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとる      〇定期的
ていきてき

な換気
か ん き

を行
おこな

う 

〇屋内
おくない

でお互
たが

いの距離
き ょ り

が十分
じゅうぶん

に確保
か く ほ

できない状 況
じょうきょう

で一定
いってい

時間
じ か ん

過
す

ごすときは注意
ちゅうい

する 
 

 

 

 

隣保館
りんぽかん

から職員
しょくいん

が集
しゅう

会所
かいしょ

におじゃまします！ 
 

全国
ぜんこく

には隣保館
りんぽかん

が８００ヶ所
か し ょ

以上
いじょう

あるのをご存
ぞん

じですか？ 

隣保館
りんぽかん

は、交流
こうりゅう

の拠点
きょてん

という目的
もくてき

もありますが、一番
いちばん

大切
たいせつ

な役割
やくわり

は、相談
そうだん

を受
う

けることです。 

川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

では、令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

に１００件
けん

を超
こ

える相談
そうだん

を受
う

け、解決
かいけつ

に向
む

けて一緒
いっしょ

に考
かんが

え、必要
ひつよう

に応
おう

じて関係
かんけい

する機関
き か ん

と連携
れんけい

をしてきました。 

あくまでも隣保館
りんぽかん

は「解
かい

決
けつ

する場所
ば し ょ

」ではなく、「相談
そうだん

のできる場所
ば し ょ

」と

して皆
みな

さんに利用
り よ う

してもらっています。 

相談
そうだん

の内容
ないよう

は様々
さまざま

です。例
たと

えば「介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

したいけれども、ど

うすればいいか。」といった生活上
せいかつじょう

の困
こま

りごとを関係
かんけい

機関
き か ん

へつないだり、「送
おく

られてきた書類
しょるい

の内容
ないよう

が分
わ

からない。書
か

き方
かた

がわからない。」といった書類
しょるい

提
てい

出
しゅつ

などの手続
て つ づ

きを一緒
いっしょ

に行
おこな

うこともありました。しかし、隣保館
りんぽかん

が遠
とお

く、

訪
おとず

れることのできない方
かた

も多
おお

くいらっしゃるのではないかと感
かん

じています。 

そこで、地元集
じもとしゅう

会所
かいしょ

をお借
か

りして「出 張
しゅっちょう

隣保館
りんぽかん

」を開設
かいせつ

することといた

しました。毎月
まいつき

１回
かい

、２時間
じ か ん

ほどの時間
じ か ん

ですが、集
しゅう

会所
かいしょ

で相談
そうだん

を受
う

けさせて

いただきます。 

また、電話
で ん わ

での相談
そうだん

も受
う

け付
つ

けていますのでご連絡
れんらく

ください。 

 

※ 出 張
しゅっちょう

隣保館
りんぽかん

の開設
かいせつ

日
び

は、隣保館
りんぽかん

だよりと一緒
いっしょ

に案内
あんない

チラシをお配
くば

りし

ますのでご確認
かくにん

ください。 

 

今年
こ と し

も満開
まんかい

の 桜
さくら

が、私
わたし

た

ちを楽
たの

しませてくれまし

た。今
いま

は大勢
おおぜい

で集
あつ

まること

が難
むずか

しい時
とき

ですが、開花
か い か

の

様子
よ う す

を見
み

るために、たくさ

んの方
かた

が隣保館
りんぽかん

を 訪
おとず

れて

いました。 

 今年
こ と し

の開花
か い か

は３月
がつ

20
は つ

日
か

ご

ろで、3月
がつ

末
まつ

に満開
まんかい

となり、

これからは葉桜
はざくら

を楽
たの

しむこ

とがで
 

きます。 

 コロナ禍
か

で私
わたし

たちの生活
せいかつ

は大
おお

きく変
か

わってしまいま

したが、春
はる

・夏
なつ

・秋
あき

・冬
ふゆ

は必
かなら

ず訪
おとず

れます。 

 来年
らいねん

の春
はる

には仲間
な か ま

と花見
は な み

が楽
たの

しめることを願
ねが

うとと

もに、みんなが幸
しあわ

せになる

ための人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

を推
すい

進
しん

していきます。 

2021年
ねん

5月
がつ

発行号
はっこうごう

 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

      １  

       

２  ３  憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 ４ みどりの日
ひ

 ５ こどもの日
ひ

 ６  ７ ８  
       

 

９ 10 11 12 13 14 15  
 

 

      

16  17 18 19 20 21 22 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

    ・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 ・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

 
・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

23 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 24 25 26 27 28 29 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

・
 

キッズブラス 

 ・太極拳
たいきょくけん

 

 

 

 

  ・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

 
・
 

キッズブラス 

30  31  6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 

 

 

      

お 知
し

 ら せ 

隣保館
りんぽかん

の利用
り よ う

について 

愛媛県
えひめけん

の感染
かんせん

対策期
たいさくき

の拡
かく

大
だい

・期間
き か ん

延長
えんちょう

を受
う

け

て５月
がつ

１９日
にち

（水曜日
すいようび

）まで、隣保館
りんぽかん

活動
かつどう

の一部
い ち ぶ

を休
きゅう

止
し

しています。 

 

隣保館
りんぽかん

活動
かつどう

を再開
さいかい

する際
さい

には、新型
しんがた

コロナウ

イルスへの感染
かんせん

予防
よぼう

の徹底
てってい

が、これまで以上
いじょう

に

必要
ひつよう

となります。 

引
ひ

き続
つづ

き利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんには、次
つぎ

のことをお

願
ねが

いいた
 

します。 

 

① 毎日
まいにち

、検温
けんおん

してください。 

② 一階
いっかい

ロビーで手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

をしてください。 

③ 次
つぎ

の症 状
しょうじょう

があるときは、休
やす

んでください。 

・いつもよりも熱
ねつ

が高
たか

いとき 

・体
からだ

がだるいとき 

・咳
せき

がでるとき 

 

④ 使用
し よ う

した、イス、机
つくえ

、その他
た

用具類
ようぐるい

は、消
しょう

毒
どく

液
えき

を使
つか

って消
しょう

毒
どく

してください。 

⑤ 名簿
め い ぼ

に住所
じゅうしょ

、連絡先
れんらくさき

を記入
きにゅう

してください。 

⑥ 換気
か ん き

のために窓
まど

を開
あ

けて活動
かつどう

してください。 

※来館
らいかん

の際
さい

には、マスクを着用
ちゃくよう

してください。 

川之江
か わ の え

隣保
り ん ぽ

館長
かんちょう

 
  

５月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。 

 なお、毎月
まいつき

20
はつ

日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）を行
おこな

っていますが、当分
とうぶん

の間
かん

、

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

による予約制
よやくせい

といたします。 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

  TEL・FAX 28-6254 

 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 


