
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
かようび

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
どようび

 

 

 

 

 

１ 

・フォークダンス 

・卓球
たっきゅう

 

 

２ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

①  

（当面
とうめん

の間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

３ 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

４ 

・卓球
たっきゅう

 

 

５ 

・囲碁
い ご

 

 

６ 

 

 

７ 

・囲碁
い ご

 

・周辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡回
じゅんかい

 

 事業
じぎょう

 

８ 

・フォークダンス 

・卓球
たっきゅう

 

 

９ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

10 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

（当面の間中止） 

・パソコン 

・各種相談日
かくしゅそうだんび

 

11 

・卓球
たっきゅう

 

 

12 

・囲碁
い ご

 

 

13 

 

 

14 

・囲碁
い ご

 

 

 

15 

・フォークダンス 

・卓球
たっきゅう

 

 

16 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

17 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

18 

・卓球
たっきゅう

 

 

 

19 

・囲碁
い ご

 

 

20 

 

21 

・囲碁
い ご

 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

② 

（当面
とうめん

の間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

22 

・フォークダンス 

・卓球
たっきゅう

 

 

23 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

24 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

・三島
み し ま

地域
ち い き

就学
しゅうがく

前
ぜん

部会
ぶ か い

 

 

25 

・卓球
たっきゅう

 

 

26 

・囲碁
い ご

 

 

27 

 

28 

・囲碁
い ご

 

 

29 

・フォークダンス 

・卓球
たっきゅう

 

 

30 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
だ い

４58号
ご う

令和
れ い わ

３年
ね ん

６月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

○ ふれあい喫茶
き っ さ

（百円
ひゃくえん

モーニング）新型
しんがた

コロナが終息
しゅうそく

するまでの間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ ふれあい料理
りょうり

教室
きょうしつ

①② 新型
しんがた

コロナが終息
しゅうそく

するまでの間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 ６月
がつ

７日
か

（月
げつ

）16時
じ

～、三島
み し ま

地域
ち い き

 

○ 各種相談日
かくしゅそうだんび

 ６月
がつ

10日
か

（木
もく

）10時
じ

～ 

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも話
はなし

に来
き

てください。一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

 

～ 会館
かいかん

まつりの中止
ちゅうし

について ～ 

例年
れいねん

６月
がつ

に行
おこな

っております会館
かいかん

まつりは、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡
かく

大
だい

防止
ぼ う し

のため中止
ちゅうし

いたします。 

か い か ん 

【お知
し

らせ】 
【朝日

あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の外観
がいかん

】 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ごう

 

TEL：２８－６０７０ 

FAX：２８－６１０４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この花
はな

の名前
な ま え

は「ヒメヒオウギ」です。サークル

活動
かつどう

で朝
あさ

日
ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

にご来館
らいかん

いただいている皆様
みなさま

から

苗
なえ

をいただき、花壇
か だ ん

に植
う

えています。最初
さいしょ

はまばらだ

った花数
はなかず

も、今
いま

では多
おお

くなり花壇
か だ ん

を綺麗
き れ い

に彩
いろど

ってい

ます。「ヒメヒオウギ」は半耐寒性
はんたいかんせい

の秋植
あ き う

え球根
きゅうこん

で、

夏
なつ

は休眠
きゅうみん

します。花言葉
はなことば

は歓喜
か ん き

、青春
せいしゅん

の喜
よろこ

び、楽
たの

しい思
おも

い出
で

、強
つよ

い心
こころ

、誠実
せいじつ

です。今
いま

、生花
せ い か

を買
か

い求
もと

める人
ひと

が増
ふ

えており、「花
はな

」には人々
ひとびと

の心
こころ

の安心
あんしん

や

健康
けんこう

への効果
こ う か

をもたらすことが科学的
かがくてき

に立
りっ

証
しょう

された

データもあるそうです。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

への不安
ふ あ ん

から、感染者
かんせんしゃ

やその家族
か ぞ く

などへの偏見
へんけん

・差別
さ べ つ

が報
ほう

じられていますが、私
わたし

たちにできることは、正
ただ

しい知
ち

識
しき

を身
み

に付
つ

け、決
けっ

して差別
さ べ つ

を許
ゆる

さないという気持
き も

ちと行動
こうどう

だと思
おも

います。この花
はな

言
こと

葉
ば

のように

「強
つよ

い心
こころ

」をもって、差別
さ べ つ

解消
かいしょう

に努
つと

めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

館
かん

利用
り よ う

についてのご案内
あんない

 

・ みなさまに安全
あんぜん

にご利用
り よ う

いただくために、感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

の 

徹底
てってい

をお願
ねが

いします。 

・毎月
まいつき

10日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）をし 

ていますが、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

 

による予約制
よやくせい

とします。人権
じんけん

相談
そうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも 

相談
そうだん

してください。 

 

朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

から花
はな

だより 

★ 一人
ひ と り

ひとりが、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

への対策
たいさく

としてできること ★ 

〇石
せっ

けんによる手洗
て あ ら

い  〇手指
し ゅ し

消毒用
しょうどくよう

アルコールによる消毒
しょうどく

  〇うがい 

〇マスクの着用
ちゃくよう

（あごマスクはダメ！！） 〇人混
ひ と ご

みの多
おお

い場所
ば し ょ

は避
さ

ける 

〇十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとる     〇定期的
ていきてき

な換気
か ん き

を行
おこな

う 

〇屋内
おくない

でお互
たが

いの距離
き ょ り

が十分
じゅうぶん

に確保
か く ほ

できるようにする。 
 

 

「ジェンダー」とは、社会的
しゃかいてき

・文化的
ぶんかてき

に作
つく

られた言葉
ことば

で、世
よ

の中
なか

の男性
だんせい

と女性
じょせい

の役割
やくわり

の違
ちが

いによって生
う

まれる性別
せいべつ

のことで、文化
ぶ ん か

・社会
しゃかい

の中
なか

で後付
あ と づ

けされた性
せい

のことです。 

最近
さいきん

話題
わだい

となったニュースがあります。兵庫県
ひょうごけん

のある中学校
ちゅうがっこう

では今年度
こんねんど

から男女
だんじょ

と

もにブレザーとスラックスを 標 準
ひょうじゅん

制服
せいふく

に採用
さいよう

し、希望
きぼう

すれば、男女
だんじょ

問
と

わずスカート

を選
えら

べるようにしたそうです。そのほかにも教 育
きょういく

の場
ば

での LGBT への関心
かんしん

の高
たか

まり

から、男女
だんじょ

問
と

わず着
き

られる「ジェンダーレス制服
せいふく

」を導 入
どうにゅう

する学校
がっこう

が増加
ぞ う か

しているよ

うです
 

。 

「 男
おとこ

らしく」「 女
おんな

らしく」は誰
だれ

が決
き

めたのでしょうか。たとえば、「料理
りょうり

は女性
じょせい

がや

るもの」って考
かんが

えている人
ひと

、いますよね？でも男性
だんせい

で料理
りょうり

上手
じょうず

もいるのに？この性別
せいべつ

が

ジェンダーで
 

す。 

性別
せいべつ

に関係
かんけい

なく、「魅力的
みりょくてき

」な人
ひと

は沢山
たくさん

います。「魅力的
みりょくてき

」といっても、さまざまな要素
よ う そ

があります。たとえば、「人
ひと

を惹
ひ

きつける力
ちから

」を思
おも

い浮
う

かべやすいのではないしょうか。 

人
ひと

を惹
ひ

きつける人
ひと

たちは、みんな自分
じぶん

らしく生
い

きているように思
おも

いますが、決
けっ

して

自分勝手
じぶんかって

でもなく周
まわ

りの人
ひと

への気遣
きづか

いができる、やさしさが感
かん

じられます。 

男
おとこ

らしく、女
おんな

らしく、そう考
かんが

える生
い

き方
かた

を否定
ひ て い

はしていませんが、まずは「自分
じぶん

ら

しく」を大切
たいせつ

に 考
かんが

えなくてはなりません。自分
じぶん

を認
みと

めてほしいという欲 求
よっきゅう

は、一人
ひとり

ひ

とりが同
おな

じようにあります。そして自分
じぶん

らしくあり、その上
うえ

で「あなたらしく」を自然
しぜん

に受
う

け入
い

れられる人
ひと

でありたいと思
おも

います。 

 偏見
へんけん

は無知
む ち

からはじまります。そして偏見
へんけん

は差別
さ べ つ

へとつながります。私
わたし

たちは同和
ど う わ

問題
もんだい

をはじめとするすべての人権
じんけん

問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

するために、正
ただ

しく学
まな

び続
つづ

けなくてはいけ

ないと思
おも

います。 

 これから朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

での一
ひと

つ一
ひと

つの出会
で あ

いや学
まな

びを大切
たいせつ

に、私
わたし

自身
じ し ん

の心
こころ

を豊
ゆた

かに

していきたいと思
おも

います。             

 朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

主事
し ゅ じ

 松本
まつもと

 圭司
け い じ

 

自分
じ ぶ ん

らしく 


