
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっぱり人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

 
 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の確認
かくにん

から、１年半
ねんはん

が過
す

ぎようとしています。隣
りん

保
ぽ

館
かん

でも多
おお

くの事業
じぎょう

の中止
ちゅうし

やサークル活動
かつどう

の規模
き ぼ

の縮 小
しゅくしょう

などによって、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めてきました。そして最近
さいきん

、来館
らいかん

される方
かた

の様子
よ う す

から感
かん

じることは、

「ワクチンの接種
せっしゅ

による、不安
ふ あ ん

の解消
かいしょう

」です。もちろんワクチンの接種
せっしゅ

は、任
にん

意
い

であり持病
じびょう

やワクチンへの不安
ふ あ ん

から接種
せっしゅ

を希望
き ぼ う

しない方
かた

もいらっしゃいま

す。ここで私
わたし

たちが忘
わす

れてならないのは、ワクチンを接種
せっしゅ

したくてもできない

人
ひと

がいるということです
 

。 

ワクチン接種者
せっしゅしゃ

が多
おお

くなるにしたがって、接種
せっしゅ

していない人
ひと

に対
たい

する陰口
かげぐち

や

誹謗
ひ ぼ う

・中 傷
ちゅうしょう

、差別
さ べ つ

が起
お

こってはいけません。 

私
わたし

たちは、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

の中
なか

で「相手
あ い て

を理解
り か い

して尊重
そんちょう

し合
あ

う」ことを学
まな

んできました。人
ひと

それぞれに心
こころ

に抱
かか

えているものがあります。それは決
けっ

して他
ほか

の人
ひと

に知
し

られたくないことでもあります。もし自分
じ ぶ ん

が、いろいろ詮索
せんさく

され自分
じ ぶ ん

の知
し

らないところで噂 話
うわさばなし

をされていたとしたら、どう感
かん

じるでしょうか？ 

私
わたし

なら、「怒
いか

り」という感情
かんじょう

もありますが、何
なに

よりも「怖
こわ

い」と感
かん

じ、人
ひと

を信
しん

じることができなくなってしまうと思
おも

います。 

ワクチン接種
せっしゅ

に限
かぎ

ったものではありませんが、その人
ひと

の言葉
こ と ば

や行動
こうどう

には必
かなら

ず

理由
り ゆ う

があることを考
かんが

えておかなければいけません。 

 

昨年
さくねん

からの感染
かんせん

対策
たいさく

による、いろいろな会合
かいごう

、自治会
じ ち か い

行事
ぎょうじ

の中止
ちゅうし

、大人数
おおにんずう

で

のイベントの延期
え ん き

や中止
ちゅうし

などによって、人
ひと

と関
かか

わる機会
き か い

が減
へ

ってしまいました。 

人
ひと

によっては、ウイルスが人
ひと

と人
ひと

との心
こころ

の距離
き ょ り

さえも引
ひ

き離
はな

してしまうと感
かん

じている方
かた

もいらっしゃいます。 

私
わたし

は、人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

が心
こころ

の距離
き ょ り

を保
たも

ってくれるのだと感
かん

じています。相手
あ い て

の想
おも

いを聴
き

き、自分
じ ぶ ん

の想
おも

いを伝
つた

える。しっかりと向
む

き合
あ

うことで豊
ゆた

かな心
こころ

が育
はぐく

まれていきます。隣保館
りんぽかん

では、部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

の解消
かいしょう

、そしてあらゆる人権
じんけん

問題
もんだい

の解決
かいけつ

を目
め

指
ざ

します。 

「想
おも

いは、思
おも

っているだけでは伝
つた

わらない。伝
つた

えなければ伝
つた

わらない。」 

川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

主事
し ゅ じ

 藤田
ふ じ た

 啓
けい

介
すけ

 

「なぜ僕
ぼく

らは働
はたら

くのか 君
きみ

が幸
しあわ

せになるために考
かんが

えてほしい大切
たいせつ

なこと」 
という本

ほん

の中
なか

から人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

を感
かん

じたこと 

 

 コミュニケーション能力
のうりょく

の高
たか

い人
ひと

は、「友達
ともだち

が多
おお

い人
ひと

」「人
ひと

を笑
わら

わせるのが上手
じょうず

な人
ひと

」

「空気
く う き

を読
よ

むのが上手
う ま

い人
ひと

」をイメージしてしまいます。 

辞書
じ し ょ

で「コミュニケーション」を引
ひ

いてみると、「①社会
しゃかい

生活
せいかつ

を営
いとな

む人間
にんげん

の間
あいだ

に行
おこな

わ

れる知覚
ち か く

・感情
かんじょう

・思考
し こ う

の伝達
でんたつ

。言語
げ ん ご

・文字
も じ

・その他
た

視覚
し か く

・聴覚
ちょうかく

に訴
うった

える各種
かくしゅ

のものを媒介
ばいかい

とする。②動物
どうぶつ

相互間
そうごかん

での身振
み ぶ

りや音声
おんせい

などによる心的
しんてき

内容
ないよう

の伝達
でんたつ

。」とあります。簡単
かんたん

に

言
い

えば、「自分
じ ぶ ん

の意思
い し

を相手
あ い て

に伝
つた

え、相手
あ い て

の言
い

うことを理解
り か い

する」ということです
 

。 

本
ほん

の中
なか

でコミュニケーションの上手
じょうず

な取
と

り方
かた

について２つのことが書
か

いてありました。 

「相手
あ い て

を思
おも

いやる」 

例
たと

えば、何
なに

かを伝
つた

えるとき、「この言
い

い方
かた

でわかるかな？」「わかりやすいように要点
ようてん

をまとめておこう」などと相手
あ い て

のことを考
かんが

えられる人
ひと

は、伝
つた

えるのがとても上手
じょうず

です。

また、話
はなし

を聞
き

くときでも、話
はなし

をしている相手
あ い て

が不安
ふ あ ん

にならないように、うなづいたり、

あいづちを入
い

れたりできる人
ひと

は「この人話
ひとはな

しやすいな」という印象
いんしょう

を与
あた

えられるはずで

す。伝
つた

えるときでも聞
き

くときでも、相手
あ い て

のことを思
おも

いやりながら行動
こうどう

する、これがコミュ

ニケーションの上手
じょうず

な人
ひと

の特長
とくちょう

です。 

「自分
じ ぶ ん

の意思
い し

を伝
つた

えることに関
かん

して、遠慮
えんりょ

をしない」 

自分
じ ぶ ん

がイヤだと思
おも

ったことは、イヤだと意思
い し

を伝
つた

えるべきですし、納得
なっとく

できないことは

納得
なっとく

できないと言
い

うべきです。 

私
わたし

たちは特
とく

に集団
しゅうだん

になると「場
ば

の雰囲気
ふ ん い き

を乱
みだ

してはいけない」と空気
く う き

を読
よ

んで発言
はつげん

を

控
ひか

えたり、同調
どうちょう

したりしがちです。しかし、コミュニケーションの本質
ほんしつ

は「自分
じ ぶ ん

が思
おも

っ

たことをしっかりと伝
つた

える」ことです。 
 

就 職
しゅうしょく

にコミュニケーション能力
のうりょく

が評
ひょう

価
か

されるからといって、頑張
が ん ば

って身
み

につくもの 

ではないと思
おも

います。毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で少
すこ

しずつ積
つ

み重
かさ

ねられたものが自然
し ぜ ん

と現
あらわ

れてくる、「思
おも

いやり」という

言
こと

葉
ば

を改
あらた

めて感
かん

じる本
ほん

でした。 

 

2021年
ねん

８月
がつ

発行号
はっこうごう

 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 
・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・A-ONE
 

 ・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

８  ９ 10 11 12 13 14  

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 
・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・A-ONE
 

  

15 16 17 18 19 20 21 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

   ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

・A-ONE
 

 

・
 

キッズブラス 

22 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 23 24 25 26 27 28 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・A-ONE
 

 ・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

29  30 31 9/1 9/2 9/3 9/4 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 
・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

・A-ONE
 

 

・
 

キッズブラス 

お 知
し

 ら せ 

隣保館
りんぽかん

の利用
り よ う

について 

愛媛県
えひめけん

の感染
かんせん

対策期
たいさくき

から感染
かんせん

警戒期
けいかいき

の移行
い こ う

により、６月
がつ

１日
ついたち

から隣保館
りんぽかん

活動
かつどう

を再開
さいかい

しております。しかし、まだま

だ安心
あんしん

できる状 況
じょうきょう

にはありません。一人
ひ と り

ひとりが自分
じ ぶ ん

に

できる感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

を徹底
てってい

して行
おこな

う必要
ひつよう

があります。 

引
ひ

き続
つづ

き利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんには、次
つぎ

のことをお願
ねが

いいたし

ます
 

。 

① 毎日
まいにち

、検温
けんおん

してください。 

② 一階
いっかい

ロビーで手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

をしてください。 

③ いつもよりも熱
ねつ

が高
たか

いとき、体
からだ

がだるいとき、咳
せき

が

でるときは休
やす

んでください。 

④ 使用
し よ う

した、イス、机
つくえ

、その他
た

用具類
ようぐるい

は、消毒
しょうどく

液
えき

を

使
つか

って消
しょう

毒
どく

してください。 

⑤ 名簿
め い ぼ

に住所
じゅうしょ

、連絡先
れんらくさき

を記入
きにゅう

してください。 

⑥ 換気
か ん き

のために窓
まど

を開
あ

けて活動
かつどう

してください。 

※来館
らいかん

の際
さい

には、マスクを着用
ちゃくよう

してください。 

川之江
かわのえ

隣保
りんぽ

館 長
かんちょう

 

  

８月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  
新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 

これから台風
たいふう

シーズンとなります。７月
がつ

には日本
に ほ ん

の各地
か く ち

で線
せん

状
じょう

降水帯
こうすいたい

の発生
はっせい

による大雨
おおあめ

の

影響
えいきょう

で大
おお

きな災害
さいがい

が発生
はっせい

しています。これは、決
けっ

して対岸
たいがん

の火事
か じ

ではありません。私
わたし

たちの住
す

む

地域
ち い き

にも同
おな

じことがいつ起
お

こるかもしれません。日
ひ

頃
ごろ

から避難
ひ な ん

できる備
そな

えをしておきましょう。 

 また、大
おお

雨
あめ

が降
ふ

っているときには、川
かわ

や海
うみ

などの様子
よ う す

を見
み

に行
い

くことは危険
き け ん

です。命
いのち

を守
まも

る行動
こうどう

を心
こころ

がけてください。 

家庭
か て い

での災害
さいがい

への備
そな

え 

□ 食 料
しょくりょう

や飲
の

み物
もの

などの備蓄
び ち く

は十分
じゅうぶん

ですか？ 

□ 非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

しバッグの準備
じゅんび

はできていますか？ 

□ 安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

の方法
ほうほう

は決
き

まっていますか？ 

□ 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や避難
ひ な ん

経路
け い ろ

を確認
かくにん

していますか？ 


