
認
知
症
と
は

　

脳
の
細
胞
が
減
少
・
壊
死
し
て
し
ま
っ
た

り
、
働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
し
た
た
め
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
障
害
が
起
こ
り
、
日
常
生
活
に

支
障
が
出
て
く
る
病
気
で
す
。
高
齢
者
の
増

加
に
伴
い
、
今
後
、
認
知
症
高
齢
者
の
数
も

増
加
す
る
見
込
み
で
す
。

　

ま
た
、
認
知
症
は
高
齢
者
だ
け
で
は
な
く
、

働
き
盛
り
の
若
年
者
で
も
発
症
す
る
病
気
で

あ
り
、
私
た
ち
は
誰
で
も
認
知
症
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
決
し
て
特
別
な
病
で
は
な
く
、

人
が
老
い
て
い
く
過
程
で
避
け
て
は
通
れ
な

い
も
の
で
す
。

　

認
知
症
が
社
会
的
な
課
題
と
な
っ
て
い
る

今
、
認
知
症
と
共
存
し
、
身
近
な
人
々
が
手

を
取
り
合
い
見
守
っ
て
い
こ
う
と
い
う
取
り

組
み
が
、
本
市
で
も
活
発
化
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
９
月
の
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
に
ち
な
み
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か

ら
、
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め

に
開
催
さ
れ
る
講
座
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

あ
な
た
に
も
で
き
る
こ
と
が
き
っ
と
あ
る

　

本
市
で
は
、
行
政
、
医
療
・
福
祉
機
関
、

企
業
、
個
人
や
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

Ｎ
Ｐ
О
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が
連

携
し
て
、
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
を
支

え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
こ
う
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
に
つ
な
が
り
、
で
き
る
こ
と
か
ら
支
援

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
特
別
な
こ
と
を

し
な
く
て
も
、
ほ
ん
の
少
し
の
気
配
り
と

手
助
け
が
、
認
知
症
の
人
や
家
族
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
一
助
に
な
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
優
し
い
気
持
ち
が
集
ま

る
こ
と
で
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く

こ
と
は
可
能
で
す
。
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
本
人
の
心
に
寄
り
添
っ
た

支
援
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

認
知
症
と

　
　
と
も
に
生
き
る

安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
が
力
に
な
り
ま
す
！

『
認
知
症
地
域
支
援
ね
っ
と
わ
ー
く
』

　

「
認
知
症
に
や
さ
し
い
ま
ち
四
国
中
央
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、
認
知
症
支
援
に

携
わ
る
関
係
者
が
集
い
、
認
知
症
の
支
援

に
つ
い
て
話
し
合
い
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
、
認
知
症
の
悩
み
を
抱
え

込
ま
な
い
こ
と
。
病
気
を
正
し
く
理
解
し
、

適
切
に
対
応
す
る
こ
と
が
本
人
と
家
族
の

心
穏
や
か
な
暮
ら
し
に
つ
な
が
り
ま
す
。

川之江高等学校書道部の作品

高齢介護課（市役所 2階）に掲示

認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、偏見を持たず、

認知症の人やご家族を温かく見守る応援者です。お店や企業

などの職域団体や学校などで講座を受講していただくことが

できます（5名以上）。認知症サポーター養成講座

を受講されたお店や企業には、卓上ミニのぼり及

びオレンジリングをお渡しします。

ひとり歩き（徘徊）で行方不明となった認知症高齢者の方を

早期に保護するため、ご本人の特徴などをメールや FAX など

で協力機関に配信するネットワークづくりを行っています。

登録いただいた協力機関にはステッカーをお渡ししています

ので、ぜひこの機会にご登録ください。

※令和 3年 7月末時点での協力機関は市内 170 か所

「認知症高齢者探そや！メールサービス」への

登録をお願いします！

行方不明となった認知症高齢者が、

早期に保護されるように、ご本人の

特徴をメール配信しています。

認知症にやさしい　人 ・ お店　募集中
認知症に理解のある人やお店を増やし、地域で温かく見守ることで、

認知症になっても安心して暮らせるまちを目指しています。

「認知症地域支援ねっとわーく」のみなさん

高
齢
介
護
課

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

28
・
６
１
４
７    
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・
６
０
５
９

しこちゅ～版えひめカンカン体操の DVD 配布

地域の通いの場などで認知症予防体操に取り

組んでいただくため、講演会に参加され、体

操に取り組みたいという団体の方へ DVD をお

渡しします。ご希望の団体の方

は地域包括支援センターまでお

問い合わせください。

認知症にやさしい地域づくりの取り組みを紹介します。

　9/ 1（水）～ 30（木）    川之江・三島・土居図書館

　9/13（月）～ 29（水）　  市民交流棟 1階 ロビー

認知症になっても安心して暮らせる社会を目指し

認知症について知り、考える活動を行います

認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る
専
門
職
に

相
談
し
よ
う
！

『
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
』

　

専
門
職
の
チ
ー
ム
が
医
療
・
介
護
・
福

祉
・
健
康
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

認
知
症
（
疑
い
含
む
）
の
方
が
必
要
な

医
療
や
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
専
門
職
や
専
門
医
が
チ
ー
ム
と
な

り
、
自
宅
訪
問
な
ど
を
通
じ
て
今
後
の
対

応
を
一
緒
に
考
え
、
ご
本
人
の
生
活
を
支

援
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
の
妻
に
つ
い
て
、
い
ろ
い
ろ
な

方
に
相
談
し
た
り
、
情
報
交
換
を
し
た
り

す
る
中
で
、
認
知
症
支
援
に
携
わ
る
方
や
、

同
じ
境
遇
の
方
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
、

今
に
至
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
何
を
し
て
も
治
ら
な
い
と
言

わ
れ
て
不
安
な
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、

相
談
す
る
こ
と
で
気
分
が
楽
に
な
り
ま
し

た
。

　

も
の
忘
れ
な
ど
、
認
知
症
の
疑
い
が
あ

れ
ば
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員

が
自
宅
を
訪
問
し
て
く
れ
た
り
、
関
係
機

関
に
つ
な
げ
て
く
れ
た
り
す
る
の
で
、
本

当
に
助
か
り
ま
す
。

　

相
談
で
き
る
機
関
が
あ
る
こ
と
で
、
一

人
で
ず
っ
と
頭
を
抱
え
て
悩
ま
な
く
て
も

い
い
、
辛
く
て
我
慢
で
き
な
い
時
は
相
談

し
た
ら
い
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
安
心

し
た
日
々
を
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
妻
は
毎
日
楽
し
く
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
お
り
、
役
割
を
持
っ
て
笑

顔
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

認知症パネル展

「認知症サポーター養成講座」のご案内

「認知症高齢者みんなで探そや！ネットワーク」にご協力を！

令和 2年度講座を受講されたお店・学校

石川ヘルスケアグループ、第一生命保険株式会社

有限会社 川滝運送、郵便局、株式会社 広島銀行

三島高等学校、川之江高等学校、土居高等学校

土居小学校、松柏小学校　　　　（敬称略、順不同）

本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
参
加
し
た

認
知
症
の
方
の
ご
家
族
の
声

高橋さん

（豊岡町）

ステッカー卓上ミニのぼり

申し込み
問い合わせ

認知症予防について学んでみませんか。作業療法士による講演と

認知症予防体操「しこちゅ～版えひめカンカン体操」のお披露目

を行います。一緒に体操しましょう。

　9/22（水）13：30 ～ 15：00

　福祉会館 4階　多目的ホール

　50 名 　 9/17（金）まで

認知症にやさしい地域づくり講演会

　9/16（木）～ 23（木・祝）

　川之江城

※荒天時は中止となる場合があります

川之江城オレンジライトアップ

もの忘れが気になるご本人同士が集い、自らの体験や想いを語り合う場です。

9月は特別に認知症カフェと合同開催です。ゆっくり語り合いましょう。

　9/21（火）10：00 ～ 11：30　　市民交流棟 2階

　20 名 　 9/17（金）まで

本人ミーティング＆カフェ

オレンジリング


