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2018年度
ね ん ど

第
だい

３回
かい

人権
じんけん

啓発
けいはつ

土曜
ど よ う

講座
こ う ざ

で、「スポーツと人権
じんけん

」という演題
えんだい

で、

濱田
は ま だ

定幸
さだゆき

さん（当時
と う じ

松山
まつやま

商 業
しょうぎょう

高校
こうこう

陸上
りくじょう

競技部
きょうぎぶ

顧問
こ も ん

）の講演
こうえん

がありました。

講師
こ う し

の濱田
は ま だ

先生
せんせい

のような実績
じっせき

も人望
じんぼう

も無
な

いなか、ただひたすら部
ぶ

活動
かつどう

の

指導
し ど う

に明
あ

け暮
く

れていただけの当時
と う じ

が思
おも

い出
だ

されました。今
いま

は、同和
ど う わ

教育
きょういく

に

関
かか

わらせていただくなかで、顧問
こ も ん

としての指導
し ど う

の未熟
みじゅく

さ、人間
にんげん

としての至
いた

らなさに気
き

づかされ、猛省
もうせい

することだらけです。そんな私
わたし

ですが、顧問
こ も ん

を

続
つづ

けるなかで学
まな

んだことと重
かさ

なる部分
ぶ ぶ ん

がいくつかありました。その一
ひと

つが

「掃除
そ う じ

」についてです。そのことを会場
かいじょう

で発言
はつげん

できず、帰
かえ

ってから活字
か つ じ

に

もできないままになっていました。メジャーリーグで大谷
おおたに

選
せん

手
しゅ

のそっとご

みを拾
ひろ

うなどの振
ふ

る舞
ま

いがニュースで取
と

り上
あ

げられるのを見
み

て、少
すこ

し日
ひ

が

経
た

ってしまったのですが、振
ふ

り返
かえ

ってみました。 

講演
こうえん

の中
なか

で、 

・万事
ば ん じ

は掃除
そ う じ

で始
はじ

まり、掃除
そ う じ

で終
お

わる。 

・掃除
そ う じ

は自分
じ ぶ ん

を磨
みが

く。丁寧
ていねい

に掃除
そ う じ

をすることで見
み

えるようになる。 

・「松井
ま つ い

はバットを持
も

たせても箒
ほうき

を持
も

たせても一流
いちりゅう

」という監督
かんとく

の言
こと

葉
ば

。 

・ごみに気
き

づかない、変化
へ ん か

に気
き

づかない人
ひと

はチームの問題点
もんだいてん

に気
き

づけない。 

など、部活動
ぶかつどう

と「掃除
そ う じ

」のことが取
と

り上
あ

げられていました。振
ふ

り返
かえ

ってみる

と、確
たし

かにチームが強
つよ

いときは、部員
ぶ い ん

は言
い

われなくても自主的
じしゅてき

に清掃
せいそう

をし

ていたし、コートや用具
よ う ぐ

を大切
たいせつ

にしていました。掃除
そ う じ

に真面目
ま じ め

に取
と

り組
く

め 

隣保館
り んぽかん

では、人権
じんけん

相談
そうだん

や職業
しょくぎょう

相談
そうだん

を行
おこな

っています 
 

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」、「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してく

ださい。また、毎月
まいつき

25日
にち

（原則
げんそく

）は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）を行
おこな

っています
 

。 
 

新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため、スローエアロビック・3B体操
たいそう

を休止
きゅうし

しています。 

館長
かんちょう

の気
き

づき 



き上
あ

げていたのです。 

部員
ぶ い ん

の一人
ひ と り

に、午後
ご ご

の貴重
きちょう

な練習
れんしゅう

時間
じ か ん

を割
さ

いてまで、「何
なん

でトイレ掃除
そ う じ

をしているのか」と尋
たず

ねると、明日
あ し た

の日曜日
にちようび

に他校
た こ う

を招
まね

いて練習
れんしゅう

試合
じ あ い

をす

るので、「来
き

てくれた人
ひと

に気持
き も

ちよく使
つか

ってほしいからです」という答
こた

え

が、笑顔
え が お

と共
とも

に返
かえ

ってきました。 

当時
と う じ

の私
わたし

には、トイレが汚
きたな

いのは私
わたし

の責任
せきにん

ではないし、勝
か

つことを優
ゆう

先
せん

させ、次
つぎ

の日
ひ

の試合
し あ い

のために練習
れんしゅう

することしか頭
あたま

になかったと思
おも

いま

す。来
き

てくれる他校
た こ う

の選手
せんしゅ

に不快
ふ か い

な思
おも

いをさせないよう思
おも

いをめぐらせ、

自分
じ ぶ ん

たちに出来
で き

る最大
さいだい

の準備
じゅんび

をすることを含
ふく

めて練習
れんしゅう

試合
じ あ い

なんだという

発想
はっそう

はありませんでした。やらされているのではなく、イキイキと掃除
そ う じ

し

ている男子
だ ん し

バスケ部員
ぶ い ん

の姿
すがた

から、部活動
ぶかつどう

を通
とお

して部員
ぶ い ん

にどんな力
ちから

を育
そだ

て

ることが大事
だ い じ

なのかを教
おし

えられました。 

                土居
ど い

隣保
り ん ぽ

館長
かんちょう

 村上
むらかみ

 正哲
せいてつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ベルマーク・ペットボトルのキャップ・使用済み切手の 

回収にご協力をお願いします 

 

 

 

 

 

 

るというのは、部活動
ぶかつどう

に必要
ひつよう

な資
し

質
しつ

かもしれません。 

その「掃除
そ う じ

」に関
かん

することで、40年
ねん

以上前
いじょうまえ

のことですがとても印象
いんしょう

に

残
のこ

っている出来事
で き ご と

があります。そのことが私
わたし

の部活動
ぶかつどう

の考
かんが

え方
かた

に大
おお

きな

影響
えいきょう

を及
およ

ぼしたことも事実
じ じ つ

です。 

新規
し ん き

採用
さいよう

から同和
ど う わ

教育
きょういく

推進
すいしん

主任
しゅにん

になるまでの 16年間
ねんかん

ずっとバスケット

ボール部
ぶ

の顧問
こ も ん

をしてきました。土居
ど い

中学校
ちゅうがっこう

は 3校目
こ う め

だったのですが、ど

の学校
がっこう

でも、体育館
たいいくかん

が使用
し よ う

できるのは週
しゅう

に２～３回
かい

で、しかもコート半面
はんめん

、

あとは屋外
おくがい

のコート。体育館
たいいくかん

でオールコートが使
つか

えるのは土日
ど に ち

しかないこ

とが多
おお

く、土日
ど に ち

を休
やす

みにするなど考
かんが

えられないことでした。練習
れんしゅう

内
ない

容
よう

も、

体育館用
たいいくかんよう

、運動場用
うんどうじょうよう

、オールコート用
よう

、ハーフコート用
よう

、雨天用
うてんよう

とメニュ

ーを使用
し よ う

できる場所
ば し ょ

に応
おう

じて作
つく

らざるを得
え

ませんでした。そういうなかで、

自校
じ こ う

の体育館
たいいくかん

で練習
れんしゅう

試合
じ あ い

を計画
けいかく

するのは他
た

の部活動
ぶかつどう

に場所
ば し ょ

を譲
ゆず

ってもら

わなければならず調整
ちょうせい

は大変
たいへん

だったように思
おも

います。 

ある日曜日
にちようび

に男子
だ ん し

バスケ部
ぶ

が本校
ほんこう

体育館
たいいくかん

を使
つか

って練習
れんしゅう

試合
じ あ い

をすること

になり、女子
じ ょ し

バスケ部
ぶ

は他校
た こ う

に練習
れんしゅう

試合
じ あ い

に行
い

くということになりました。

前日
ぜんじつ

の土曜日
ど よ う び

の午後
ご ご

（当時
と う じ

は土曜日
ど よ う び

は午前中
ごぜんちゅう

授業
じゅぎょう

がありました）、女子
じ ょ し

は

次
つぎ

の日
ひ

の練習
れんしゅう

試合
じ あ い

に向
む

けて練習
れんしゅう

していたのですが、男子
だ ん し

は体育館
たいいくかん

使用
し よ う

時
じ

間
かん

になっても練習
れんしゅう

を始
はじ

めず、女子
じ ょ し

にそのままコートを使
つか

っていいと言
い

うの

です。私
わたし

はこれはラッキーと、たっぷり時間
じ か ん

をかけて練習
れんしゅう

することがで

きました。その間
かん

、男子
だ ん し

バスケ部員
ぶ い ん

は何
なに

をしていたかというと、練習
れんしゅう

をせ

ずに、全員
ぜんいん

でずっと更衣室
こういしつ

とトイレの清掃
せいそう

をしていたのです。 

 当時
と う じ

の体育館
たいいくかん

のトイレは内外
ないがい

兼用
けんよう

で、外
そと

からは土足
ど そ く

で使用
し よ う

するし、水洗
すいせん

でもないのでとても汚
よご

れており、普段
ふ だ ん

の掃除
そ う じ

もあまり出来
で き

ていない状態
じょうたい

でした。そんな汚物
お ぶ つ

がこびり付
つ

いた便器
べ ん き

を男子
だ ん し

部員
ぶ い ん

が半日
はんにち

かけて黙々
もくもく

と磨
みが

 


