
  

 

 

 

 

 

 

 

 

「人権
じんけん

のつどい」が開催
かいさい

されます 

毎年
まいとし

、開催
かいさい

されている「人権
じんけん

のつどい」に参加
さ ん か

したことはありますか？ 

四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

では、市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりが人権
じんけん

意識
い し き

を高
たか

め、全
すべ

ての市民
し み ん

がお互
たが

いの人権
じんけん

を尊重
そんちょう

し、差別
さ べ つ

のない、明
あか

るい幸
しあわ

せな暮
く

らしの実現
じつげん

を目指
め ざ

しています。 

今年
こ と し

の「人権
じんけん

のつどい」では、山口県
やまぐちけん

人権
じんけん

啓発
けいはつ

センターより川口
かわぐち

泰司
や す し

さんに、『寝
ね

た子
こ

』はネットで起
お

こされる！？～部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

は、今
いま

～と題
だい

した講演
こうえん

があります。 

現在
げんざい

、インターネットは子
こ

どもから大人
お と な

まで普
ふ

及
きゅう

し、生活
せいかつ

の一部
い ち ぶ

となっていま

す。普段
ふ だ ん

何気
な に げ

なく見
み

ている、SNS・インターネット掲示板
けいじばん

の書
か

き込
こ

みの中
なか

にも偏
へん

見
けん

や差別
さ べ つ

はひそんでいます。 

そして、その書
か

き込
こ

みに同調
どうちょう

し、書
か

き込
こ

んだ自分
じ ぶ ん

の投稿
とうこう

が、新
あら

たな偏見
へんけん

・差別
さ べ つ

を作
つく

り出
だ

してしまっていることもあります。 

部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

をはじめとするあらゆる差別
さ べ つ

の解消
かいしょう

には、「正
ただ

しいこと」を「正
ただ

しく

知
し

る」ということが必要
ひつよう

です。 

最近
さいきん

のニュースから感
かん

じることは、ルール、マナー、モラルが守
まも

れない人
ひと

が増
ふ

え

てくると、間違
ま ち が

った情報
じょうほう

が広
ひろ

がってしまうということです。自分
じ ぶ ん

は「差別
さ べ つ

しない」

だけではなく、「すべての差別
さ べ つ

を許
ゆる

さない」という強
つよ

い気持
き も

ちを持
も

ち続
つづ

けている人
ひと

が一人
ひ と り

でも多
おお

くなることが、社会
しゃかい

のルール、マナー、モラルを守
まも

ることにもなり、

誰
だれ

もが暮
く

らしやすい社会
しゃかい

へとつながっていくのだと思
おも

います。 

現在
げんざい

の情報
じょうほう

社会
しゃかい

の中
なか

では、人権
じんけん

の尊重
そんちょう

が最
もっと

も求
もと

めら

れています。機械的
きかいてき

な技術
ぎじゅつ

はコンピュータにはかないませ

んが、相手
あ い て

を思
おも

いやる気持
き も

ちは、人間
にんげん

に勝
まさ

るものはないと

思
おも

います。人
ひと

が人
ひと

をつくり、育
そだ

てます。隣保館
りんぽかん

では、心
こころ

の

育
はぐく

みを大切
たいせつ

にしていきたいと考
かんが

えてい
 

ます。 
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人権
じんけん

のつどい 

日時
に ち じ

 令和
れ い わ

３年
ねん

11月
がつ

28日
にち

（日
にち

）14:00～（13:00開場
かいじょう

） 

場所
ば し ょ

 福祉
ふ く し

会館
かいかん

 ４階
かい

 多目的
たもくてき

ホール 

講師
こ う し

 一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

山口県
やまぐちけん

人権
じんけん

啓発
けいはつ

センター 

   事務
じ む

局 長
きょくちょう

 川口
かわぐち

 泰司
や す し

 さん 

演題
えんだい

『寝
ね

た子
こ

』はネットで起
お

こされる！？ 

～部落
ぶらく

差別
さべつ

は、今
いま

～ 

≪新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

≫ 

 〇手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

を実施
じ っ し

します。 

 〇入 場
にゅうじょう

の際
さい

に、体温
たいおん

測定
そくてい

を行
おこな

います。（非接触
ひせっしょく

） 

 〇参加者
さんかしゃ

全員
ぜんいん

のマスク着用
ちゃくよう

を徹底
てってい

します。 

 

人権
じんけん

のまちづくり講演会
こうえんかい

 

地域
ち い き

住民
じゅうみん

の方
かた

を対象
たいしょう

に人権
じんけん

問題
もんだい

に関心
かんしん

を持
も

っていただくとともに、学
まな

びを通
つう

じ

て一人
ひ と り

ひとりが人権
じんけん

問題
もんだい

を正
ただ

しく理解
り か い

し、家庭
か て い

や職場
しょくば

、地域
ち い き

社会
しゃかい

で人権
じんけん

尊重
そんちょう

の意識
い し き

を高
たか

めることを目的
もくてき

とした人権
じんけん

講演会
こうえんかい

を地域
ち い き

に密着
みっちゃく

している公民館
こうみんかん

において、開催
かいさい

しま
 

す。 

 

講師
こ う し

 独立
どくりつ

行政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国立
こくりつ

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

機構
き こ う

 

新居浜
に い は ま

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 講師
こ う し

 

石田
 

 伸一（いしだ しんいち）さん  
 

 演題
えんだい

 「寄
よ

り添
そ

うということ」 

 

 日時
に ち じ

と場所
ば し ょ

 
 

 ① １１月
がつ

 ４
よっ

日
か

（木
もく

）１９：００～  上分
かみぶん

公民館
こうみんかん

  ２階
かい

ホール 

 ② １１月
がつ

 ５
いつ

日
か

（金
きん

）１９：００～  中曽根
な か ぞ ね

公民館
こうみんかん

 １階
かい

ホール 

 ③ １１月
がつ

１８日
にち

（木
もく

）１９：００～  関川
せきがわ

公民館
こうみんかん

  ２階
かい

ホール 
 

≪新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

≫ 

 〇手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

を実施
じ っ し

します。 〇入 場
にゅうじょう

の際
さい

に、体温
たいおん

測定
そくてい

を行
おこな

います。(非接触
ひせっしょく

) 

 〇参加者
さんかしゃ

全員
ぜんいん

のマスク着用
ちゃくよう

を徹底
てってい

します。 

 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

 １ ２ ３ 文化
ぶ ん か

の日
ひ

 ４ ５ ６ 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

  ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

まちづくり講演会
こうえんかい

 

（上分
かみぶん

公民館
こうみんかん

） 

ｂ
 

 

 

まちづくり講演会
こうえんかい

 

（中曽根
な か ぞ ね

公民館
こうみんかん

） 

・
 

キッズブラス 

７ ８ ９ 10 11 12 13 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 
 ・貯筋

ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり）  ・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

14 15 16 17 18 19 20 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 
 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 

・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

まちづくり講演会
こうえんかい

 

（関川
せきがわ

公民館
こうみんかん

） 

・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

 

・
 

キッズブラス 

21 22 23 勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 24 25 26 27 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・キャンサーサロン
 

桜
さくら

 

 
・卓球
たっきゅう

クラブ 

・
 

キッズブラス 

28 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 29 30 12/1 12/2 12/3/ 12/4 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

 

人権
じんけん

のつどい 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） ・ 

 
・
 

キッズブラス 

お 知
し

 ら せ 

隣保館
りんぽかん

の利用
り よ う

について 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

によって、多
おお

く

の行事
ぎょうじ

が延期
え ん き

や中止
ちゅうし

となっています。 

川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

では、館
かん

を利用
り よ う

する全
すべ

ての人
ひと

が安心
あんしん

して利
り

用
よう

できるように感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

に努
つと

めています。 

引
ひ

き続
つづ

き利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんには、次
つぎ

のことをお願
ねが

いいたし

ます
 

。 

① 毎日
まいにち

、検温
けんおん

してください。 

② 一階
いっかい

ロビーで手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

をしてください。 

③ いつもよりも熱
ねつ

が高
たか

いとき、体
からだ

がだるいとき、咳
せき

が

でるときは休
やす

んでください。 

④ 使用
し よ う

した、イス、机
つくえ

、その他
た

用具類
ようぐるい

は、消毒
しょうどく

液
えき

を

使
つか

って消
しょう

毒
どく

してください。 

⑤ 名簿
め い ぼ

に住所
じゅうしょ

、連絡先
れんらくさき

を記入
きにゅう

してください。 

⑥ 換気
か ん き

のために窓
まど

を開
あ

けて活動
かつどう

してください。 

※来館
らいかん

の際
さい

には、マスクを着用
ちゃくよう

してください。 

川之江
かわのえ

隣保
りんぽ

館 長
かんちょう

 

  

11月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  
新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 

太極拳
たいきょくけん

サークルの参加者
さんかしゃ

を募集
ぼしゅう

しています。 

太極拳
たいきょくけん

は、気
き

血
けつ

の流
なが

れをよくし、五臓
ご ぞ う

六腑
ろ っ ぷ

全体
ぜんたい

の機能
き の う

を高
たか

めます。 また全身
ぜんしん

にあるツボを適度
て き ど

に刺激
し げ き

し、気
き

の

通路
つ う ろ

である経絡
けいらく

の循環
じゅんかん

を良
よ

くするので、特
とく

に、循環
じゅんかん

呼吸
こきゅう

器
き

系
けい

、消化器
しょうかき

系
けい

、自律
じ り つ

神経
しんけい

系
けい

に効果
こ う か

を発揮
は っ き

します。 

 まずは、体験
たいけん

からはじめてみませんか。 

連絡先
れんらくさき

 川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

 TEL・FAX２８－６２５４ 

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。 

 なお、毎月
まいつき

20
はつ

日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）を行
おこな

っていますが、当分
とうぶん

の間
かん

、

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

による予約制
よやくせい

といたします。 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

  TEL・FAX 28-6254 

 



 


