
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

 

 

 １ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

２ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

①  

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

３ 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

４ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

５ 

・囲碁
い ご

 

 

６ 

・土居
ど い

隣保館
り ん ぽ か ん

 

 まつり 

７ 

・周 辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡 回
じゅんかい

 

 事業
じぎょう

 

・囲碁
い ご

 

 

８ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

９ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

  

１０ 

・各種
かくしゅ

相談
そうだん

日
ひ

 

・パソコン 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

 

11 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

 

 

1２ 

・囲碁
い ご

 

 

1３ 

 

 

 

1４ 

・囲碁
い ご

 

 

1５ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

1６ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

1７ 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

1８ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

１９ 

・囲碁
い ご

 

 

20 

 

21 

 春 分
しゅんぶん

の日
ひ

 

 

 

 

 

22 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

23 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

 

 

24 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

 

 

25 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

26 

・囲碁
い ご

 

 

27 

 

 

 

       

      

28 

・囲碁
い ご

 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

②  

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

29 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

30 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

31 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

  

第
だ い

４68号
ご う

令和
れ い わ

４年
ね ん

3月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

○ ふれあい喫茶
き っ さ

（百 円
ひゃくえん

モーニング）新型
しんがた

コロナが終 息
しゅうそく

するまでの 間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ ふれあい料理
りょうり

教 室
きょうしつ

①② 新型
しんがた

コロナが終 息
しゅうそく

するまでの 間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 ３月
がつ

７日
か

（月
げつ

）16時
じ

～、三島
み し ま

地域
ち い き

 

〇 各種相談日
かくしゅそうだんび

 ３月
がつ

1０日
か

（木
もく

）10時
じ

～                    

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも 話
はなし

に来
き

てください。一緒
いっしょ

に 考
かんが

えます。 

                          

 

か い か ん 

【お知
し

らせ】 
【朝日

あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の外観
がいかん

】 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ご う

 

TEL：０８９６－２８－６０７０ 

FAX：０８９６－２８－６１０４ 

※新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

により、事業
じぎょう

が中止
ちゅうし

又
また

は延期
え ん き

となることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館
かん

利用
り よ う

についてのご案内
あんない

 

・ みなさまに安全
あんぜん

にご利用
り よ う

いただくために、感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を徹底
てってい

し

て
 

います。 

・  毎月
まいつき

10日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（ 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）をして

いますが、新型
しんがた

コロナウイ ルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

に

よる予約制
よ や く せ い

としています。人権
じんけん

相談
そうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも

相談
そうだん

してください
 

。 

出会
で あ

い  国際
こくさい

女性
じょせい

デー/3月
がつ

8日
か

 

3月
がつ

8日
か

は国連
こくれん

が決
き

めた「国際
こくさい

女性
じょせい

デー」です。1904年
ねん

3月
がつ

8日
か

にアメリカで女性
じょせい

労働者
ろうどうしゃ

が参
さん

政権
せいけん

を求
もと

めてデモを起
お

こしたことがきっかけで、1910年
ねん

にコペンハーゲンで 行
おこな

われた

国際
こくさい

社会
しゃかい

主義
し ゅ ぎ

会議
か い ぎ

で「女性
じょせい

の政治的
せ い じ て き

自由
じ ゆ う

と 平 等
びょうどう

のために 戦
たたか

う」日
ひ

と 提 唱
ていしょう

したことから、

同年
どうねん

「国際
こくさい

女性
じょせい

デー」と制定
せいてい

されました。 

日本
にっぽん

は欧米
おうべい

に比
くら

べて女性
じょせい

の社会
しゃかい

進 出
しんしゅつ

が大幅
おおはば

に遅
おく

れていましたが、1985年
ねん

に男女
だんじょ

雇用
こ よ う

機会
き か い

均等法
きんとうほう

が、1999年
ねん

には男女
だんじょ

共 同
きょうどう

参画
さんかく

社会
しゃかい

基本法
き ほ ん ほ う

が制定
せいてい

され、日本
にっぽん

でも少
すこ

しずつ男女
だんじょ

平 等
びょうどう

の風 潮
ふうちょう

が強
つよ

まっています。女性
じょせい

と男性
だんせい

が相互
そ う ご

の立場
た ち ば

を尊 重
そんちょう

して 協 力
きょうりょく

し合
あ

えるよう、理解
り か い

を深
ふか

めていくことが大切
たいせつ

です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ コロナ差別
さ べ つ

をしないことはコロナ対策
たいさく

のひとつです ≫  

思
おも

い込
こ

みが差別
さ べ つ

や偏
へん

見
けん

を生
う

みます。正
ただ

しい知識
ち し き

・情 報
じょうほう

に基
もと

づいて行動
こうどう

しましょう。今
いま

、み

んなが不安
ふ あ ん

に包
つつ

まれやすくなっています。そんな時
とき

だからこそ、自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

や行動
こうどう

が差別
さ べ つ

や

偏
へん

見
けん

につながっていないか、「誰
だれ

か」のことではなく「自分
じ ぶ ん

のこと」として 考
かんが

えてみること

が大切
たいせつ

です。悪意
あ く い

がない言動
げんどう

が人権
じんけん

侵害
しんがい

につながることもあります。そして、感染
かんせん

対策
たいさく

にも

影 響
えいきょう

を与
あた

える可能性
か の う せ い

があります。正
ただ

しい知識
ち し き

と 情 報
じょうほう

をもとに行動
こうどう

しましょう。それが、

新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

から、自分
じ ぶ ん

を、家族
か ぞ く

を、みんなを守
まも

ることにつながります。 

でも一方
いっぽう

で、他者
ひ と

と出会
で あ

うことによっ

て視野
し や

が広
ひろ

がり、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が救
すく

われたと

いう経験
けいけん

をしたことがあるのではないで
 

しょう
 

か。 

年齢
ねんれい

や 職 業
しょくぎょう

の違
ちが

う人
ひと

、ライフスタイ

ルや価値観
か ち か ん

が違
ちが

う人
ひと

、 障
しょう

がいや病気
びょうき

の

ある人
ひと

、言語
げ ん ご

や文化
ぶ ん か

が異
こと

なる人
ひと

も含
ふく

め

て、新
あら

たな他者
ひ と

に出会
で あ

うことを恐
おそ

れず

積 極
せっきょく

的
てき

に出会
で あ

い、関
かか

わろうとすること

が、多様化
た よ う か

する人権
じんけん

課題
か だ い

に気
き

づき、互
たが

い 

の人権
じんけん

を 尊 重
そんちょう

する

心
こころ

豊
ゆた

かな社会
しゃかい

づく

りに
 

つながるものだ

と思
おも

います。 

朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

 松本
まつもと

 圭司
け い じ

 

春
はる

は、出会
で あ

いの季節
き せ つ

でもあります。 

新
あたら

しい 環 境
かんきょう

に 心
こころ

躍
おど

らせたり、新
あら

た

な人
ひと

との出会
で あ

いやつながりを実感
じっかん

されて

いる方
かた

も多
おお

いのではないかと思
おも

います
 

。 

例
たと

えば、 新
あたら

しい学校
がっこう

や職場
しょくば

に行
い

くと

き、また初
はじ

めての 集 団
しゅうだん

に参加
さ ん か

するとき

は、 私
わたし

も不安
ふ あ ん

を覚
おぼ

え、緊 張
きんちょう

してしまい

上手
う ま

く輪
わ

に入
はい

れなかった経験
けいけん

がありま

す。このように出会
で あ

いは楽
たの

しいことばか

りではありません。ときには出会
で あ

うこと

によって、自分
じ ぶ ん

が自分
じ ぶ ん

のままでいられな

くなることもあ
 

ります。だから 私
わたし

たち

は、場合
ば あ い

に応
おう

じて「人
ひと

と出
で

会
あ

わない」、

「関
かか

わらないで済
す

ます」など楽
らく

な手段
しゅだん

を

選
えら

んでしまいがちです
 

。 

マスクを正
ただ

しく着
つ

けていますか？ 

鼻
はな

が出
で

た状態
じょうたい

 アゴマスク 正
ただ

しい装着
そうちゃく

 


