
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

１ 

 

２ 

・囲碁
い ご

 

 

３ 

憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 

 

 

 

 

４ 

みどりの日
ひ

 

 

 

 

 

５ 

こどもの日
ひ

 

 

 

 

 

６ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

７ 

・囲碁
い ご

 

 

 

８ 

 

 

９ 

・囲碁
い ご

 

・周 辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡 回
じゅんかい

 

 事業
じぎょう

 

10 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

・各種相談日
かくしゅそうだんび

 

11 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

12 

・パソコン 

 

13 

・卓 球
たっきゅう

 

 

14 

・囲碁
い ご

 

 

15 

 

 

16 

・囲碁
い ご

 

 

 

 

17 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

18 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

19 

・パソコン 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

 

 

20 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

21 

・囲碁
い ご

 

 

22 

 

23 

・囲碁
い ご

 

 

24 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

25 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

26 

・パソコン 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

 

 

 

27 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

28 

・囲碁
い ご

 

 

29 

 

 

 

       

      

30 

・囲碁
い ご

 

 

31 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

    

 

第
だ い

４70号
ご う

令和
れ い わ

４年
ね ん

５月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

 

○ ふれあい喫茶
き っ さ

（百円
ひゃくえん

モーニング）新型
しんがた

コロナが終 息
しゅうそく

するまでの 間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 ５月
がつ

９日
か

（月）16時
じ

～、三島
み し ま

地域
ち い き

 

○ 各種相談日
か く し ゅ そ う だ ん び

 ５月
がつ

1０日
か

（火）10時
じ

～ 

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも 話
はなし

に来
き

てください。一緒
いっしょ

に 考
かんが

えます。 

か い か ん 

【お知
し

らせ】 【朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の外観
がいかん

】 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ご う

 

TEL：０８９６－２８－６０７０ 

FAX：０８９６－２８－６１０４ 



市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりが人権
じんけん

教 育
きょういく

の 心
こころ

を育
そだ

てるための 5 つの目
もく

標
ひょう

 

 

四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

及
およ

び四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

人権
じんけん

教 育 協
きょういくきょう

議会
ぎ か い

では、人権
じんけん

教 育
きょういく

を 心
こころ

の教 育
きょういく

と捉
とら

え、市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりが身近
み ぢ か

に取
と

り組
く

める目 標
もくひょう

として「 心
こころ

を育
そだ

てるための 5 つの

目 標
もくひょう

」を掲
かか

げ、学校
がっこう

教 育
きょういく

・社会
しゃかい

教 育
きょういく

・家庭
か て い

教 育
きょういく

の中
なか

で取
と

り組
く

んでいます。 

 

 

【人権
じんけん

の 心
こころ

を育
そだ

てる５つの目 標
もくひょう

】 

①気持
き も

ちの良
い

いあいさつができる人
ひと

に 

    自他
じ た

のいのちを尊 重
そんちょう

する気持
き も

ちが生
う

まれ、明
あか

るく前向
ま え む

きな 

気持
き も

ちになります。 

②はきものを脱
ぬ

いだらそろえる人
ひと

に 

    行動
こうどう

をふり返
かえ

り、自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にする 心
こころ

が育
そだ

ちます。 

③人
ひと

に呼
よ

ばれたら「はい」と気持
き も

ちのよい返事
へ ん じ

ができる人
ひと

に 

    素直
す な お

な気持
き も

ちになり、 快
こころよ

い人間
にんげん

関係
かんけい

が生
う

まれます。 

④人
ひと

の 話
はなし

が聴
き

ける人
ひと

に 

    相手
あ い て

を受
う

け入
い

れようとする広
ひろ

い人間性
にんげんせい

が育
そだ

ちます。 

⑤自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を相手
あ い て

に伝
つた

えることのできる人
ひと

に 

    自分
じ ぶ ん

を開
ひら

き、お互
たが

いの人間
にんげん

関係
かんけい

が深
ふか

まります。 

 
 

  5 つの目 標
もくひょう

は、 心
こころ

を育
そだ

てるために誰
だれ

もが取
と

り組
く

める内容
ないよう

 

です。普段
ふ だ ん

の何気
な に げ

ないあいさつや会話
か い わ

は、お互
たが

いの存在
そんざい

を 

尊 重
そんちょう

し認
みと

め合
あ

う“一歩
い っ ぽ

”になると思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  私
わたし

たちが生
い

きていくためには、たくさんの人
ひと

の支
ささ

えや助
たす

けが必要
ひつよう

です。 

  いろんな人
ひと

と関
かか

わり、 協 力
きょうりょく

し合
あ

って生活
せいかつ

しています。 

  社会
しゃかい

の中
なか

で生活
せいかつ

していれば、時
とき

には悩
なや

みを抱
かか

えて、 心
こころ

がざわついてしまうこと

もあると思
おも

います。 

  そんな時
とき

、自分
じ ぶ ん

ひとりで 考
かんが

え込
こ

まず、思
おも

い切
き

って声
こえ

に出
だ

してください。 

  ひとりの 力
ちから

ではできないことが、たくさんあります。 

  そんな時
とき

、二人
ふ た り

で 考
かんが

えればできることが、少
すこ

し増
ふ

えます。 

 三人
さんにん

ならもっと増
ふ

えて、四人
よ に ん

ならもっともっと増
ふ

えます。 

  みんなで 考
かんが

えれば、 状 況
じょうきょう

を変
か

えるきっかけになると 

思
おも

います。  

  悩
なや

みを抱
かか

えている相手
あ い て

を自分
じ ぶ ん

ごとと思
おも

い、相手
あ い て

を尊 重
そんちょう

し、いたわることのでき

る気持
き も

ちが大切
たいせつ

です。それが差別
さ べ つ

しない思
おも

いやりのこころだと思
おも

います。 

朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

では、一
ひと

つひとつの出会
で あ

いを大切
たいせつ

にし、部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

の 解 消
かいしょう

をはじ

めとする、あらゆる差別
さ べ つ

の 解 消
かいしょう

を目指
め ざ

していきます。 

 

 

 

館
かん

利用
り よ う

についてのご案内
あんない

 

・ みなさまに安全
あんぜん

にご利用
り よ う

いただくために、感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を徹底
てってい

しています。 

・ 毎月
まいつき

10日
か

は、ハローワークの巡 回
じゅんかい

相談
そうだん

（ 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）をしていますが、新型
しんがた

コロナウイル

ス感染
かんせん

防止
ぼ う し

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

による予約制
よ や く せ い

としています。人権
じんけん

相談
そうだん

、困
こま

っていること、何
なん

で

も相談
そうだん

してください
 

。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

に向
む

けた取組
とりくみ

 

感染
かんせん

を拡
かく

大
だい

させないため、基本的
き ほ ん て き

な感染
かんせん

及び防止
ぼ う し

対策
たいさく

（マスクの 着
ちゃく

用
よう

、手
て

洗
あら

い、三
さん

密
みつ

の回避
か い ひ

） 

徹底
てってい

を心
こころ

がけてください。 ※引
ひ

き続
つづ

き、基本的
き ほ ん て き

な感染
かんせん

対策
たいさく

の徹底
てってい

をお願
ねが

いします。 


