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だ
か
ら
こ
そ
私
は
、
患
者
さ
ん

が
糖
尿
病
と
い
う
病
気
と
向
き
合

い
、
自
ら
取
り
組
む
、
治
療

と
い
う
名
の
「
お
手
伝
い
」

を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
や
病
気
に
対
す
る

受
け
止
め
方
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
一
人
ひ
と
り
に
合
わ

せ
た
言
葉
掛
け
や
ア
プ
ロ
ー

チ
を
行
う
こ
と
で
、
安
心
し

て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
そ
し
て
健
康
に
過
ご
せ

る
よ
う
に
、糖
尿
病
セ
ン
タ
ー

の
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
「
お
手

伝
い
」
を
し
ま
す
。

　

先
日
、
１
０
１
歳
の
ご
高

齢
の
方
が
診
察
に
来
て
く
れ
ま
し

た
。ご
高
齢
で
車
椅
子
で
の
来
院
、

「
東
予
で
一
番
の
糖
尿
病
治
療
」

を
目
標
と
す
る
Ｈ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
病
院
で

約
３
５
０
０
人
の
糖
尿
病
患
者
の

ケ
ア
を
行
う
な
ど
同
病
院
の
糖
尿

病
セ
ン
タ
ー
長
と
し
て
第
一
線
で

活
躍
す
る
扇
喜
真
紀
医
師
に
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　

生
活
習
慣
病
の
一
つ
で
あ
る
糖

尿
病
は
、
運
動
不
足
、
食
生
活
の

乱
れ
な
ど
、
諸
々
の
要
因
が
重
な

り
発
症
し
ま
す
が
、
初
期
症
状
が

あ
ま
り
な
い
た
め
、
見
過
ご
さ
れ

や
す
い
病
気
で
す
。
治
療
に
多
く

の
時
間
を
要
す
る
た
め
、
糖
尿
病

治
療
を
途
中
で
止
め
て
し
ま
っ
た

り
、
思
う
よ
う
な
効
果
が
得
ら
れ

ず
不
安
を
抱
え
た
り
す
る
患
者
さ

ん
も
中
に
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

診
察
ま
で
の
待
ち
時
間
は
ご
本
人

に
と
っ
て
は
、
苦
痛
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
、「
先
生
、
ま
た
来
た

よ
。
い
つ
も
あ
り
が
と
ね
」
と
私

に
大
き
な
声
で
元
気
に
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
す
。
私
は
、
患
者
さ
ん

が
「
健
康
で
長
生
き
し
て
く
だ
さ

る
こ
と
」
が
何
よ
り
も
嬉
し
く
、

感
謝
の
気
持
ち
で
心
が
満
た
さ
れ

ま
す
。
実
は
涙
が
出
る
ほ
ど
幸
せ

な
ひ
と
と
き
だ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

病
気
の
治
療
に
は
早
期
発
見
が

大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
定
期
的

に
健
診
を
受
け
、
要
治
療
・
要
精

査
と
な
っ
た
場
合
は
、
必
ず
病
院

を
受
診
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
熱

中
症
や
脱
水
症
状
な
ど
に
注
意

し
、
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

治療という名の 「お手伝い」
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