
　急病などで困った時は

テレガイド　　23-5990

病院案内　　　28-9119

小児救急医療電話相談　　089-913-2777 
　　　　　　　　　　　　＃8000（携帯）

急患医療センター（内科・小児科）　56-1913

消防署につながります。自動音声で夜間救急の病
院名と電話番号を教えてくれます。

消防署につながります。担当者が症状などを聞い
てどこの病院へ行けばよいか案内します。

医師や看護師などが家庭での応急対処の方法や医
療機関受診について教えてくれます。

妻鳥町 1501-1
（診療時間）月曜日～土曜日　19：30 ～ 22：30
　　　　　　※祝日除く
急患医療センターの診療は、宇摩医師会の有志の先生のご協力に
より実施しています
症状によっては他の医療機関もしくは高次医療機関をご紹介させ
ていただくことがあります
発熱などの症状がある場合は、来院前に電話でご相談ください

※

※

※
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公   民   館   だ   よ   り

　　　　
■審査日　　7/28（木）
■兼題　　　
　
　　「七夕」「夏休み」「トマト」のいずれか
　
　　「打水」または「夏越（なごし）」
※一人 3 句まで（様式自由）
※優秀作品は短冊にしてプレゼント
■審査員　　續木一雄さん、橘句会のみなさん
■募集締切　7/25（月）　　　　　
■提出先　　天満公民館　28-6360

天満 天満俳句コンテスト
作品募集

小学生以下

中学生以上

　　　　
■募集テーマ　
　
　　10 年後に住みたいわたしたちの関川
　
　　様々な地域課題の解決を目指すことに
　　関するビジネスのアイデア
※作品は関川公民館祭〔12/4（日）〕で発表
　（応募多数の場合は、事前選考会実施）
※優秀作品には、賞金あり
■募集締切　9/30（金）
■応募方法　応募票に必要事項を記入し提出。
■提出先　　関川公民館、各学校
※実施要綱・応募票は、関川公民館、
　各窓口センターに備え付けています
■問合　　　学生 SBPC in 関川実行委員会
　　　　　　（関川公民館）28-6363　　　　　

関川
学生ソーシャルビジネスプランコンテスト in 関川

地域課題解決アイデア募集

小学生

中高生

育児・妊婦相談（無料）

　7/12（火）10：00 ～ 土居こども館
　7/19（火）13：30 ～ 保健センター

詳しくは、コチラ

乳幼児健診（無料）

　健診対象者には個別に案内文を
　お送りします。

離乳食セミナー（予約制・無料）

　① 7/22（金）9：30 ～
　　　 申込期限　7/15（金）まで
　② 8/12（金）9：30 ～

 申込期限　8/ 5（金）まで

からだとこころの健康相談（無料）

　とき　　7/12（火）・8/9（火）　9：00 ～ 11：00
　ところ　保健センター
　内容　　健康相談・血圧測定・体脂肪測定・
　　　　　血管年齢測定など
　申し込み先　保健センター（予約制）　28-6054

日本脳炎予防接種を受けましょう
　接種完了がまだの方は、期間内に接種が完了でき
　るよう確認しましょう。
　日本脳炎予防接種（計 4 回）対象
　　第 1 期（3 回）　生後 6 か月～ 7 歳 6 か月未満
　　第 2 期（1 回）　9 ～ 13 歳未満
　特例措置（不足回数分無料接種）対象
　　接種勧奨差し控えの影響を受けた、
　　H14.4.2 ～ H19.4.1 生まれの 20 歳未満の方

　※県外で接種する場合は、事前に申請が必要です。
　　母子健康手帳を持って、保健センター、または
　　川之江・土居窓口センターまでお越しください
　※接種券を紛失してしまった場合は、母子健康手
　　帳を持って、保健センター、または川之江・土
　　居窓口センターまでお越しください
　問い合わせ　医療対策課　28-6209

7・8 月は「愛の血液助け合い運動」月間
　献血協力者数が減少しています。
　お近くで献血車を見かけたら、献血にご協力ください。
　献血日程など、詳しくは、愛媛県赤十字血液セン　
　ターホームページ、または電話でご確認ください。
　問い合わせ　四国中央保健所
　　　　　　　企画・医療対策グループ
　　　　　　　23-3360

「知っ得！ゼミ」受講生大募集！（無料）

　とき　　7/14（木）13：30 ～ 14：45
　　　　　（全 5 回のうちの 1 回目）
　ところ　保健センター
　内容　　知って活かせる！～高血圧予防～
　定員　　40 名程度
　講師　　保健師・管理栄養士（国保医療課）　　　　　
　申し込み先　保健センター（予約制）　28-6054

健康づくりサポーター養成講座（無料）

　とき　　8/1（月）13：30 ～ 15：00
　　　　　（全 6 回のうちの 1 回目）
　ところ　福祉会館 4 階
　内容　　毎日の習慣に！～楽しくできる運動法～
　定員　　40 名程度
　持参品　筆記用具、飲み物など
　講師　　片山昭彦さん（四国学院大学）　　　　　
　申し込み先　保健センター（予約制）　28-6054

 日曜マンモグラフィー
　とき　　　8/21（日）9：00 ～ 12：20
　ところ　　HITO 病院 2 階　総合健診センター
　対象　　　妊娠中・授乳中でない 40 ～ 65 歳の女性
　定員　　　20 名（時間指定・先着順）
　申込期限　8/18（木）まで
　申込方法　二次元コードから申し込みください。
　費用　　　3,000 円　　　　　
　問い合わせ先
　　　　　　HITO 病院　乳腺外科チーム
　　　　　　breast@hito-medical.jp

　   休日当番医  　    診療時間　9：00 ～ 18：00

※都合により変更する場合があります
東部 西部　

7/ 3 
（日）

豊永医院 あんどう整形外科
56-3037 （金田町金川） 74-1715 （土居町小林）

7/10 
（日）

クリニック山崎内科 松風病院
57-0035 （川之江町） 74-2001 （土居町入野）

7/17 
（日）

松岡整形外科 みよし循環器クリニック
58-5455 （川之江町） 24-5311 （寒川町）

7/18 
（月・祝）

川関高橋医院 三島クリニック
56-2022 （金生町下分） 24-3111 （中之庄町）

7/24 
（日）

井上整形外科クリニック 恵康病院
58-8700 （金生町山田井） 74-7600 （土居町蕪崎）

7/31 
（日）

宮﨑内科 相引医院
59-5000 （妻鳥町） 74-3127 （土居町入野）

8/7 
（日）

福田医院 ふく整形外科
23-2188 （下柏町） 74-0029 （土居町中村）

8/11 
（木・祝）

岸田メディカルクリニック 鈴木医院
56-0188 （妻鳥町） 74-7700 （土居町小林）

予約・問い合わせ
　保健センター　28-6054

詳しくは、コチラ

詳しくは、コチラ


