
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

 

 

   １ 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

２ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

３ 

・囲碁
い ご

 

 

４ 

 

５ 

・囲碁
い ご

 

・周 辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡 回
じゅんかい

 

 事業
じぎょう

 

 

 

６ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

７ 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

①  

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

８ 

・パソコン 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

 

 

 

９ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

 

 

10 

・囲碁
い ご

 

 

11 

 

 

 

12 

・囲碁
い ご

 

・各種
かくしゅ

相談
そうだん

日
び

 

・ふれあい料理
りょうり

 

教
きょう

室
しつ

②  

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

13 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

14 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

15 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

 

16 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

17 

・囲碁
い ご

 

 

18 

 

19 

・囲碁
い ご

 

 

 

 

20 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

21 

・囲碁
い ご

 

・スマイルジュニア 

 

22 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

 

 

23 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

24 

・囲碁
い ご

 

 

25 

 

 

 

       

      

26 

・囲碁
い ご

 

 

27 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

28 

・仕事
しごと

納
おさ

め 

29 

・ 休 館
きゅうかん

日
び

 

 

 

 

 

30 

・休 館
きゅうかん

日
び

 

 

 

 

 

31 

・休 館
きゅうかん

日
び

 

 

 

 

 

第
だ い

４77号
ご う

令和
れ い わ

４年
ね ん

12月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

○ ふれあい喫茶
き っ さ

（百 円
ひゃくえん

モーニング）新型
しんがた

コロナが終 息
しゅうそく

するまでの 間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ ふれあい料理
りょうり

教 室
きょうしつ

①② 新型
しんがた

コロナが終 息
しゅうそく

するまでの 間
あいだ

、中止
ちゅうし

します。 

○ 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 12月
がつ

５日
か

（月
げつ

）16時
じ

～、三島
み し ま

地域
ち い き

 

〇 各種相談日
かくしゅそうだんび

 12月
がつ

12日
にち

（月
げつ

）10時
じ

～                    

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも 話
はなし

に来
き

てください。 

                          

か い か ん 

【お知
し

らせ】 
【朝日

あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の外観
がいかん

】 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ご う

 

TEL：０８９６－２８－６０７０ 

FAX：０８９６－２８－６１０４ 

※新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

により、事業
じぎょう

が中止
ちゅうし

又
また

は延期
え ん き

となることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
館
かん

利用
りよう

についてのご案 内
あんない

 

・ みなさまに安 全
あんぜん

にご利用
り よ う

いただくために、感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を徹底
てってい

して
 

います。 

・  毎 月
まいつき

10日
か

は、ハローワークの 巡 回
じゅんかい

相談
そうだん

（ 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）をしていますが、

新 型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

の対策
たいさく

として、電話
で ん わ

による予約制
よやくせい

としています。

人権
じんけん

相談
そうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも相談
そうだん

してください
 

。 

 『世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

』 

  世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

は、基本的
き ほ ん て き

人権
じんけん

尊 重
そんちょう

の原則
げんそく

を定
さだ

めたものであり、初
はじ

めて人権
じんけん

保障
ほしょう

の

目 標
もくひょう

や基準
きじゅん

を国際的
こくさいてき

にうたった画期的
か っ き て き

なものです。 

 

 世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

とは 

20世紀
せ い き

には、世界
せ か い

を巻
ま

き込
こ

んだ大戦
たいせん

が起
お

こり、特
とく

に第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大 戦中
たいせんちゅう

においては,

特定
とくてい

の人種
じんしゅ

の迫害
はくがい

、大 量
たいりょう

虐 殺
ぎゃくさつ

など、人権
じんけん

侵害
しんがい

、人権
じんけん

抑圧
よくあつ

が横行
おうこう

しました。このような

経験
けいけん

から、人権
じんけん

問題
もんだい

は国際
こくさい

社会
しゃかい

全体
ぜんたい

にかかわる問題
もんだい

であり、人権
じんけん

の保障
ほしょう

が世界
せ か い

平和
へ い わ

の

基礎
き そ

であるという 考
かんが

え方
かた

が主 流
しゅりゅう

になってきました。 

  そこで、1948年
ねん

（昭和
しょうわ

23年
ねん

）12月
がつ

10日
か

、国連
こくれん

第
だい

3回
かい

総会
そうかい

（パリ）において、「すべ

ての人
じん

民
みん

とすべての国
くに

が達成
たっせい

すべき共 通
きょうつう

の基準
きじゅん

」として、「世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

」が採択
さいたく

されま

した
 

。 

 

  世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

は、基本的
き ほ ん て き

人権
じんけん

尊 重
そんちょう

の原則
げんそく

を定
さだ

めたものであり、それ自体
じ た い

が法的
ほうてき

拘 束力
こうそくりょく

を持
も

つものではありませんが、初
はじ

めて人権
じんけん

の保障
ほしょう

を国際的
こくさいてき

にうたった画期的
か っ き て き

なものです。 

この宣言
せんげん

は、すべての人々
ひとびと

が持
も

っている市民的
し み ん て き

、政治的
せ い じ て き

、経済的
けいざいてき

、社会的
しゃかいてき

、文化的
ぶ ん か て き

分野
ぶ ん や

  

にわたる多
おお

くの権利
け ん り

を内容
ないよう

とし、前文
ぜんぶん

と 30 の条 文
じょうぶん

からなっており、世界
せ か い

各国
かっこく

の憲法
けんぽう

や

法律
ほうりつ

に取
と

り入
い

れられるとともに、様々
さまざま

な国際
こくさい

会議
か い ぎ

の決議
け つ ぎ

にも用
もち

いられ、世界
せ か い

各国
かっこく

に強
つよ

い

影 響
えいきょう

を及
およ

ぼしています。 

 

さらに、世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

で規定
き て い

された権利
け ん り

に法的
ほうてき

な拘 束 力
こうそくりょく

を持
も

たせるため、「経済的
けいざいてき

、社
しゃ

会的
かいてき

及
およ

び文化的
ぶ ん か て き

権利
け ん り

に関
かん

する国際
こくさい

規約
き や く

（Ａ規約
き や く

）」と「市民的
し み ん て き

及
およ

び政治的
せ い じ て き

権利
け ん り

に関
かん

する国
こく

際
さい

規約
き や く

（Ｂ規約
き や く

）」の 2 つの国際
こくさい

人権
じんけん

規約
き や く

が採択
さいたく

され、その後
ご

も個別
こ べ つ

の人権
じんけん

を保障
ほしょう

するた

めに様々
さまざま

な条 約
じょうやく

が採択
さいたく

されています。これらの条 約
じょうやく

が保障
ほしょう

する権利
け ん り

の内容
ないよう

を理解
り か い

し、広
ひろ

めていくことが一人
ひ と り

ひとりの人権
じんけん

を守
まも

ることにつながるのです。  

人権
じんけん

週 間
しゅうかん

 12月
が つ

４日
か

～12月
がつ

10日
か

 

「人権
じんけん

週 間
しゅうかん

」をご存
ぞん

じですか？ 

国際
こくさい

連合
れんごう

は、1948年
ねん

（昭和
しょうわ

23年
ねん

）12月
がつ

10日
か

第
だい

3回
かい

総会
そうかい

において世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

を採択
さいたく

しました。そして 1950年
ねん

（昭和
しょうわ

25年
ねん

）12月
がつ

4日
か

第
だい

5回
かい

総会
そうかい

におい

て、12月
がつ

10日
か

を「人権
じんけん

デー」と定
さだ

めるとともに、すべての加盟
か め い

国
こく

にこれを記念
き ね ん

する行事
ぎょうじ

を実施
じ っ し

するよう呼
よ

びかけています。 

毎年
まいとし

、１２月
がつ

４日
か

から１２月
がつ

１０日
か

までの1週 間
しゅうかん

を「人権
じんけん

週 間
しゅうかん

」と定
さだ

め、全国
ぜんこく

各地
か く ち

でシンポジウム、講演会
こうえんかい

等
など

を開催
かいさい

するほか、テレビ・ラジオなど各種
かくしゅ

のマス

メディアを利用
り よ う

した 集 中 的
しゅうちゅうてき

な啓発
けいはつ

活動
かつどう

を 行
おこな

っています。 

  

法務省
ほうむしょう

の人権
じんけん

擁護
よ う ご

機関
き か ん

では、人権
じんけん

問題
もんだい

を誰
だれ

かの問題
もんだい

ではなく、自分
じ ぶ ん

の問題
もんだい

と

して捉
とら

え、人権
じんけん

を 尊 重
そんちょう

することの大切
たいせつ

さについて 考
かんが

えてもらえるよう、「誰
だれ

か

のことじゃない。」を啓発
けいはつ

重 点
じゅうてん

目 標
もくひょう

に掲
かか

げ各種
かくしゅ

の人権
じんけん

啓発
けいはつ

活動
かつどう

を幅広
はばひろ

く展開
てんかい

しています。 

 

人権
じんけん

をめぐる課題
か だ い

は尽
つ

きません。まず、 私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりが 

人権
じんけん

尊 重
そんちょう

の重 要 性
じゅうようせい

を 改
あらた

めて認識
にんしき

して、他人
た に ん

の人権
じんけん

に配慮
はいりょ

した 

行動
こうどう

を取
と

ることが大切
たいせつ

です。 

互
たが

いを認
みと

め合
あ

い相手
あ い て

の気持
き も

ちを 考
かんが

え、思
おも

いやることのできる 

心
こころ

を 育
はぐく

むことが重 要
じゅうよう

です。 

 

人権
じんけん

問題
もんだい

を誰
だれ

かの問題
もんだい

ではなく、自分
じ ぶ ん

の問題
もんだい

として捉
とら

え、人権
じんけん

を 尊 重
そんちょう

するこ

との大切
たいせつ

さを 考
かんが

えていくことで、人権
じんけん

を 尊 重
そんちょう

した社会
しゃかい

の実現
じつげん

へと繋
つな

がると思
おも

います
 

。すべての人
ひと

が、人
ひと

として大切
たいせつ

にされる社会
しゃかい

を実現
じつげん

するための出発 点
しゅっぱつてん

は、

私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりです。 

だ れ 


