
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2023年
ねん

２月
がつ

発行号
はっこうごう

 

 

※ 

 

 

 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

   １ ２ ３ ４ 休日
きゅうじつ

開館
か いかん

日
び

 

   ・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

 

 ・キッズブラス
 

 

 

５ ６  ７ ８ ９ １０ １１建国
け ん こ く

記念
き ね ん

日
び

 
 ・貯筋

ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

・健康
け ん こ う

体操
た い そ う

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳

たいきょくけん

 

 
・貯筋

ち ょ き ん

体操
た い そ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

 

 ・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・キッズブラス
 

 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８休日
きゅうじつ

開館
か いかん

日
び

 
 

 

 

・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

・健康
け ん こ う

体操
た い そ う

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋

ち ょ き ん

体操
た い そ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

 

 ・キッズブラス
 

 

 

１９ 休日
きゅうじつ

開館
か いかん

日
び

 ２０ ２１ ２２ ２３天皇
て んの う

誕生
たんじょう

日
び

 ２４ ２５ 休日
きゅうじつ

開館
か いかん

日
び

 

第
だい

22回
かい

ふれあいの

つどい 

・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

・健康
け ん こ う

体操
た い そ う

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋

ち ょ き ん

体操
た い そ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ)  

 
 ・卓球

たっきゅう

クラブ 

２６ 休日
きゅうじつ

開館
か いかん

日
び

 ２７ ２８ 3/1 3/2 3/3 3/4 

・識字
し き じ

学級
が っ きゅ う

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

 

・貯筋
ち ょ き ん

体操
た い そ う

（ひまわり） 

・健康
け ん こ う

体操
た い そ う

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳

たいきょくけん

     

 

お 知
し

 ら せ 

隣保館
りんぽかん

の利用
り よ う

について 
 

隣保館
りんぽかん

を利用
り よ う

する際
さい

には、新型
しんがた

コロナウイル

スへの感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の徹底
てってい

をお願
ねが

いしております。 

 
 

① 一階
いっかい

ロビーで検温
けんおん

してください。 

② 一階
いっかい

ロビーで手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

をしてください。 

③ 次
つぎ

の症 状
しょうじょう

があるときは、休
やす

んでくださ

い。 

・いつもよりも熱
ねつ

が高
たか

いとき 

・体
からだ

がだるいとき 

・咳
せき

がでるとき 

 

④ 使用
し よ う

した、イス、机
つくえ

、その他
た

用具類
ようぐるい

は、

消
しょう

毒
どく

液
えき

を使
つか

って消
しょう

毒
どく

してください。 

 

⑤ 換気
か ん き

のために窓
まど

を開
あ

けて活動
かつどう

してくださ

い。 

※来館
らいかん

の際
さい

には、マスクを着用
ちゃくよう

してください。 

川之江
か わ の え

隣保
り ん ぽ

館長
かんちょう

 
 

２月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
り ん ぽ か ん

は、いつでも人権
じんけ ん

に関
か か

わる悩
なや

みを相談
そうだ ん

できる窓口
まどぐ ち

です。 

「職場
しょく ば

でのハラスメント」「職場
し ょく ば

や学校
が っこ う

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだ ん

してくだ

さい。 

  

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

  TEL・FAX 28-6254 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 


