
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

 

 

１ 

・囲碁
い ご

 

・周 辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡 回
じゅんかい

 

 事業
じぎょう

 

 

２ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

３ 

・憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 

 

 

 

 

 

４ 

・みどりの日
ひ

 

 

 

 

 

 

５ 

・こどもの日
ひ

 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

 

７ 

 

８ 

・囲碁
い ご

 

・ふれあいリズム体操
たいそう

 

 

９ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

１０ 

・囲碁
い ご

 

・各種
かくしゅ

相談
そうだん

日
ひ

 

 

１１ 

・パソコン 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

（当面
とうめん

の 間
あいだ

中止
ちゅうし

） 

 

１２ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

 

 

 

１３ 

・囲碁
い ご

 

 

１４ 

 

 

 

１５ 

・囲碁
い ご

 

・ふれあいリズム体操
たいそう

 

 

１６ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

１７ 

・囲碁
い ご

 

 

１８ 

・パソコン 

・シニアダンス研究会
けんきゅうかい

 

 

１９ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

  

２０ 

・囲碁
い ご

 

 

２１ 

 

２２ 

・囲碁
い ご

 

・ふれあいリズム体操
たいそう

 

 

 

２３ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

２４ 

・囲碁
い ご

 

 

 

 

２５ 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

2６ 

・卓 球
たっきゅう

 

 

2７ 

・囲碁
い ご

 

 

2８ 

 

 

           

 

 

2９ 

・囲碁
い ご

 

 

３０ 

・フォークダンス 

・卓 球
たっきゅう

 

 

３１ 

・囲碁
い ご

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
だ い

４82号
ご う

令和
れ い わ

５年
ね ん

５月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

○ ふれあい喫茶
き っ さ

 状 況
じょうきょう

を勘案
かんあん

し実施
じ っ し

を検討
けんとう

しています。 

○ ふれあい料理
りょうり

教 室
きょうしつ

 ７月
がつ

からの開催
かいさい

を予定
よ て い

しています。（料理
りょうり

は持
も

ち帰
かえ

り） 

○ 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 ５月
がつ

１日
にち

（月
げつ

）16時
じ

～、三島
み し ま

地域
ち い き

 

〇 各種相談日
かくしゅそうだんび

 ５月
がつ

1０日
か

（月
げつ

）10時
じ

～                    

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも 話
はなし

に来
き

てください。 

か い か ん 

【お知
し

らせ】 
【朝日

あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の外観
がいかん

】 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ご う

 

TEL：０８９６－２８－６０７０ 

FAX：０８９６－２８－６１０４ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 インターネットと人権
じんけん

 
 

 

情 報
じょうほう

の 収 集
しゅうしゅう

や発信
はっしん

、コミュニケーションの手段
しゅだん

として、インターネットは 私
わたし

たちの生活
せいかつ

を便利
べ ん り

なものにしています。近年
きんねん

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、特
とく

にスマートフォンの 急
きゅう

速
そく

な普及
ふきゅう

により、 私
わたし

たちにとって身近
み ぢ か

なものになっています。 

 

インターネットでは、自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

や顔
かお

を簡
かん

単
たん

には知
し

られることなく発言
はつげん

すること

ができます。そのため、匿名性
とくめいせい

を悪用
あくよう

した人権
じんけん

侵害
しんがい

が多
おお

く発生
はっせい

しています。 

例
たと

えば、いじめなどの事件
じ け ん

があった場合
ば あ い

、インターネットの書
か

き込
こ

みに、不明確
ふ め い か く

な情 報
じょうほう

のまま、事件
じ け ん

について個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

を投稿
とうこう

する。また、 誤
あやま

った情 報
じょうほう

に基
もと

づき 

全
まった

く無
む

関係
かんけい

な人
ひと

を誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

するような、根拠
こんきょ

のない悪口
わるくち

や嫌
いや

がらせをするなどの

書
か

き込
こ

みが増
ふ

えています。 

 

  掲示板
け い じ ば ん

などに一度
い ち ど

書
か

き込
こ

みを 行
おこな

うと、その内容
ないよう

がすぐに拡散
かくさん

します。また、その

書
か

き込
こ

みをネット 上
じょう

から完全
かんぜん

に消
け

すことは容易
よ う い

ではありません。誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

や他人
た に ん

に知
し

られたくない内容
ないよう

や、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

などが不特定
ふ と く て い

多数
た す う

の人々
ひとびと

の目
め

にさらされます。 

  情
じょう

報
ほう

を書
か

き込
こ

まれた人
ひと

の尊厳
そんげん

を傷
きず

つけるなど、人権
じんけん

の侵害
しんがい

が深刻化
し ん こ く か

しています。 

 

  インターネットを利用
り よ う

するときも、対面
たいめん

で人
ひと

と 話
はなし

をする時
とき

と同
おな

じようにルールや

モラルを守
まも

り、相手
あ い て

の気持
き も

ちを大切
たいせつ

にすることが重 要
じゅうよう

です。インターネットでつな

がった先
さき

にいるのは、 心
こころ

を持
も

っている生身
な ま み

の人間
にんげん

であることを忘
わす

れず、相手
あ い て

の気持
き も

ちを思
おも

い、コミュニケーションを取
と

りましょう。 

 

他人
た に ん

を誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

する内容
ないよう

・差別的
さ べ つ

な発言
はつげん

・他人
た に ん

のプライバシーに関
かか

わる情 報
じょうほう

を、安易
あ ん い

に曖昧
あいまい

な情 報
じょうほう

を無責任
む せ き に ん

に情 報
じょうほう

発信
はっしん

しないようにしましょう。 

デジタルツールとインターネットが生活
せいかつ

の中
なか

で当
あ

たり前
まえ

に使用
し よ う

される今
いま

、どんな 

トラブルが起
お

きているのかを正
ただ

しく知
し

ることが大切
たいせつ

です。 

  

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

国際
こくさい

家族
か ぞ く

デー聞
き

いたことがありますか。 

 

国連
こくれん

総会
そうかい

が、1993年
ねん

から毎年
まいとし

5月
がつ

15日
にち

を世界
せ か い

各国
かっこく

が家族
か ぞ く

問題
もんだい

に対
たい

する認識
にんしき

を高
たか

 

め、家族
か ぞ く

関連
かんれん

の問題
もんだい

についての認識
にんしき

を高
たか

め、適切
てきせつ

な行動
こうどう

を推奨
すいしょう

することを目的
もくてき

に定
さだ

 

めた日
ひ

です。 

 

スローガンは 

「Building the Smallest Democracy at the Heart of Society」 

（家族
か ぞ く

からはじまる小
ちい

さなデモクラシー） 

 

 家族
か ぞ く

は社会
しゃかい

の基本
き ほ ん

単位
た ん い

であり、家族
か ぞ く

にできる限
かぎ

り広範
こうはん

な保護
ほ ご

と援助
えんじょ

が与
あた

えられるべ

きとされています。 

 

家族
か ぞ く

は国
くに

や社会
しゃかい

により、さまざまな形態
けいたい

と機能
き の う

を有
ゆう

するものですが、家族
か ぞ く

における

男女
だんじょ

の 平
びょう

等
どう

が求
もと

められ、暴力
ぼうりょく

や差別
さ べ つ

、貧困
ひんこん

のない家族
か ぞ く

が望
のぞ

まれています。  

 

ゴールデンウイークは家族
か ぞ く

と過
す

ごす時間
じ か ん

も増
ふ

えると思
おも

います。 

 家族
か ぞ く

と過
す

ごす時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にすることで、一人
ひ と り

ひとりの良
よ

さを再認識
さいにんしき

するかもしれ 

ません。 

 それぞれの気持
き も

ちを受
う

け止
と

め、伝
つた

えあい、つながっていけるよう、家庭
か て い

、社会
しゃかい

の 

中
なか

で、 私
わたし

たちはどう向
む

き合
あ

うべきがを問
と

われていると思
おも

います。 

 
 

５月
がつ

１５日
にち

 国際
こくさい

家族
か ぞ く

DAY 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートしました！ 

 

平素
へ い そ

より朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の運営
うんえい

や事業
じぎょう

の推進
すいしん

にご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

を 頂
いただ

き、 心
こころ

よりお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。コロナの終 息
しゅうそく

を願
ねが

い感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めながら、人
ひと

と人
ひと

が繋
つな

がっていける

活動
かつどう

を進
すす

めてまいります。本年度
ほ ん ね ん ど

もよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 

    
館 長
かんちょう

：白田
し ら た

敏子
と し こ

、主事
し ゅ じ

：松本
まつもと

圭司
け い じ

、指導
し ど う

職 員
しょくいん

：梶原
かじわら

妹
うね

美
み

 


