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【テーマ】持続可能な活動に向けた支援 

 ➤個人や団体からの相談受付、ボランティアのマッチング、各種研修や交流会を開催するなどし、コ

ロナ禍においても活動が持続していけるよう支援した。 

  

【Ｒ４ボランティア市民活動センター登録及び利用状況】    

 Ｒ４年度 Ｒ３年度   増 減 

個人登録者数（延べ） 204 人 192 人  ＋12 人 

団体登録数（延べ） 
218 団体 206 団体  ＋12 団体 

6,849 人 6,735 人  ＋114 人 

企業登録数（延べ） 
19 企業 12 企業  ＋7 企業 

350 人 253 人  ＋97 人 

マッチング件数（団体・個人） 364 件 172 件  ＋192 件 

（企業） 5 件 0 件  ＋5 件 

来所者数 3,012 人 2,809 人  ＋203 人 

電話受付数 3,339 件 2,855 件  ＋484 件 

メール受付数 740 件 535 件  ＋205 件 

 

【方策毎の実施状況】 

その１ ボランティア市民活動センターのプロモーション                  

●ボラ７（高校生ボランティアグループ）の拡充 

➤計 24 名（１年生 12 名、２年生 12 名）で活動を行った。 

 ●しこちゅ～すまいる😊フェスティバル 2022 の開催 

日 時：令和４年 12月 11 日（日） 10時 30 分～14 時 30 分 

場 所：市役所市民交流棟 

参加者：630 名 

●ボラ７通信の発行（年間４回） 

ボラ７が市内イベント等を取材して原稿作成 

 ●Instagram によるボラ７活動の情報発信 

ボラ７の活動内容や取材で感じたこと、日常の出来事を発信。 ➤週に１～２回投稿 

 フォロワー数は 165 となった（Ｒ５.３.31 現在） 

 ●ボランティア情報番組「やってみんの」をコスモステレビ内で放送 

 登録団体の活動を、コスモステレビにて収録・放送していただき、ボランティア情報の 

周知活動を行った。（令和４年度収録 ３団体） 
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●ボランティアさんからこんにちは♪チラシをホームページに掲載 

ボランティア活動に従事したボランティア登録者・団体・企業を紹介 ➤毎月発行 

 ●広報紙への情報掲載 

研修会、交流会、講座等 ➤随時掲載 

●センター紹介用リーフレットの配布 ➤来所者や訪問先にて配布 

●ボランティア意識調査 

一般市民 511/2,000、登録団体 95/216、企業 60/3,300、高校生 284/1,475 を対象に実施 

 

その２ ボランティア市民活動を行うためのきっかけづくり                 

●ボランティア市民活動研修会 

会場：市役所市民交流棟 ２階会議室 

回 月／日 内  容 参加人数 

１ 7/28 (木) 
外から見た四国中央市 

講師：地域おこし協力隊 大廣 将也 氏 
39 

２ 8/4(木) 
ワクワクするボランティア事業の作り方 

講師：法皇青年会議所 横内 博之 氏 
31 

３ 8/18(木） 

【第 1部】岩村由香里のリラックスハンドセラピー  

講師：心と身体の健康ヒーリング from しこちゅ～ 

岩村 由香里 氏  福濱 りか 氏 

【第 2部】笑いの力 

講師：四国中央笑いヨガボランティア 

（笑いヨガティーチャー）鈴木 孝子 氏 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回 第 2回 

第 3回 1 部 
第 3 回 2 部 
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●ボランティア養成講座 

会場：市役所市民交流棟 ２階会議室 

回 月／日 内  容 参加人数 

１ 9/28(水) 
市民と取り組む協働の SDGｓ（SDGｓカードゲーム） 

講師：損害保険ジャパン㈱愛媛支店新居浜支社 川村 香織氏 
15 

２ 10/5(水) 
若年層を対象としたシティプロモーションについて 

講師：四国中央市政策推進課みらい創造室 篠永 友洋 氏 
11 

３ 12/15(木） 
傾聴ボランティア養成講座 

講師：産業カウンセラー 加地 初美 氏 
14 

４ 12/22(木） 
傾聴ボランティア養成講座 

講師：産業カウンセラー 加地 初美 氏 
15 

 

●ボランティア学習 

次世代に活躍するボランティア活動の人材を育成するため、点字や手話、盲導犬の学習、 

白杖や車いす体験を、小学校 11 校、高校２校において計 33 回開催した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●災害ボランティア研修会 

日 時：令和５年３月 12 日（日）10 時～11 時 45 分 

場 所：四国中央市消防防災センター ３階大会議室 

内 容：自衛隊の災害時における任務等について講話を聞いたあと、「災害に備えて」を 

テーマにグループディスカッションを行った。 

講 師：陸上自衛官 １等陸曹 髙橋 直哉 氏 

参加人数：118 名 

共 催：伊予三島ロータリークラブ 参加記念品提供 

 

 

 

 

 

 

 

新宮小 手話の学習 妻鳥小 車いす体験 寒川小 盲導犬の学習 
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その３ 支援体制の充実                                    

●ボランティア市民活動交流会 

日 時：令和４年 12月 11 日（日） 10時 30 分～14 時 30 分 

場 所：市役所市民交流棟 

参加者：630 名（しこちゅ～すまいる😊フェスティバル 2022 と合同開催） 

内 容：団体同士のつながりの構築と活動のステップアップを目的に実施。 

     しこちゅ～すまいる😊フェスティバル 2022 と合同で開催し、交流棟２階ステージで 

５団体が活動を発表し、３団体が展示活動報告を行った。 

    

 

 

 

 

 

 

●ボランティアへの場所・設備の提供 

市民交流棟の会議室や設置している機器について適切な管理に努め、より円滑に利用できる 

よう広く周知し、利用者に対し丁寧な説明を行った。 

●ボランティア保険の加入促進 

ボランティア活動中の事故に備え、安心して活動できるようボランティア保険の加入促進を 

図った。 

その４ 企業ボランティアの推進                              

●企業ボランティアの登録促進 

 多種多様な社会のニーズに幅広く対応できるよう、様々な業種の企業登録を進めた。 

１ 三星道路（株） 11 デイサービスセンターかわのえ 

２ （株）カナエ 12 ミココロヤ 

３ 日新火災海上保険（株） 13 宇摩森林組合 

４ (有)川滝運送 14 
損害保険ジャパン(株) 

愛媛支店新居浜支社 

５ （株）伊予銀行三島支店 15 愛媛銀行三島支店 

６ 井原工業（株） 16 東予信用金庫三島支店 

７ 
（株）松本コンサルタント  

四国中央支店 
17 東予信用金庫寒川支店 

８ 四国中央医療福祉総合学院 18 株式会社加地組 

９ （株）パレット 19 ダイナム愛媛四国中央店 

10 アイエン工業（株）  

  ※令和４年度中に太枠内の７企業が加入 


