
　
　

対象　※全てに該当

　令和4年4月1日
　～令和5年3月31日までに
　婚姻したご夫婦
　市内在住
※令和５年11月1日現在で夫婦のど
　ちらかが在住
　

申込期間
11/111/1（水）～（水）～1/311/31（水）（水）

提出書類
・申請書　　・戸籍謄本
※申請書は市ホームページからダウ
　ンロードできます。
　詳しくは、市ホームページをご覧
　ください

Congratulations! The best paper city gift for two.

　申し込み・問い合わせ先
　こども家庭課　子育て企画係
　28-6027

詳しくは
市ホームページを
ご覧ください

ご結婚１年目

くらしの情報　Living information

11/22（水）～ 2/29（木）
いい夫婦の日

2023年 2024年

市内登録店で使用できる

ペア・ディナーチケット
10,00010,000円分

チケット使用期間

市内の登録飲食店でご利用できます

ご結婚1年目、おめでとうございます。

日本一の紙のまちで
紙婚式を迎えるご夫婦に
２つのプレゼントを
ご用意しました。

日本一の紙のまちが誇る伝統工芸品

水引の記念品

合田　純　さん
建築業（伝統・現代建築、文化財修理など）

1985年上分町生まれ。川之江高校を卒業後、徳島県と滋賀県の
工務店で19年間伝統建築を学ぶ。島根県の重要文化財「八雲本陣」
土蔵保存修理では棟梁を務めた。昨年Uターンし、独立。結婚。

太
鼓
台
と
伝
統
建
築

　

初
め
て
太
鼓
台
の
組
み
立
て
を
見
た
と

き
に
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
用
い
ら
れ
て

い
る
工
法
が
、
寺
社
と
同
じ
だ
と
知
っ
た

こ
と
が
、
宮
大
工
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

で
す
。
小
学
６
年
生
で
し
た
。

　

22
歳
の
と
き
、
小
さ
い
頃
か
ら
好
き

だ
っ
た
土
佐
北
街
道
沿
い
の
歴
史
あ
る
建

築
物
が
い
く
つ
も
取
り
壊
さ
れ
、
寂
し
く

思
い
ま
し
た
。
い
つ
か
私
の
学
ん
だ
技
術

を
生
か
し
て
、
昔
な
が
ら
の
「
住
み
継
ぐ

家
」
を
地
元
に
残
す
仕
事
が
し
た
い
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
し
か
な
い
魅
力

　

昔
か
ら
交
通
の
要

よ
う
し
ょ
う衝

で
あ
っ
た
こ
と
や

紙
産
業
の
発
展
に
よ
っ
て
全
国
か
ら
人
が

集
ま
っ
た
こ
と
で
、
四
国
中
央
市
に
は
、

多
様
性
を
認
め
る
地
域
性
が
根
付
い
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
秋
祭
り

の
よ
う
に
世
代
を
越
え
て
一
つ
の
も
の
を

楽
し
め
る
と
い
う
地
域
性
も
共
存
し
て
い

ま
す
。
宮
大
工
と
し
て
全
国
の
現
場
に
入

り
ま
し
た
が
、
こ
ん
な
所
は
他
に
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
市
外
か
ら
来
た
妻
も
す

ぐ
に
な
じ
み
、「
遠
い
親
戚
の
よ
う
な
、

一
歩
踏
み
込
ん
だ
関
係
が
う
れ
し
い
」
と

言
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

古
き
良
き
家
に
あ
る
価
値
と
そ
の
技
術

を
広
め
て
、
い
つ
ま
で
も
「
住
み
継
げ
る

ま
ち
」
に
す
る
こ
と
が
私
の
役
目
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

－　住み継げるまちのために　－
おや・と

も

しんゆう

移住に関する問い合わせ先　政策推進課　28-6057

－　大工　編　－

親友親友と暮らそう 純
さ
ん
（
左
）
と
妻
の
咲
季
さ
ん
（
右
・
新
居
浜
市
出
身
）

日本一の紙のまちで
お二人の紙婚式をお祝いします



　
　

10月のごみ収集
休業日のお知らせ休業日のお知らせ

　
　

調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

２
０
２
３
年
　

漁
業
セ
ン
サ
ス

　

11
月
１
日
現
在
で
漁
業
を
取
り
巻
く
実

態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

■
内
容

　

調
査
員
が
漁
業
に
関
す
る
全
て
の
方
へ

　

調
査
票
を
配
布
（
10
月
中
旬
頃
）

　

※
調
査
員
は
調
査
員
証
を
携
帯

■
回
答
方
法
（
い
ず
れ
か
）

　

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

　

・
調
査
員
に
調
査
票
を
提
出

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
調
整
課　

統
計
係

　
　

28
・
６
０
０
２

家庭ごみを
ごみステーションに
出さないように
しましょう。

10/14
土

川之江・土居・新宮
クリーンセンターは通常どおり
受け入れをしています

10/23
月

市内全域
クリーンセンターもお休みです

申し込み・問い合わせ先

生活環境課　ごみ減量推進係　28-6015

くらしの情報　Living information

令和６年
四国中央市

令和６年１月７日（日）13：00～
しこちゅ～ホール

　問い合わせ先　　　　生涯学習課　28-6046

成人式

対象者には11月中にハガキでご案内します。

就職や進学など市外に住民票のある方で、

出席を希望する場合は、 ご連絡ください。

祝

新サービス登場・マイカで簡単！
窓口センターがますます便利に！

面倒だった申請書の名前などが自動入力に♪

電子証明書新規発行／更新　申請書

１．申請に必要な事項等
氏　名 番号　花子
住　所 四国中央市三島宮川4-6-55
電話番号 　　　　（　　　）
生年月日 H16.4.1 性別 女

２．申請内容

申請内容
署名票電子証明書　新規発行
利用者用電子証明書　更新

３．代替対象文字の有無
代替対象
文字の有無 無 常用して

いる文字

　各窓口センター　　　電子証明書更新などの申請書

　市民窓口センター　　住民票など交付申請書・印鑑登録申請書
　　　　　　　　　　　税関係証明書・住民異動届

利用できるサービス

キャッシュレス決済に

仲間入り
決済できる証明書

　住民票の写し　など
　戸籍に関する証明書
　印鑑登録証明書　など
　税関係証明書
　粗大ごみ収集運搬手数料

NEW

無くなり次第、
終了

キャンペーン
取得促進
マイナンバーカード10/2~10/2~

（月）
第2弾

紙製ファイル
日本一の紙のまち特製

ピッとタッチ＆
パネル入力で

すぐ出力！

　問い合わせ先　　　　市民窓口センター　28-6013

川之江・土居・新宮窓口センターは、みきゃんアプリのみ取り扱い



Ｄ
Ｘ
推
進

　
　

　
　

くらしの情報　Living information

国
民
年
金
の
手
続
き
を

お
忘
れ
な
く

　

20
歳
か
ら
60
歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年

金
の
加
入
や
変
更
な
ど
の
手
続
き
を
忘
れ

る
と
、
年
金
が
減
額
さ
れ
た
り
、
受
け
取

れ
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

・
会
社
を
退
職
し
た
方

　

・
配
偶
者
の
退
職
、
離
婚
な
ど
で
扶
養

　
　

か
ら
外
れ
た
方

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
（
年
金
担
当
）

　
　

28
・
６
０
１
８

地
籍
調
査
成
果
の
閲
覧

■
と
き
・
と
こ
ろ

　

10
月
25
日
（
水
）
～
11
月
13
日
（
月
）

　

９
時
～ 

17
時

　
　

国
土
調
査
課
（
市
役
所
３
階
）

■
内
容
（
令
和
４
年
度　

調
査
実
施
分
）

　

・
川
之
江
町
東
部
埋
立

　

・
金
砂
町
小
川
山
の
一
部

■
問
い
合
わ
せ
先

　

国
土
調
査
課　

28
・
６
２
２
３

スマホ教室　受講生募集
便利な使い方で、毎日を楽しく♪

申し込み・問い合わせ先

㈱モバイルコム　089-989-7003

定員　　　各回 8人
※平日 10：00～17：00 までにお申し込みください。
　実施日の前日 12：00 まで申し込みできます。

アプリのインストール方法・インターネット・メール
・地図アプリ・LINE などの SNS　などを学びます

11/10
金

10：00～11：00　土居公民館
13：00～14：00　長津公民館
14：30～15：30　長津公民館

総務省デジタル活用支援事業

対象　※全てに該当

　電源が必要な医療機器を
　日常的に使用している方
　個別避難計画を作成
　されている方
　本市で在宅生活している
　方
※医療機関に入院、施設に入所中の
　方を除く

申込開始　10/2（月）～

補助金額　上限　1010万円

　申し込み・問い合わせ先
　生活福祉課　障がい福祉係
　28-6023

災害や非常事態に備え
医療機器の電源確保へ補助
台風・地震・停電、大切な命のために電源の備えを

医療的ケアが必要な方

申し込み方法など、詳しくは、
市ホームページをご覧ください

対象品

正弦波
インバーター発電機

ポータブルバッテリー
（蓄電池）

DC/AC インバーター

　地震などの自然災害で停電してしまうと…

　　　　人工呼吸器やたんの吸引器を使って
　　　　自宅で生活している医療的ケアが
　　　　必要な方にとって、長時間の停電は
　　　　生命に危険を及ぼします。

10/27
金

10：00～11：00　川滝公民館
13：00～14：00　妻鳥公民館
14：30～15：30　妻鳥公民館

※ご購入の前に、ご相談ください

無料



空き家・空き地問題空き家・空き地問題

くらしの情報　Living information

　
　

地域猫の不妊手術を支援
（公社）愛媛県獣医師会　野良猫（地域猫）対策支援事業

問い合わせ先　　　生活環境課　28-6145

生活環境課にある申込書を
提出してください。
申込用紙は県獣医師会ホーム
ページからもダウンロード
できます。

動物との共生へ　　地域住民の活動を応援

空き家・空き地問題
出張出張　　無料相談会無料相談会 in不動産フェア

相続や登記・敷地の境界確認
空き家の利活用・不動産取引
改修や解体・空き家バンク　ほか

相談員（市空き家・空き地対策連携推進会議）
宅地建物取引士、建築士、行政書士、土地家屋調査士、
司法書士、市職員

相続や売買、解体など
空き家のお悩み

専門家に相談

市内の空き家の所有者（管理者）

問い合わせ先　　　
建築住宅課　空家等対策室　28-6184

対象

管理や

　処分に

困ったな…

11/1211/12（日）10：00～16：00
金生公民館（金生町下分865-1）
（相談時間）１組30分以内　※予約不要

はじめよう！ボランティア
ボランティア養成講座　受講生募集！

申し込み・問い合わせ先

ボランティア市民活動センター　28-6039

11/10（金）・11/17（金）・11/24（金）
13：00～15：30　市役所市民交流棟 2階
（定員）20 人
（講師）加地初美（産業カウンセラー）

傾聴ボランティア養成講座（全3回）

10/30（月）・11/13（月）・12/1（金）
13：00～14：30　市役所市民交流棟 2階
（定員）20 人
（講師）仙波千穂（こどもアナウンス発声協会）

朗読ボランティア養成講座（全3回）

申込期限 10/2610/26（木）
あなたの笑顔を待っている人がいます

対象猫 生後 6か月以上の
メスの野良猫

申込期間 10/2（月）～10/31（火）

手術時期 11月中旬　以降　

実施数 県下150匹　程度
県獣医師会が選考

県獣医師会
ホームページ

新宮小・中学校

児童生徒募集！児童生徒募集！

※いずれも事前申し込みが必要です。通学している学校・園からご案内します

問い合わせ先　　　学校政策課　28-6136

入学希望者説明会
10/21（土）
9：30～
消防防災センター3階

公開授業
10/17（火）
13：50～
新宮小・中学校

10/1~運行時刻などが変わります

路線バス改正路線バス改正

川之江－新居浜線

問い合わせ先　　　瀬戸内運輸㈱川之江営業所　56-2975

写真や登記簿をお持ちいただくと相談がスムーズ

無料

10 分繰り下げ
7：43　新居浜西 BT　発

土・日・祝　運休
10：08　新居浜西 BT　発

土・日・祝　運休
7：30　川之江営業所　発

無料



くらしの情報　Living information

　
　

　

本
市
の
高
齢
化
率
は
33
・
７
％
（
７
月

末
現
在
）
と
な
り
ま
し
た
。
高
齢
者
の
豊

か
な
知
識
と
経
験
は
、
地
域
社
会
に
と
っ

て
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
大
切
な
財
産
で

す
。高
齢
者
が
現
役
世
代
の
目
標
と
な
り
、

培
わ
れ
た
知
識
や
経
験
を
地
域
社
会
の
中

で
活
か
し
な
が
ら
、
健
康
で
生
き
が
い
の

あ
る
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、
私
た
ち
が

高
齢
者
へ
敬
意
を
持
ち
、
人
権
に
配
慮
し

た
行
動
を
取
る
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

近
頃
、
高
齢
者
の
人
権
が
侵
さ
れ
る
よ

う
な
事
例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

国
が
実
施
し
た
世
論
調
査
で
は
、
高
齢

者
の
人
権
問
題
だ
と
思
わ
れ
る
こ
と
に
、

「
悪
徳
商
法
や
特
殊
詐
欺
の
被
害
」、「
病

院
や
施
設
な
ど
で
の
劣
悪
な
処
遇
や
虐

待
」、「
邪
魔
者
扱
い
さ
れ
る
」
と
い
う
弱

い
立
場
に
付
け
込
ん
だ
項
目
が
上
位
を
占

め
ま
し
た
。

　

特
殊
詐
欺
の
被
害
者
と
な
る
原
因
の
一

つ
に
、
高
齢
者
の
独
居
や
夫
婦
２
人
の
世

帯
が
増
え
て
い
る
生
活
様
式
の
変
化
が
考

え
ら
れ
、
施
設
で
の
劣
悪
な
待
遇
や
虐
待

な
ど
は
、
高
齢
者
へ
の
感
謝
や
尊
敬
の
気

持
ち
が
薄
れ
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
市
の
人
権
意
識
調
査
で
は
、
高

齢
者
の
人
権
を
守
る
た
め
に
、
高
齢
者
の

生
活
に
直
結
す
る
「
生
活
支
援
体
制
の
整

備
」、「
相
談
・
支
援
体
制
の
充
実
」、「
財

産
・
権
利
を
守
る
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
の
充

実
」
が
必
要
だ
と
回
答
さ
れ
、
高
齢
者
へ

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
に
対
す
る
分
か

り
や
す
い
説
明
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

人権施策課　28-6073

だまっとったら差別はだまっとったら差別は
なくなるって、ホンマにそう？なくなるって、ホンマにそう？

鴻
こうがみ　もとし
上基志（新居浜市人権教育課　人権啓発指導員）

10/5（木）19：00～　天満公民館
10/6（金）10：30～　豊岡公民館

人権のまちづくり講演会

高齢者の高齢者の
人権人権

育てよう
一人ひとりの
人権意識

公民館 Informationスカッシュバレー大会　　　　松柏公民館　28-6062
10/28（土）8：30 ～　松柏小学校体育館
■申込期限　10/13（金）　※ 1 チーム 3 人以上

寒川地区文化祭　　　　　寒川公民館　28-6066
11/5（日）9：00 ～ 15：00　寒川公民館
作品展など

嶺南ふれあい祭＆敬老会　嶺南公民館　28-6069
10/28（土）10：30 ～　嶺南体育館
演芸大会・バザーなど

無料

自衛隊新居浜出張所　0897-32-5396

自衛官
募集説明会

仕事内容・勤務体系・福利厚生など

10/27（金）17：30～19：30
市役所市民交流棟１階　多目的室

子育ておしゃべり館
おやつ作り　　　　　　　　　天満公民館　28-6360
10/17（火）10：00 ～ 11：30　天満公民館
■申込期限　10/16（月）

一絃琴演奏会　　　　　　関川公民館　28-6363
10/22（日）13：30 ～　ユーホール
一絃琴・箏

こ と

・篠笛の演奏

受講生募集　10/25まで

楽しい着付け講座
着物など必要なものを持っている成人

（講師）岸　照子

ユーホール　28-6353

定員
6人

毎週水曜日 （全 15 回）
10：00 ～ 11：30
ユーホール

11/8
2月
受講料　1,500 円＋衣紋抜き代 400 円

新宮町の味と香りをお届け

新宮ふるさと小包
お茶うどん
乾ししいたけ
こんにゃく
杵つき餅
焼き菓子
里芋
煎茶
（結の霧ひめ）

（税込・送料込み）
1箱　4,3504,350円
10/18（水）～11/10（金） 
100個限定　募集！

12/612/6（水）発送！発送！
※クール便ではありません

新宮ふるさと友の会事務局
（観光交通課内）28-6187



くらしの情報　Living information

休日当番医 9：00
　－18：00

※都合により変更する場合があります

相談・講師派遣など
療育等支援事業

支援の必要な方
家族が関わる
　保育園、幼稚園、学校、事業所…

澄心そうだんさぽーと
（TEL）22-3311　（FAX）22-3347

随時（土・日曜日除く）
障がいがあっても安心して生活できるお手伝い 来所による相談

※要　電話予約

障がい者の

就労相談・支援

事業所の障がい者雇用の相談
就業のお手伝い、職場支援、
休日の過ごし方などの相談

ジョブあしすとＵＭＡ　23-6558
三島宮川2丁目4番2号
jobassist@lagoon.ocn.ne.jp

月～金曜日
9：00～17：30

健康うたごえ広場♪

NPO法人カノン　090-6286-8490

申込不要・参加費無料

10/19（木）
10：30～12：00

天満公民館

無料相談会
行政書士会

10/26（木）10：00～15：00
しこちゅ～ホール　会議室２

愛媛県行政書士会四国中央支部
58-1246

申
込期限

10/25
（水）

あなたの身近にある
許認可や権利・義務・事実証明など

無料相談会
県社会保険労務士会

愛媛県社会保険労務士会
089-907-4864

10/29（日）11：00～17：00
フジグラン新居浜
１階　北側催事場

労働問題・年金などお気軽にご相談を

健康保険
労働保険

労働条件・ハラスメント・労使関係

市役所
市民交流棟

愛顔のあいサポーター
研修会

県の現状、障がい特性を学ぶ（DVD）、
当事者の講話、手話講座（DVD）

愛媛県障がい者社会参加推進センター
089-921-4772

e-syogai@theia.ocn.ne.jp

10/24（火）
13：30～15：00

定員
30人 無料

　10月末　10月末までまで
月曜日～金曜日　10：00 ～ 18：30
　　　　土曜日　10：00 ～ 17：00

ボランティア市民活動センター
（市役所市民交流棟1階）

ffooooddddrriivveeffooooddddrriivveeフードドライブ

「もったいない」 から 「ありがとう」 へ「もったいない」 から 「ありがとう」 へ

ご家庭で余った食品を持ち寄り、福祉団体や施設などへ寄付する活動

問い合わせ先　　　生活環境課　28-6015

食品の種類や

条件など

コチラ

　東部 　西部
10/ 1
（日）

クリニック山崎内科 相引医院
57-0035 （川之江町） 74-3127 （土居町入野）

10/ 8
（日）

川上こどもクリニック 井上整形外科医院
57-1155 （金生町山田井） 24-2171 （三島中央）

10/ 9
（月・祝）

豊岡台病院 ふく整形外科
25-0088 （豊岡町長田） 74-0029 （土居町中村）

10/15
（日）

井上整形外科クリニック 松風病院
58-8700 （金生町山田井） 74-2001 （土居町入野）

10/22
（日）

大西内科医院 恵康病院
56-2018 （金生町下分） 74-7600 （土居町蕪崎）

10/29
（日）

岸田メディカルクリニック みよし循環器クリニック
56-0188 （妻鳥町） 24-5311 （寒川町）

11/ 3
（金・祝）

川関高橋医院 鈴木医院
56-2022 （金生町下分） 74-7700 （土居町小林）

11/ 5
（日）

豊永医院 栗整形外科病院
56-3037 （金田町金川） 24-5550 （中之庄町）

11/12
（日）

宮﨑内科 あんどう整形外科
59-5000 （妻鳥町） 74-1715 （土居町小林）

無料 無料



くらしの情報　Living information

無料

相談日が変更・中止になる場合が
あります。
事前にお問い合わせください。

相
談

法律相談（要予約） 市民くらしの相談室　28-6143
10/11（水） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
10/16（月）13：00 ～ 16：00 川之江文化センター 1 階
10/20（金） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
10/25（水）13：30 ～ 15：30 土居窓口センター 1 階
11/10（金） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室

※相談日前日 16 時までにご予約ください（土・日・祝日は予約不可）

司法書士相談（要予約） 市民くらしの相談室　28-6143
10/ 5（木） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
10/11（水）13：00 ～ 16：00 川之江文化センター 1 階
11/ 2（木） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
11/ 8（水）13：00 ～ 16：00 川之江文化センター 1 階

※相談日前日 16 時までにご予約ください（土・日・祝日は予約不可）

人権相談 人権施策課　28-6073
10/ 2（月）13：00 ～ 15：00 川之江文化センター 4 階
10/10（火）10：00 ～ 12：00 新宮公民館 1 階　研修室
11/20（月）　　　  〃 土居福祉センター
年中（土・日・祝日を除く） 8：30 ～ 17：15　松山地方法務局 四国中央支局　23-2407

年金相談（要予約） 新居浜年金事務所　0897-35-1445
10/13（金）10：00 ～ 14：30 川之江文化センター 4 階
10/27（金）　　　  〃 　　　　〃
11/10（金）　　　  〃 　　　　〃
11/24（金）　　　  〃 　　　　〃

行政相談 総務調整課　28-6002
10/10（火）10：00 ～ 12：00 新宮公民館 1 階　研修室
10/16（月）10：00 ～ 15：00 市役所 5 階　大会議室
10/16（月）　　　  〃 土居窓口センター 1 階
10/17（火）13：30 ～ 15：30 川之江文化センター 2 階
10/23（月）10：00 ～ 12：00 市役所 2 階　202 会議室
11/13（月）　　　  〃 新宮公民館 1 階　研修室
11/13（月）　　　  〃 土居窓口センター 1 階
11/21（火）13：30 ～ 15：30 川之江文化センター 2 階
11/27（月）10：00 ～ 12：00 市役所 2 階　202 会議室

一般・消費・ＤＶ相談 市民くらしの相談室　28-6143
年中（土・日・祝日を除く）  8：30 ～ 17：15　市民くらしの相談室

暴力団相談　　　県暴力追放推進センター　089-932-1893
年中（土・日・祝日を除く）  8：30 ～ 17：15　電話相談

本人ミーティング（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

認知症の人の語り合いの場。家族同士の情報交換。
（定員）15人程度　　　　　　（申込期限）10/18（水）
10/20（金）10：00 ～ 11：30 市役所市民交流棟 2 階

もの忘れ相談（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

（相談）　　田所　利彦　医師（豊岡台病院）
（相談時間）一人30分程度　※２人まで
（対象）　　専門医で受診している方は対象外。家族の相談可。
11/22（水）13：30 ～ 14：30 市役所 2 階　長寿支援課

もの忘れチェック体験（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

（内容）パソコンを使った相談プログラムの体験（一人５分程度）
10/16（月）13：30 ～ 15：00 土居窓口センター 1 階
10/19（木）　　　  〃 市役所 2 階　長寿支援課

※相談日の３日前までにご予約ください

しこちゅ～みんなのカフェ（要予約）

みんなの食堂 in 四国中央　居宅介護支援事業所四つ葉（担当：石川）29-5531
10/11（水）15：00 ～ 17：00 中之庄町 1089
あいあい北野 あいあい北野　74-4527
10/12（木）10：00 ～ 12：00 土居町北野 1834-2
あまなつカフェ　　　　訪問看護ステーション四国中央　25-3625
10/16（月）10：00 ～ 12：00 豊岡公民館
カフェきんせい　　　　まごの手（担当：宗次）　090-7706-1149
10/19（木）10：00 ～ 12：00 金生公民館
やまじ風喫茶　　社会福祉協議会（担当：猪川）　090-7577-7253
10/24（火）13：30 ～ 15：30 土居町入野 152-7

無料特許・商標相談（要予約）
四国中央商工会議所　58-3530

10/ 2（月）13：00 ～ 16：00 四国中央商工会議所
11/ 6（月）　　　  〃 　　　　〃

※相談日の５日前までにご予約ください

不動産相談（要予約）　
県宅地建物取引業協会四国中央地区連絡協議会　24-2235

10/12（木）13：00 ～ 17：00 宇摩建設会館３階
11/12（日）10：00 ～ 16：00 金生公民館　※予約不要

※平日 13 時～ 17 時、相談日前日までにご予約ください

若者の就労相談（要予約）
東予若者サポートステーション　0897-32-2181

（対象）就職にお悩みの 15 歳～ 49 歳の方または保護者
（内容）一人 1 時間の相談　※ 1 日 4 人まで

10/23（月）13：00 ～ 17：00 ハローワーク四国中央 1 階
10/30（月）　　　  〃 　　　　〃
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