
　
　

 

くらしの情報　Living information

無料

Ｄ
Ｘ
推
進

10:00～11:00　豊岡公民館
13:00～14:00　寒川公民館
14:30～15:30　寒川公民館

スマホ教室　受講生募集

申し込み・問い合わせ先
（株）モバイルコム　089-989-7003

便利な使い方で、毎日を楽しく♪
インターネット、メール、LINE、地図アプリの使い方
やアプリのインストール方法などを学びます

10:00～11:00　金田公民館
13:00～14:00　上分公民館
14:30～15:30　上分公民館

定員　　　各回8人
総務省デジタル活用支援推進事業

※平日 10：00 ～ 17：00 までにお申し込みください。
　実施日の前日 12：00 まで申し込みできます

11/17
金

11/24
金

年
末
調
整
・
確
定
申
告
に
利
用

控
除
証
明
書
が
届
き
ま
す

　

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
届
き
ま
す
。

　

大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

■
送
付
時
期
・
対
象

　

・
11
月
上
旬

　
　
　

※
10
月
２
日
ま
で
に
納
付
し
た
方

　

・
令
和
６
年
２
月
上
旬

　
　
　

※
10
月
３
日
以
降
に
納
付
し
た
方

■
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
年
金
機
構

　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

相
続
登
記
相
談
会

　
登
記
全
般
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

■
と
き
・
と
こ
ろ

　

11
月
16
日
（
木
）
10
時
～
15
時

　
　

し
こ
ち
ゅ
～
ホ
ー
ル
第
１
会
議
室

　
　

※
予
約
不
要

■
問
い
合
わ
せ
先

　

愛
媛
県
司
法
書
士
会
四
国
中
央
支
部

　
　

58
・
２
７
３
８

確定申告すると無効になる？

ふるさと納税が無効にならないための対処法

ワンストップ特例の申請が無効になるケース

寄付した自治体が
6か所以上になった場合

寄付先が 6か所以上になった場合、
各自治体に申請を提出したとしても
確定申告が必要になります。

※確定申告しない場合は、ふるさと
　納税で住民税が減税になることは
　ありません

※ふるさと納税が 6回以上でも、自
　治体数が 5か所以内であれば、ワ
　ンストップ特例は有効

じゃあ、どうすれば
いいんだい？

ふるさと納税が６か所
以上だし、
医療費控除のために
確定申告をする必要も
あるし…

問い合わせ先　　　税務課　市民税係　28-6009

　確定申告書第二表

「住民税に関する事項」欄の
「都道府県・市区町村への寄附（特例控除対象）」に
ふるさと納税の総額をご記入ください

確定申告をする際は、
寄付金控除として
必ずふるさと納税を申告しましょう

ココココ

解決策は…解決策は… ふるさと納税
ワンストップ特例にご注意！

何らかの理由で
確定申告をした場合

ワンストップ特例は、確定申告をし
ないことが大前提で適用される制度
です。
確定申告をすると、
ワンストップ特例の申請は
無効となります。



　
　

無料

無料

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
え
ひ
め

参
加
登
録
者
募
集

　
■
と
き

　

12
月
18
日
（
月
）
11
時

　

※
11
月
５
日
（
日
）
～
12
月
23
日
（
土
）

　
　
の
期
間
内
で
変
更
可

■
申
込
方
法

　

郵
送
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録

　

※
申
込
用
紙
の
あ
る
場
所

　
　

・
防
災
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
　

・
各
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
　

・
各
公
民
館

■
申
し
込
み
・

　

問
い
合
わ
せ
先

　

県
防
災
危
機
管
理
課

　
　

０
８
９
・
９
１
２
・
２
３
１
９

差
押
不
動
産
　

合
同
公
売
会

■
と
き
・
と
こ
ろ

　

11
月
21
日
（
火
）
13
時
～

　
　

県
中
予
地
方
局
３
階

　
　

（
松
山
市
北
持
田
町
１
３
２
番
地
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

愛
媛
地
方
税
滞
納
整
理
機
構

　
　

０
８
９
・
９
１
３
・
５
８
０
０

病
気
や
認
知
症
な
ど
に
備
え
て

権
利
擁
護
講
演
会

　

財
産
管
理
な
ど
を
契
約
す
る
任
意
後
見

制
度
を
学
び
ま
す
。

　

個
別
相
談
会
（
限
定
６
人
）
も
あ
り
ま

す
。

■
と
き
・
と
こ
ろ

　
11
月
25
日
（
土
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　

川
之
江
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

■
定
員

　

１
０
０
人

■
講
師

　

新
居
浜
公
証
役
場
公
証
人

　

司
法
書
士
（
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
）

■
対
象

　

市
内
在
住
、
ま
た
は
市
内
勤
務
の
方

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　
長
寿
支
援
課　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

28
・
６
１
４
７

60
歳
以
上
の
方
対
象

刈
払
機
取
扱
講
習
会

■
と
き
・
と
こ
ろ　

　

11
月
27
日
（
月
）
９
時
～
16
時
30
分

　
　

四
国
中
央
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

■
対
象

　

・
会
員
と
し
て
就
業
で
き
る
方

　

・
昨
年
度
就
業
し
て
い
な
い
会
員

　

・
職
種
転
換
希
望
の
会
員

■
定
員

　

10
人

■
申
込
方
法
・
申
込
期
限

　

・
申
込
書
（
新
聞
折
込
）

　
　
　

11
月
17
日
（
金
）
必
着

　

・
電
話

　
　
　

11
月
15
日
（
水
）
～
17
日
（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　
　
電
話　
　
　

０
８
９
・
９
１
５
・
１
４
２
０

　
　
フ
ァ
ク
ス　

０
８
９
・
９
１
５
・
１
４
２
１

愛媛労働局　労働保険徴収室
089-935-5202

事業主の方はお済みですか？

労働保険の加入手続き
労働保険加入未手続事業

一掃強化期間一掃強化期間11月
Nov.

パート・アルバイト含む

労働者の
保険加入手続きが必要です

愛媛運輸支局　089-956-1563

乗るなら確認！
自賠責保険

自賠責保険・共済なしでの運行は

法令違反！法令違反！
自動車1台ごとに
加入が義務付けられて
います

自衛隊新居浜出張所　0897-32-5396

自衛官
募集説明会

仕事内容・勤務体系・福利厚生など

11/10（金）17：30～19：30
市役所市民交流棟１階　多目的室

県ホームページ

地
震
が
発
生
し
た
時
に
備
え
て
、
自

宅
や
学
校
、
職
場
な
ど
で
、
姿
勢
を

低
く
し
、
頭
を
守
る
な
ど
の
安
全
確

保
行
動
を
１
分
間
行
い
ま
す
。

新居浜労働基準監督署
0897-37-0151

897円以上

10/6 から変わりました

愛媛県の最低賃金

県内に派遣されて働く派遣労働者も適用

１時間

伊予三島税務署　24-5413

消費税
インボイス制度説明会
消費税の仕組みから知りたい方

説明会後、登録要否相談会を開催

12/7（木）13：30～14：40
中之庄公民館



　
　

くらしの情報　Living information

人権人権のつどいのつどい

11/26
13：30 ～ 16：00

ロビー会場
　人権作品展示、交流ブース（啓発）

問い合わせ先　　　人権施策課　28-6073

無料

消防士　森　大
だ い き

樹　さん

福島県出身。東京消防庁で 10 年間の勤務を経て、妻の地元で
ある本市へ移住。
今年４月から、市消防署で勤務。２児の父。

震
災
そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍

　
高
校
を
卒
業
し
た
数
日
後
、
東
日
本
大
震

災
が
発
生
し
ま
し
た
。
避
難
先
の
テ
レ
ビ
で
、

被
災
地
を
支
援
し
て
く
れ
る
東
京
の
人
た
ち

を
見
て
、
何
か
恩
返
し
を
し
た
い
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
元
々
消
防
職
を
目
指

し
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
専
門
学
校
を
卒

業
後
、
東
京
消
防
庁
に
入
庁
し
ま
し
た
。

　
消
防
士
と
し
て
10
年
間
勤
務
。
結
婚
し
、

２
人
の
子
ど
も
を
育
て
る
中
で
、
近
く
に
親

族
が
い
な
い
大
変
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
生
活
が
一
変
す

る
中
、
家
族
や
友
人
と
も
会
え
な
い
日
々
が

続
き
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。
家
族
を
身
近
に
感
じ
、
見
守
ら

れ
な
が
ら
子
育
て
を
す
る
こ
と
が
最
善
だ
と

思
い
、
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

　
　

こ
の
ま
ち
で
暮
ら
し
て

　
移
住
し
た
当
初
、
コ
ロ
ナ
禍
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
「
東
京
か
ら
来
た
」
と
言
う
と
、
構

え
ら
れ
る
の
で
は
と
心
配
し
ま
し
た
が
、
み

な
さ
ん
自
然
に
受
け
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
穏
や
か
な
瀬
戸
内
海
の
よ
う
に
ゆ
っ
た
り

と
し
た
時
間
が
流
れ
る
こ
の
ま
ち
は
、
気
候

も
良
く
て
と
て
も
住
み
や
す
い
で
す
。
苦
労

が
無
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
時
間
が

解
決
し
て
く
れ
る
も
の
ば
か
り
で
す
。
何
よ

り
、
の
び
の
び
と
過
ご
す
子
ど
も
た
ち
の
姿

に
、
移
住
は
正
解
だ
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
消
防
士
と
し
て
、
ま
た
地

域
の
一
員
と
し
て
、
こ
の
ま
ち
で
暮
ら
す
人

た
ち
を
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

－　恩返しから始まった歩み　－
おや・と

も

しんゆう

移住に関する問い合わせ先　政策推進課　28-6057

－　消防　編　－

親友親友と暮らそう

1998年の水平社博物館開館当初

から学芸員として勤務。2015年

同館館長に就任。全国各地で講演

を行う。

市民一人ひとりが人権意識を高め、
全ての市民がお互いの人権を尊重し、
差別のない明るく幸せな暮らしを実現するため、
ぜひご参加ください。

　人権講演会

もっとあたたかい人の世を
　　水平社創立の思想を未来へ

水平社博物館（奈良県御
ご せ

所市）

館長　駒井忠之　さん　

ユーホール

手話通訳・要約筆記あり

13：30 ～　開会
　表彰式・発表　
　小・中学生人権作品

14：00 ～　人権講演会

開場 13：00　

差別解消のため、
一人ひとりができる
ことを一緒に考えて
みませんか？

日



くらしの情報　Living information

　東部 　西部

11/ 3
（金・祝）

川関高橋医院 鈴木医院
56-2022 （金生町下分） 74-7700 （土居町小林）

11/ 5
（日）

豊永医院 栗整形外科病院
56-3037 （金田町金川） 24-5550 （中之庄町）

11/12
（日）

宮﨑内科 あんどう整形外科
59-5000 （妻鳥町） 74-1715 （土居町小林）

11/19
（日）

芝医院 中央クリニック
56-4811 （妻鳥町） 23-7808 （三島中央）

11/23
（木・祝）

福田医院 三島クリニック
23-2188 （下柏町） 24-3111 （中之庄町）

11/26
（日）

松岡整形外科医院 生協宇摩診療所
58-5455 （川之江町） 25-0114 （寒川町）

12/ 3
（日）

やべ内科クリニック ふく整形外科
23-5018 （三島宮川） 74-0029 （土居町中村）

12/10
（日）

クリニック山崎内科 豊岡台病院
57-0035 （川之江町） 25-0088 （豊岡町長田）

休日当番医 9：00
　－ 18：00

※都合により変更する場合があります

来所による相談

※要　電話予約

障がい者の

就労相談・支援

事業所の障がい者雇用の相談
就業のお手伝い、職場支援、
休日の過ごし方などの相談

ジョブあしすとＵＭＡ　23-6558
三島宮川2丁目4番2号
jobassist@lagoon.ocn.ne.jp

月～金曜日
9：00～17：30

無料

相談・講師派遣など

療育等支援事業

支援の必要な方
家族が関わる
　保育園、幼稚園、学校、事業所…

澄心そうだんさぽーと
（TEL）22-3311　（FAX）22-3347

随時（土・日曜日除く）

障がいがあっても安心して生活できるお手伝い

相談・講師派遣など

療育等支援事業

支援の必要な方
家族が関わる
　保育園、幼稚園、学校、事業所…

澄心そうだんさぽーと
（TEL）22-3311　（FAX）22-3347

随時（土・日曜日除く）

障がいがあっても安心して生活できるお手伝い

無料

健康うたごえ広場♪

NPO法人カノン　090-6286-8490

申込不要

11/13（月）     10：30～12：00

蕪崎公民館 無料

11/27（月）     10：30～12：00

妻鳥公民館

11/30（木）     10：30～12：00

二名ふれあい館

急病などで困ったときは

テレガイド 23-5990
消防署につながります。自動音声で夜間救急の病院
名と電話番号を教えてくれます。

病院案内 28-9119
消防署につながります。担当者が症状などを聞いて
どこの病院へ行けばよいか案内します。

小児救急医療電話相談 089-913-2777
医師や看護師などが家庭での
応急対処の方法や医療機関受診を教えてくれます。

＃ 8000（携帯）

急患医療センター（内科・小児科） 56-1913
（診療時間）月曜日～土曜日
　　　　　　19：30 ～ 22：30　※祝日除く

妻鳥町 1501-1

病院？救急車？迷ったときはお電話を

＃ ７ １ １ ９
089-909-9935　※ダイヤル回線・ＩＰ電話の場合

無料
障がい者の就労サポート

就職準備フェア

生活福祉課
（TEL）28-6023　（FAX）28-6172

会社説明セミナー

面接体験・就労相談

就労移行・事業所紹介

ピアサポート

12/11（月）
12：30～15：30
中之庄公民館

オンライン可・要事前申し込み

精神障がい者
当事者学習会

障害福祉サービス事業所
ゆうゆう　24-4006

11/13（月）
14：00～15：30
保健センター

健康的な食事ってどんな組み合わせ？

要申込

無料

要申込
在宅医療ってなぁに？

語愛　　講座

無料

長寿支援課　地域包括支援センター
28-6147

講演

12/13（水）14：00～15：00
市役所市民交流棟

講師／大原かおり（HITO病院）ほか

かた
　らい

ＤＶＤ鑑賞・座談会



無料

相談日が変更・中止になる場合が
あります。
事前にお問い合わせください。

相
談

法律相談（要予約） 市民くらしの相談室　28-6143
11/10（金） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
11/20（月） 　　　  〃 市役所 1 階　市民くらしの相談室
11/20（月）13：00 ～ 16：00 川之江文化センター 1 階
12/ 8（金） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室

※相談日前日 16 時までにご予約ください（土・日・祝日は予約不可）

司法書士相談（要予約） 市民くらしの相談室　28-6143
11/ 2（木） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室
11/ 8（水）13：00 ～ 16：00 川之江文化センター 1 階
11/15（水）　　　  〃 土居窓口センター 1 階
12/ 5（火） 9：00 ～ 12：00 市役所 1 階　市民くらしの相談室

※相談日前日 16 時までにご予約ください（土・日・祝日は予約不可）

人権相談 人権施策課　28-6073
11/20（月）10：00 ～ 12：00 土居福祉センター
12/ 4（月）13：00 ～ 15：00 川之江文化センター 4 階
12/ 8（金）10：00 ～ 12：00 新宮公民館　1 階研修室
年中（土・日・祝日を除く） 8：30 ～ 17：15　松山地方法務局 四国中央支局　23-2407

年金相談（要予約） 新居浜年金事務所　0897-35-1445
11/10（金）10：00 ～ 14：30 川之江文化センター 4 階
11/24（金）　　　  〃 　　　　〃
12/ 8（金）　　　  〃 　　　　〃
12/22（金）　　　  〃 　　　　〃

行政相談 総務調整課　28-6002
11/13（月）10：00 ～ 12：00 新宮公民館 1 階　研修室
11/13（月）　　　  〃 土居窓口センター 1 階
11/21（火）13：30 ～ 15：30 川之江文化センター 2 階
11/27（月）10：00 ～ 12：00 市役所 2 階　202 会議室
12/ 8（金）　　　  〃 新宮公民館 1 階　研修室
12/11（月）　　  　〃 土居窓口センター 1 階
12/19（火）13：30 ～ 15：30 川之江文化センター 2 階
12/25（月）10：00 ～ 12：00 市役所 2 階　202 会議室

一般・消費・ＤＶ相談 市民くらしの相談室　28-6143
年中（土・日・祝日を除く）  8：30 ～ 17：15　市民くらしの相談室

暴力団相談　　　県暴力追放推進センター　089-932-1893
年中（土・日・祝日を除く）  8：30 ～ 17：15　電話相談

本人ミーティング（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

認知症の人の語り合いの場。家族同士の情報交換。
（定員）15人程度　　　　　　（申込期限）11/20（月）
11/22（水）10：00 ～ 11：30 市役所市民交流棟 2 階

もの忘れ相談（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

（相談）田所　利彦　医師（豊岡台病院）1人30分　２人まで
（対象）専門医で受診している方は対象外。家族の相談可。
11/22（水）13：30 ～ 14：30 市役所 2 階　長寿支援課

もの忘れチェック体験（要予約）
長寿支援課　地域包括支援センター　 28-6147

（内容）パソコンを使った相談プログラムの体験（１人５分程度）
11/20（月）13：30 ～ 15：00 川之江文化センター 3 階

※相談日の３日前までにご予約ください

しこちゅ～みんなのカフェ（要予約）

ふくふくカフェ in かぁねぇ　　地域包括支援センター　28-6147
11/ 5（日） 9：00 ～ 11：00 川之江栄町商店街
あいあい北野 あいあい北野　74-4527
11/ 9（木）10：00 ～ 12：00 土居町北野 1834-2
みんなの食堂 in 四国中央　居宅介護支援事業所四つ葉（担当：石川）29-5531
11/10（金）15：00 ～ 17：00 中之庄町 1089
こころの癒し in 蔵　　　居宅介護支援事業所ねんりん（担当：鎌田）22-4967
11/16（木）14：00 ～ 16：00 中曽根町 391-2（珈琲蔵）
やまじ風喫茶　　社会福祉協議会（担当：猪川）　090-7577-7253
11/28（火）13：30 ～ 15：30 土居町入野 152-7

認知症の語らい
認知症の人と家族の会（大澤）080-3740-0697

（内容）ご家族の認知症の悩みや不安を話し合う憩いの場です
毎月第３金曜日　13：30 ～ 15：00　中之庄公民館　※祝祭日は変更

無料特許・商標相談（要予約）
四国中央商工会議所　58-3530

11/ 6（月）13：00 ～ 16：00 四国中央商工会議所
12/ 4（月）　　　  〃 　　　　〃

※相談日の５日前までにご予約ください

不動産相談（要予約）　
県宅地建物取引業協会四国中央地区連絡協議会　24-2235

11/12（日）10：00 ～ 16：00 金生公民館　※予約不要
※平日 13 時～ 17 時、相談日前日までにご予約ください

若者の就労相談（要予約）
東予若者サポートステーション　0897-32-2181

（対象）就職にお悩みの 15 歳～ 49 歳の方または保護者
（内容）一人 1 時間の相談　※ 1 日 4 人まで

11/13（月）13：00 ～ 17：00 ハローワーク四国中央 1 階
11/27（月）　　　  〃 　　　　〃

くらしの情報　Living information
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