
                                                           

                                          

                                          

                                        

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

   １ ２ ３ ４ 

   

 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ 
10:00～ 

 
 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 

  
土
ど

居
い

中
ちゅう

 

こども会
かい

 

17:30～ 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ 
10:00～ 
 

 木工
もっこう

教室
きょうしつ

 

10:00～ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 クラフトバ

ンド教室
きょうしつ

 

10:00～ 

 

就学前
しゅうがくぜん

 

講演会
こうえんかい

19:00～ 

 
ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ 
10:00～ 
 

土
ど

居
い

中
ちゅう

 

こども会
かい

 

19:15～ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

  

空手
か ら て

教室
きょうしつ

 

20:00～ 

人権
じんけん

座談会
ざ だ ん か い

 

18:30～  

  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

 

悠遊
ゆうゆう

クラブ 

10:00～ 

 土
ど

居
い

中
ちゅう

 

こども会
かい

19:15～ 

 

 
 

  

 

 

「アンコンシャスバイアス」って何
なに

？ 

 最近
さいきん

、時々
ときどき

耳
みみ

にする「アンコンシャスバイアス」とは、「無意識
む い し き

の偏
へん

見
けん

・思
おも

い込
こ

み」を意味
い み

する言葉
こ と ば

で、過去
か こ

の経験
けいけん

や日々
ひ び

の情報
じょうほう

や周囲
しゅうい

の意見
い け ん

などから無意識
む い し き

のうちに形成
けいせい

されます。身近
み ぢ か

な例
れい

として

「血液型
けつえきがた

で相手
あ い て

の性格
せいかく

を判断
はんだん

する。」「雑用
ざつよう

や職場
しょくば

の飲
の

み会
かい

の幹事
か ん じ

は若手
わ か て

がする。」「相手
あ い て

の年齢
ねんれい

や性別
せいべつ

によって話
はな

し方
かた

を変
か

える。」「お酒
さけ

を飲
の

めないと付
つ

き合
あ

いが悪
わる

いと思
おも

われる。」「日傘
ひ が さ

は、女性
じょせい

がさすも

のだと思
おも

う。」「評判
ひょうばん

や噂
うわさ

で相手
あ い て

を見
み

ることがある。」「ふつうは、〇〇だ。」「親
おや

が単身
たんしん

赴任
ふ に ん

中
ちゅう

と聞
き

くと父親
ちちおや

を想像
そうぞう

する。」などは、私達
わたしたち

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

や職場
しょくば

で溢
あふ

れていて経験
けいけん

をしたことがある人
ひと

も多
おお

いと思
おも

います。無意識
む い し き

のため気
き

付
づ

きにくいのですが、意識
い し き

していると物
もの

の見方
み か た

が変
か

わったり他
ほか

の

可能性
かのうせい

を考
かんが

えたりすることができ、一歩
い っ ぽ

踏
ふ

み出
だ

す勇気
ゆ う き

がもてることもあります。アンコンシャスバ

イアスに気付
き づ

かないと、言動
げんどう

で相手
あ い て

を傷
きず

つけたことも知
し

らないまま生活
せいかつ

していることがあります。 

私達
わたしたち

は、同
おな

じ物
もの

を見
み

ても人
ひと

によって様々
さまざま

な解
かい

釈
しゃく

があります。また、同
おな

じ言葉
こ と ば

を言っても、感
かん

じ方
かた

は十人十色
じゅうにんといろ

です。例
たと

えば、「真面目
ま じ め

ですね。」とか「若
わか

く見
み

えますね。」と言
い

われたらどう思
おも

いますか。

嬉
うれ

しいと思
おも

う人
ひと

、ショックだと感
かん

じる人
ひと

、特
とく

に何
なに

も思
おも

わない人
ひと

。誰
だれ

に言
い

われたか、時
とき

と場合
ば あ い

によるか

もしれませんが受
う

け止
と

め方
かた

は、人
ひと

それぞれ違
ちが

います。自分
じ ぶ ん

が言
い

われて嬉
うれ

しいからといって相手
あ い て

も嬉
うれ

し

いとは限
かぎ

りません。自分
じ ぶ ん

の当
あ

たり前
まえ

は、他人
た に ん

の当
あ

たり前
まえ

とは違
ちが

うかもしれません。 

 

 

 

隣保館
りんぽかん

では、人権
じんけん

相談
そうだん

や職業
しょくぎょう

相談
そうだん

を行
おこな

っています 
 

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」、「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。また、ハローワークの巡 回
じゅんかい

相談
そうだん

（ 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）

を 行
おこな

っています。 巡 回
じゅんかい

相談
そうだん

は、電話
でんわ

による予約制
よやくせい

となっています。今年度
こんねんど

より、ハローワーク

職 員 減
しょくいんげん

により定期
ていき

開催
かいさい

はなくなりましたので、ご了 解
りょうかい

ください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六曜
ろくよう

を考
かんが

える 

 六曜
ろくよう

は、中国
ちゅうごく

の小六
しょうろく

壬
じん

という人
ひと

が吉凶
きちきょう

占
うらな

いとして作
つく

り、鎌倉
かまくら

時代
じ だ い

末期
ま っ き

に日本
に ほ ん

に伝
つた

わったとされています。

日本人
にほん じん

は、六曜
ろくよう

（先勝
せんしょう

・友引
ともびき

・先負
さきまけ

・仏滅
ぶつめつ

・大安
たいあん

・赤口
しゃっこう

）を、何
なに

かの行事
ぎょうじ

等
とう

をする時
とき

に気
き

にする人
ひと

が多
おお

い現実
げんじつ

があります。例
たと

えば、冠婚葬祭
かんこんそうさい

・お祝
いわ

い・車
くるま

の納
のう

車
しゃ

など類
たぐい

稀
まれ

な行事
ぎょうじ

をする時
とき

に六曜
ろくよう

を見
み

る風習
ふうしゅう

があると思
おも

います。では、六曜
ろくよう

には、ルールがあることを知
し

っていますか。六曜
ろくよう

は、月
つき

の満
み

ち欠
か

けを基準
きじゅん

にする旧暦
きゅうれき

を

基
もと

にルールが定
さだ

められています。 

●六曜
ろくよう

のルール（旧暦
きゅうれき

）  

1月
がつ

1日
にち

 先勝
せんしょう

 2月
がつ

1日
にち

 友引
ともびき

 3月
がつ

1日
にち

 先負
さきまけ

 4月
がつ

1日
にち

 仏滅
ぶつめつ

 

5月
がつ

1日
にち

 大安
たいあん

 6月
がつ

1日
にち

 赤口
しゃっこう

 7月
がつ

1日
にち

 先勝
せんしょう

 8月
がつ

1日
にち

 友引
ともびき

 

9月
がつ

1日
にち

 先負
さきまけ

 10月
がつ

1日
にち

 仏滅
ぶつめつ

 11月
がつ

1日
にち

 大安
たいあん

 12月
がつ

1日
にち

 赤口
しゃっこう

 

 先勝
せんしょう

・友引
ともびき

・先負
さきまけ

・仏滅
ぶつめつ

・大安
たいあん

・赤口
しゃっこう

の順番
じゅんばん

で月
つき

の終
お

わりでストップします。現在
げんざい

の六曜
ろくよう

入
い

りのカレンダー

を見
み

て、この順番
じゅんばん

が崩
くず

れた時
とき

が、旧暦
きゅうれき

の 1
つい

日
たち

にあたる時
とき

と推測
すいそく

できます。 

 それを基
もと

に六曜
ろくよう

が存在
そんざい

するのですから、謎
なぞ

の風習
ふうしゅう

としか思
おも

えません。また、六曜
ろくよう

は、時代
じ だ い

とともに名称
めいしょう

が

変
か

わっています。 

鎌倉
かまくら

・室町
むろまち

時代
じ だ い

 速喜
そ く き

 留連
りゅうれん

 小吉
しょうきち

 空
く う

亡
もう

 大安
たいあん

 赤口
しゃっこう

 

寛政
かんせい

・享和
きょうわ

（江戸
え ど

時代
じ だ い

・西暦
せいれき

1800年
ねん

頃
ごろ

） 則
そつ

吉
きち

 流連
りゅうれん

 周
しゅう

吉
きち

 虚
きょ

亡
もう

 泰安
たいあん

 赤口
しゃっこう

 

幕末
ばくまつ

頃
ごろ

 先勝
せんしょう

 友引
ともびき

 先負
さきまけ

 物滅
もつめつ

 大安
たいあん

 赤口
しゃっこう

 

現在
げんざい

 先勝
せんしょう

 友引
ともびき

 先負
さきまけ

 仏滅
ぶつめつ

 大安
たいあん

 赤口
しゃっこう

 

 上
うえ

の表
ひょう

を見
み

ても分
わ

かるとおり、赤口
しゃっこう

だけ長
なが

い年月
ねんげつ

を経
へ

ても変
か

わっていないようです。 

六曜
ろくよう

は、特徴的
とくちょうてき

な漢
かん

字
じ

のため何
なん

の根拠
こんきょ

もないただの暦
こよみ

なのに日
ひ

の良
よ

し悪
あ

しを左右
さ ゆ う

する不思議
ふ し ぎ

な風習
ふうしゅう

を

生
う

み出
だ

しています。日々
ひ び

の生活
せいかつ

では何
なに

も気
き

にしないけれど、大事
だ い じ

な出来事
で き ご と

の日程
にってい

は、六曜
ろくよう

を基準
きじゅん

に決
き

める 

ことがあります。約
やく

750年前
ねんまえ

から根拠
こんきょ

もない迷信
めいしん

に多
おお

くの人
ひと

が振
ふ

り回
まわ

されているのだから不思議
ふ し ぎ

なことで

す。 

話
はなし

が変
か

わりますが、2年前
ねんまえ

に新宮
しんぐう

町
ちょう

出身
しゅっしん

の眞
ま

鍋
なべ

淑郎
しゅくろう

さんがノーベル物
ぶつ

理
り

学
がく

賞
しょう

受賞
じゅしょう

したことは、記憶
き お く

に

新
あたら

しいと思
おも

います。アメリカに帰化
き か

した眞
ま

鍋
なべ

淑郎
しゅくろう

さんは次
つぎ

のように話
はな

しています。 

「日本
に ほ ん

の人々
ひとびと

は、調和
ちょうわ

を重
おも

んじる関係性
かんけいせい

を築
きず

きます。お互
たが

いが良
よ

い関係
かんけい

を維
い

持
じ

するためにこれが重要
じゅうよう

で

す。他人
た に ん

を気
き

にして、他人
た に ん

を邪魔
じ ゃ ま

することは一切
いっさい

やりません。私
わたし

はまわりと協調
きょうちょう

して生
い

きることができな

い。それが、日本
に ほ ん

に帰
かえ

りたくない理由
り ゆ う

の一つです。」眞
ま

鍋
なべ

さんが、言
い

われたように、日本人
にほん じん

は協調性
きょうちょうせい

を重
おも

ん

じるが故
ゆえ

に変
へん

な風習
ふうしゅう

が根強
ね づ よ

く残
のこ

っているのではないかと思
おも

います。大事
だ い じ

な行事
ぎょうじ

の時
とき

だけ六曜
ろくよう

を使
つか

っている

のは、何
なに

か悪
わる

いことが起
お

こった時
とき

に、自分
じ ぶ ん

の責任
せきにん

にしたくないだけだと思います。その日
ひ

を良
よ

くするのも悪
わる

く

するのも自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

であり、周
まわ

りの目
め

ばかり気
き

にすることなく生
い

きていければ幸
しあわ

せだと思
おも

います。 

 

 

就学前
しゅうがくぜん

講演会
こうえんかい

 

 日時
に ち じ

 11月
がつ

14日
にち

（火
か

）19：00～  場所
ば し ょ

 土居
ど い

隣保館
り ん ぽ か ん

 

   演題
えんだい

 「私
わたし

の歩
あゆ

み」  ～人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

から学
まな

んだこと～ 

講師
こ う し

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 伊予三島
い よ み し ま

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

協会
きょうかい

 

東
ひがし

保育
ほ い く

園
えん

  園長
えんちょう

 高橋
たかはし

 裕子
ひ ろ こ

 さん 

    
四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

 人権
じんけん

のつどい 

 日時
に ち じ

 11月
がつ

26日
にち

（日
にち

）13：00～16：00 場所
ば し ょ

 土居
ど い

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

（ユーホール） 

人権
じんけん

講演会
こうえんかい

 14:00～15:30 

 演題
えんだい

 「もっとあたたかい人
ひと

の世
よ

を」  ～水平社
すいへいしゃ

創立
そうりつ

の思想
し そ う

を未来
み ら い

へ～ 

          講師
こ う し

  駒井
こ ま い

 忠之
ただゆき

 さん （水平
すいへい

社
しゃ

博物館
はくぶつかん

館長
かんちょう

） 

    

  


