
四国中央市保健センター  TEL (0896)28-6054 

（子育て世代包括支援センター） 

 

四国中央市 

妊娠届出（母子健康手帳交付）をされる方へ 

『母子健康手帳』は、妊娠期から育児期までのお母さんとお子さんの健康の記録を記載する

大切なものです。医療機関で妊娠の診断を受けた方は、妊娠届の手続きをしましょう。 

また、妊娠届の裏面に、保健センターが支援させていただくためのアンケートが付いています。 

アンケートにご記入のうえお越しください。 

 

 

【交付場所】 四国中央市保健センター（子育て世代包括支援センター）   

〒799-0497 四国中央市三島宮川 4 丁目 6 番 55 号 

＊四国中央市では、妊婦さんとの面談にて、心配ごとへの相談や  

  サービスの紹介等を行っています。 

来庁が難しい場合は、下記の連絡先へご相談ください。 

【交付時間】 月～金曜日 8：30～17：15（土日祝日は閉庁） 

【持参するもの】  

① 妊娠届出書（医療機関等で妊娠が確認されたもの） 

② 本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証等） 

③ 妊婦さんの個人番号（マイナンバー）が確認できるもの 

（マイナンバーカード、個人番号が記載された住民票等） 

④ 本人名義の預貯金口座が分かるもの（通帳、キャッシュカード） 

※出産応援給付金の申請に必要です。 

＊妊婦本人以外の方（夫、親等）が来所する場合 

① 妊娠届出書（必ず委任状の欄を記入してお持ちください） 

② 代理の方の本人確認ができるもの 

③ 妊婦さん本人の個人番号が確認できるもの 

※出産応援給付金申請にあたっては、原則妊婦さん本人との面談が必要です。 

  


