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川之江
か わ の え

ふれあい料理
り ょ う り

教室
き ょ う し つ

 第
だ い

５回
か い

開催
か い さ い

 
 

３月
が つ

1日
に ち

（金
き ん

）に第
だ い

５回
か い

の料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

が開催
か い さ い

されました。昨年
さ く ね ん

９月
が つ

より講師
こ う し

の先生
せ ん せ い

を 2名
め い

お迎
む か

えし、装
よそお

いも新
あらた

たに開催
か い さ い

しており、今年度
こ ん ね ん ど

の最後
さ い ご

の開催
か い さ い

も、大盛況
だ い せ い き ょ う

で終了
しゅうりょう

しまし

た。好評
こうひょう

につき、来年度
ら い ね ん ど

は、6月
が つ

より、毎月
ま い つ き

第
だ い

2金曜日
き ん よ う び

に開催
か い さ い

予定
よ て い

です。詳細
しょうさい

につきまし

ては、来月
ら い げ つ

以降
い こ う

の隣保館
り ん ぽ か ん

だよりでお知
し

らせします。 

 

今回
こ ん か い

は、ひなまつり（桃
も も

の節句
せ っ く

）も近
ち か

いということで、見
み

た目
め

にも春
は る

を感
か ん

じられるメ

ニューでした。普段
ふ だ ん

から料理
り ょ う り

をされている方
か た

ばかりで手際
て ぎ わ

よく、和気
わ き

あいあいと和
な ご

やか

な雰囲気
ふ ん い き

でした。新
あたら

しく参加
さ ん か

する方
か た

、料理
り ょ う り

が初
は じ

めての方
か た

など性別
せ い べ つ

、年齢
ね ん れ い

も問
と

いません。

興味
き ょ う み

のある方
ほ う

は、ご都合
つ ご う

の良
よ

い月
つ き

に予約
よ や く

し、ご参加
さ ん か

ください。 

 

『２月
が つ

１８日
に ち

ふれあいのつどい開催
か い さ い

』 
サーティグラスボーイズさんによる人権

じ ん け ん

コンサートが開催
か い さ い

されました。 

サーティグラスボーイズさんはブルーグラスという音楽
お ん が く

ジャンルで元教員
も と き ょ う い ん

の生
い け

杉
す ぎ

さんを中心
ちゅうしん

に結成
け っ せ い

された５人組
に ん ぐ み

バンドです。音楽
お ん が く

を通
と お

して参加者
さ ん か し ゃ

みんなで人権
じ ん け ん

を学
ま な

ぶ機会
き か い

になり、歌詞
か し

に込められた思
お も

いや人権
じ ん け ん

について、改
あらた

めて考
かんが

える講演
こ う え ん

となりま

した。今
い ま

までにないスタイルで誰
だ れ

でも入りやすく、一
ひ と

つひとつの言葉
こ と ば

に込
こ

められた

熱
あ つ

い思
お も

いが伝
つ た

わって来
き

ました。 

 

シトラスリボン from四国
し こ く

中央市
ち ゅ う お う し

活動展
か つ ど う て ん

では、これまでの活動
か つ ど う

の軌跡
き せ き

を見
み

る 

ことができました。サーティグラスボーイズさんが今回
こ ん か い

歌
う た

われた「ハチドリの 

ひとしずく」の絵本
え ほ ん

も展示
て ん じ

されており、大変
た い へ ん

好評
こうひょう

でした。 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

主事
し ゅ じ

 西川
に し か わ

 

  

 

街頭
が い と う

人権
じ ん け ん

啓発
け い は つ

ティッシュ配布
は い ふ

活動
かつどう

 

2月
が つ

11日
に ち

（日曜日
に ち よ う び

）に川之江
か わ の え

南
みなみ

中学校
ち ゅ う が っ こ う

、北
き た

中学校
ち ゅ う が っ こ う

、

川之江
か わ の え

高
こ う

校
こ う

の人権
じ ん け ん

委員会
い い ん か い

の皆
み な

さんで、人権
じ ん け ん

メッセージ 

を届
と ど

けました。 

当日
と う じ つ

は、とても寒
さ む

い日
ひ

でしたが、買
か

い物
も の

帰
が え

りの方
か た

に、  

人権
じ ん け ん

メッセージ入
い

りのポケットティッシュを手渡
て わ た

し 

ました。 

 人権
じ ん け ん

メッセージは、各校
か く こ う

生徒
せ い と

がいじめや自分
じ ぶ ん

達
た ち

の 

取
と

り組
く

みへの思
お も

いを込
こ

めたもので、見
み

える人権
じ ん け ん

啓発
け い は つ

 

活動
か つ ど う

の効果
こ う か

を感
か ん

じることができました。 
 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 ・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこう

体操
たいそう

（山根会
やまねかい

） 
 

・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ)    

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 休 日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 
 ・貯筋

ちょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこう

体操
たいそう

（山根会
やまねかい

） 
・太極拳

たいきょくけん

 ・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ)   ・卓 球
たっきゅう

クラブ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
 
 

 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこう

体操
たいそう

（山根会
やまねかい

） 
・太極拳

たいきょくけん

 ・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 
 

 
  

２１  ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 休 日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 
 

 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこう

体操
たいそう

（山根会
やまねかい

） 

・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 
 

 
 ・卓 球

たっきゅう

クラブ 

２８  ２９ 昭和
し ょ う わ

の日
ひ

 ３０     

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊 重
そんちょう

読書会
どくしょかい

 

 

    

 
  

 

不適切
ふ て き せ つ

にも 

最近
さ い き ん

、この言葉
こ と ば

はドラマのタイトルにもなってよく耳
み み

に

します。時代
じ だ い

とともに、不適切
ふ て き せ つ

かどうかの基準
き じ ゅ ん

は変化
へ ん か

して

いますが、以前
い ぜ ん

から不適切
ふ て き せ つ

発言
は つ げ ん

をした後
あ と

で、謝罪
し ゃ ざ い

し、撤
て っ

回
か い

するという場面
ば め ん

はテレビや新聞
し ん ぶ ん

などの記事
き じ

において、見
み

ら

れました。人権
じ ん け ん

にかかわる安易
あ ん い

な発言
は つ げ ん

をした人
ひ と

に関
か ん

して言
い

うと、様々
さ ま ざ ま

な批
ひ

判
は ん

を受
う

けたことにより、謝罪
し ゃ ざ い

撤回
て っ か い

し、「な

かったことにする」という風潮
ふうちょう

があります。しかし、それ

により人権
じ ん け ん

を侵害
し ん が い

された側
が わ

は、消
け

せない傷
き ず

が残
の こ

る場合
ば あ い

があ

ります。事実
じ じ つ

でないこと・正
た だ

しくないことかどうかはしっ

かりと確認
か く に ん

を取
と

り、発言
は つ げ ん

や記事
き じ

にしないと、今
い ま

の時代
じ だ い

は

SNS
えすえぬえす

やインターネット上
じょう

で瞬
またた

く間
ま

に世界
せ か い

に広
ひ ろ

がってしま

います。それが正
た だ

しいことかどうかわからず受
う

け取
と

り、信
し ん

じてしまうことは多
お お

いと思
お も

います。後
あ と

で、誤
あやま

りでしたと撤
て っ

回
か い

しても、一度
い ち ど

入
は い

った情報
じ ゅ ほ う

によるイメージは残
の こ

ってしまい

ます。その誤
あやま

った先入観
せんにゅうかん

によってその人
ひ と

へのイメージが固
か た

まったり、それを払拭
ふっしょく

することは容
よ う

易
い

なことではなくなり

ます。先入観
せんにゅうかん

は、誤
あやま

った情報
じょうほう

や親
お や

から子
こ

への刷
す

り込
こ

みなど

から影響
えいきょう

を受
う

けやすいのです。 

ただ、人
ひ と

としての生
い

きる権利
け ん り

である人権
じ ん け ん

を考
かんが

える時
と き

は、

しっかりとその人
ひ と

と直接
ちょくせつ

話
はなし

をしたりして、関
か か

わり合
あ

いなが

ら大事
だ い じ

に尊重
そんちょう

していけば、差別
さ べ つ

もなくなっていくと思
お も

いま

す。今
い ま

は昔
むかし

に比
く ら

べて目
め

に見
み

える直接的
ちょくせつてき

な差別
さ べ つ

より、インタ

ーネット上
じょう

での見
み

えない相手
あ い て

からの誹謗
ひ ぼ う

中傷
ちゅうしょう

などの差別
さ べ つ

に

より苦
く る

しんでいる人
ひ と

が非常
ひ じ ょ う

に多
お お

いです。言葉
こ と ば

による暴力
ぼうりょく

は

時
と き

に、身体的
し ん た い て き

な暴力
ぼうりょく

よりも強
つ よ

く重
お も

い時
と き

があります。       

差別
さ べ つ

する側
が わ

、される側
が わ

だけでなく、それを見て見
み

ぬふり

をする傍観者
ぼ う か ん し ゃ

も含
ふ く

めてすべての人
ひ と

が当事者
と う じ し ゃ

であり、「人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

は皆
み な

が関
か か

わる問題
も ん だ い

なんだ」という認識
に ん し き

を持
も

ちながら

日々
ひ び

を過
す

ごしていかなければなりません。私
わたし

も、様々
さ ま ざ ま

な問
も ん

題
だ い

にアンテナを張
は

って何
な に

が正
た だ

しいのか、間違
ま ち が

っているの

か、自分
じ ぶ ん

なりに考
かんが

えながら一人
ひ と り

でも多
お お

くの人
ひ と

が幸
しあわ

せに穏
お だ

や

かに過
す

ごせる世
よ

の中
な か

になるようにこれからもこの隣保館
り ん ぽ か ん

で

啓
け い

発
は つ

を続
つ づ

けていこうと思
お も

います。 
  

４月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
り ん ぽ か ん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。 

「職場
しょくば

でのハラスメント」「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。  

また、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（ 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）は予約制
よ や く せ い

となっています。 

 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 TEL・FAX 28-6254 

 

状 況
じょうきょう

により、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあ

ります。 


