
令和7年度　食の自立支援事業　配食業者一覧　
昔屋 倫理生活指導センター 眞鍋商店お食事処来よし 森髙リゾート(宅配クック123)
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新宮地区

新宮町馬立
新宮町上山
新宮町新宮
新宮町新瀬川

土居町小林
土居町藤原
土居町天満
土居町蕪崎
土居町津根
土居町野田

柴生町
下川町

土居地区

土居町上野
土居町北野
土居町入野

土居町浦山
土居町土居
土居町畑野
土居町中村

妻鳥町
金田町金川
金田町三角寺
金田町半田
川滝町領家
川滝町下山

富郷町寒川山
富郷町津根山
富郷町豊坂

川之江地区

川之江町
川之江町余木
川之江町長須
金生町下分
金生町山田井
上分町

豊岡町豊田
豊岡町五良野
豊岡町長田
豊岡町岡銅
金砂町小川山
金砂町平野山

三島金子
中曽根町
中之庄町
具定町
寒川町
豊岡町大町

配食業者

配達可能地域

三島地区

上柏町
下柏町
村松町
三島朝日
三島紙屋町
三島中央
三島宮川
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中之庄町1664 寒川町738-1 新宮町新宮1028 土居町津根3995-1
24-6646 24-5911 72-2024 72-6016

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

8/15～8/16 8/16 8/13～8/15

12/29～12/31 12/30～12/31 12/29～12/31

1/1～1/3 1/1～1/3 1/1～1/3 1/1～1/3

10/21～10/22

お弁当容器 回収 使い捨て 使い捨て

いない いない いない

いない 1人 いない いない

400円（副食300円） 650円(大盛)760円・副食540円(大盛)650円） 400円 648円（副食577円）

847円（副食777円）

847円（副食777円）

847円（副食777円）

680円・(大盛)790円・副食570円(大盛)680円 648円～847円（副食577円～777円）

648～847円（副食577～777円）

健康ボリューム食750円（副食680円）

スマイルケア食・消化にやさしい
食

847円（副食777円）

幸タンパク食686円(副食616円)

個人契約 できる できる できる

備考
 650円・(大盛)760円
副食540円(大盛)650円

648円

※配達地域内でも場所によって

配達出来ない場合もあり。
※月1～2回休み

塩分調整

その他

できる・できない

使い捨て・回収・その他

栄養士の配置
管理栄養士

栄養士

お弁当料金

基本プラン

糖尿病食

腎臓病食

カロリー制限

きざみ食　等

祝 祭 日
昼

夕

営業所の休日

盆休み

年末休み

年始休み

その他休み

土 曜 日
昼

夕

日 曜 日
昼

夕

木 曜 日
昼

夕

金 曜 日
昼

夕

夕

水 曜 日
昼

夕

配食可能曜日

月 曜 日
昼

夕

火 曜 日
昼

配食業者


