
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  12月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

  

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
かようび

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
どようび

 

 

 

 

1 

・囲碁
い ご

 

・周辺
しゅうへん

地域
ち い き

巡回
じゅんかい

事業
じぎょう

 

 

2 

・卓球
たっきゅう

 

 

3 

・囲碁
い ご

 

 

4 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

5 

・卓球
たっきゅう

 

・囲碁
い ご

 

 

6 

 

7 

 

8 

・囲碁
い ご

 

・やさしいリズム

体操
たいそう

 

 

9 

・卓球
たっきゅう

 

 

10 

・囲碁
い ご

 

・各種
かくしゅ

相談
そうだん

日
び

 

 

11 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

・パソコン 

 

 

12 

・卓球
たっきゅう

 

・囲碁
い ご

 

 

13 

 

14 

 

 

１5 

・囲碁
い ご

 

・やさしいリズム

体操
たいそう

 

 

１6 

・卓球
たっきゅう

 

 

17 

・囲碁
い ご

 

 

18 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

19 

・卓球
たっきゅう

 

・囲碁
い ご

 

20 

 

21 

 

 

22 

・囲碁
い ご

 

・やさしいリズム

体操
たいそう

 

 

23 

・卓球
たっきゅう

 

 

 

24 

・囲碁
い ご

 

 

 

25 

・貯筋
ちょきん

体操
たいそう

 

・パソコン 

 

26 

・卓球
たっきゅう

 

・囲碁
い ご

 

 

27 

28 

 

 

 

 

           

29 

・休館
きゅうかん

日
び

 

30 

・休館
きゅうかん

日
び

 

31 

・休館
きゅうかん

日
び

 

 

 

 

 

 

 

第
だ い

513号
ご う

7年
ね ん

12月号
が つ ご う

 

朝日文化会館
あ さ ひ ぶ ん か か い か ん

 

○  ふれあい喫茶
き っ さ

（今月
こんげつ

は 11日
にち

 木曜日
もくようび

）予約
よ や く

締
し

め切
き

りは 12月
がつ

9日
か

まで。 

○ 各種相談日
かくしゅそうだんび

  12月
がつ

10日
か

（水
すい

）10：００～                    

人権相談
じんけんそうだん

、生活相談
せいかつそうだん

、困
こま

っていること、何
なん

でも話
はなし

に来
き

てください。 

〇 周辺地域巡回事業
しゅうへんちいきじゅんかいじぎょう

 12月
がつ

1
つい

日
たち

（月
げつ

）1５：３０～ 

か い か ん 

【お知
し

らせ】 

「朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

見
けん

学会
がくかい

」 

１０月
がつ

７日
か

(火
か

)に松柏
しょうはく

小学
しょうがっ

校
こう

、１１月
がつ

５日
か

(水
すい

)に寒川
さんがわ

小
しょう

学校
がっこう

、それぞれ３年生
ねんせい

の

みなさんが見学
けんがく

に来
き

てくれ

ました。 

 

 

朝日文化会館連絡先
あさひぶんかかいかんれんらくさき

 

住所
じゅうしょ

：四国中央市
しこくちゅうおうし

三島
み し ま

朝日
あ さ ひ

３丁目
ちょうめ

５番
ばん

30号
ごう

 

TEL：０８９６－２８－６０７０ 

FAX：０８９６－２８－６１０４ 
 

 

 

人権
じんけん

は、普段
ふ だ ん

の生
せい

活
かつ

の中
なか

にたくさん

あるよ。気付
き づ

こう

とする思
おも

いが大切
たいせつ

なんだよ。 

 

 

 

 

 

見
けん

学会
がくかい

の様子
よ う す

 

みんなで楽
たの

しく考
かんが

えて 

元気
げ ん き

に発表
はっぴょう

してくれました。 

しっかりと話
はなし

を聞
き

いて 



 

 

 朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

では、今年度
こんねんど

より小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

を対象
たいしょう

とした見
けん

学会
がくかい

を開
かい

催
さい

してい

ます。内容
ないよう

等
とう

については、会館
かいかん

だより８月号
がつごう

にてお知
し

らせのとおりですが、見
けん

学会
がくかい

の回数
かいすう

を重
かさ

ねてきた中
なか

で、今
いま

の私
わたし

の思
おも

いを今月号
こんげつごう

でお伝
つた

えさせていただこうと思
おも

います。 

私
わたし

は朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

主事
し ゅ じ

として、地域
ち い き

のみなさんとの出会
で あ

いに恵
めぐ

まれながら、研
けん

修
しゅう

の機会
き か い

にも恵
めぐ

まれ、人権
じんけん

の学習
がくしゅう

を重
かさ

ねています。そこで学
まな

び、自分
じ ぶ ん

のこととし

て考
かんが

え、行動
こうどう

に移
うつ

していくという考
かんが

えのもと、教育
きょういく

とも連携
れんけい

し、啓発
けいはつ

活動
かつどう

を進
すす

める中
なか

で、朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

見
けん

学会
がくかい

の位置
い ち

づけは、私
わたし

の中
なか

で大切
たいせつ

なものとなってきま

した。伝
つた

える側
がわ

の立場
た ち ば

として、その都度
つ ど

人数
にんずう

や時間
じ か ん

も違
ちが

う中
なか

で、試行
し こ う

錯誤
さ く ご

や反省
はんせい

の

繰
く

り返
かえ

しばかりです。ただ、自分
じ ぶ ん

の思
おも

いを伝
つた

えることができる貴重
きちょう

な場
ば

でもありま

す。「人権
じんけん

」とは、特別
とくべつ

なものではなく、普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

の中
なか

にありふれているもので

す。そのような中
なか

で、人権
じんけん

について考
かんが

えるきっかけのひとつとして、わかりやす

い入
い

り口
ぐち

を子
こ

どもたちに示
しめ

してあげることができればと思
おも

っています。人権
じんけん

意
い

識
しき

、

人権
じんけん

感覚
かんかく

といった言葉
こ と ば

をよく見聞
み き

きします。これは、自身
じ し ん

の行動
こうどう

や言葉
こ と ば

に対
たい

して振
ふ

り返
かえ

ってみようとする気持
き も

ちのことだと私
わたし

は思
おも

います。意図
い と

せず相手
あ い て

に不快
ふ か い

な思
おも

いをさせてしまうことは、誰
だれ

にでもあります。でも、大切
たいせつ

なことは、「傷
きず

つけてし

まったことに気付
き づ

くことができるかどうか。」です。気付
き づ

くことができれば、必
かなら

ずその後
ご

の行動
こうどう

が変
か

わるはずです。気付
き づ

くことができる心
こころ

の大切
たいせつ

さ。そして、同
おな

じ目線
め せ ん

で考
かんが

え、話
はな

し合
あ

っていくことができる心
こころ

の大切
たいせつ

さ。まずはこの２点
てん

から、

楽
たの

しく学
まな

んでいってもらいたいと思
おも

っています。 

 

 

 

 

 

 

 気付
き づ

くことができるためにはどうすればよいか？ひとつの行動
こうどう

から次
つぎ

の行動
こうどう

へと

つながっていくことで、ひとつの輪
わ

になっていくことをイメージしながら、次
つぎ

の３

点
てん

を考
かんが

えてみました。 

① 自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

を振
ふ

り返
かえ

り、向
む

き合
あ

おうとすること。 

② 相手
あ い て

を尊重
そんちょう

し、相手
あ い て

の気持
き も

ちや背景
はいけい

を理解
り か い

しようとすること。 

③ 自分
じ ぶ ん

のこととして捉
とら

え、考
かんが

え、行動
こうどう

に移
うつ

そうとすること。 

 自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

を見
み

つめ直
なお

そうとする姿勢
し せ い

は、相手
あ い て

を想
おも

う心
こころ

を育
そだ

て、相手
あ い て

を想
おも

う心
こころ

は、自分
じ ぶ ん

のこととして行動
こうどう

できる原動力
げんどうりょく

につながる。そして、その行動
こうどう

について

後
あと

から自分
じ ぶ ん

で振
ふ

り返
かえ

ってみる。これを繰
く

り返
かえ

していくことだと思
おも

います。 

人権
じんけん

は、普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

の中
なか

にありふれています。家庭
か て い

で、学校
がっこう

で、職場
しょくば

で、身近
み ぢ か

な

生活
せいかつ

の中
なか

で自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

への振
ふ

り返
かえ

りから始
はじ

めてみませんか。 

   

 

朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

見
けん

学会
がくかい

は、各
かく

小学校
しょうがっこう

から参加
さ ん か

いただけることで成
な

り立
た

っていま

す。朝
あさ

日
ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の活動
かつどう

について知
し

ってもらいたい。そして人権
じんけん

について、身近
み ぢ か

な

ところでの気付
き づ

きをきっかけに楽
たの

しく学
まな

んでもらいたいという思
おも

いで、職員
しょくいん

一
いち

同
どう

見
けん

学会
がくかい

に取
と

り組
く

んでいます。子
こ

どもたちの優
やさ

しい心
こころ

の種
たね

が芽吹
め ぶ

く過程
か て い

において、

朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

との出
で

会
あ

いが心
こころ

に残
のこ

るものとなれば幸
さいわ

いです。先生方
せんせいがた

におかれまし

ては、お忙
いそが

しい中
なか

、参加
さ ん か

のためにご尽
じん

力
りょく

いただきありがとうございます。今後
こ ん ご

と

も、よろしくお願
ねが

いいたします。       朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

主事
し ゅ じ

 山内
やまうち

 真
しん

吾
ご

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

【朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

人権
じんけん

フェア】人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

講演会
こうえんかい

のお知
し

らせ 

令和
れ い わ

８年
ねん

１月
がつ

３０日
にち

(金
きん

)１９時
じ

～ 朝日
あ さ ひ

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

２階
かい

大
だい

ホール 

講師
こ う し

 歴史
れ き し

民俗
みんぞく

研究者
けんきゅうしゃ

：五藤
ご と う

 孝人
たかひと

さん 

演題
えんだい

 「知
し

ることから始
はじ

めよう」 
 

人権
じんけん

フェア詳細
しょうさい

は来月号
らいげつごう

で 

 


