
要介護・ 要支援認定者が利用できる 四国中央市内の事業所一覧
具体的なご相談は下記の事業所や施設へお問い合わせください

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
居宅介護支援事業所 飛鳥 58-3847 799-0101 川之江町473-1
ぽっかぽか川之江居宅介護支援事業所 56-2623 799-0101 川之江町1660-1
宇摩ライブインネットワーク居宅介護支援事業所 59-1180 799-0101 川之江町3314-32
居宅介護支援事業所 かわのえ 58-8765 799-0102 川之江町長須713
まごの手 58-2552 799-0111 金生町下分219-1 ティアラ栄橋テナント1階南号室
ひめしゃらケアプランセンター 58-3897 799-0111 金生町下分1065-3
指定居宅介護支援事業所 「ひまわり」 58-5888 799-0111 金生町下分1243-1
居宅介護支援事業所シンシア 58-4580 799-0112 金生町山田井乙17-1 ヴィラ・グリーンヒルズⅡ1階
オレンジケアプランセンター 22-3986 799-0113 妻鳥町1825-2 オレンジハイツ101号
居宅介護支援事業所おむすび 22-3442 799-0121 上分町344-1
指定居宅介護支援事業所 いしかわ 58-6005 799-0121 上分町716-2
有限会社 わかばケアサービス 23-2545 799-0404 三島宮川1-6-10
四国中央市社会福祉協議会 24-8083 799-0404 三島宮川4-6-55
宇摩ケアプランセンター 23-6533 799-0413 中曽根町1257
居宅介護支援事業所ねんりん 22-4967 799-0413 中曽根町2207-1
居宅介護支援事業所 にしおか 24-5516 799-0421 三島金子2-7-22
ケアサービス 菜の花 72-6262 799-0422 中之庄町59-1
居宅介護支援事業所 くりのみ 24-4165 799-0422 中之庄町454-3
指定居宅介護支援事業所「きずな」 29-5101 799-0422 中之庄町462-1 のんびりライフタウン かがやき1階
指定居宅介護支援事業所 すいは 28-7757 799-0422 中之庄町542
居宅介護支援事業所 四つ葉 29-5531 799-0422 中之庄町565-3
JAうま居宅介護支援センター 28-9001 799-0422 中之庄町1684-4
共楽園 25-1927 799-0431 寒川町1792-2
生協宇摩診療所 22-3422 799-0431 寒川町2912-1
居宅介護支援事業所 しあわせの家 28-2875 799-0432 豊岡町大町2786-2
居宅介護支援事業所 サンライフ 74-0590 799-0702 土居町小林1254
居宅介護支援事業所 だんだん 77-5148 799-0704 土居町津根2336-1 サンテラスⅢ 321号
居宅介護支援事業所しあん 080-5733-5822 799-0705 土居町野田甲523
四国中央市在宅介護支援センターちかい 75-1720 799-0711 土居町土居2227-32
居宅介護支援事業所土居 28-6351 799-0712 土居町入野174-3
ケアサポートセンター愛 74-3065 799-0721 土居町上野乙156-8

32 居宅介護支援事業所新宮 72-2774 799-0303 新宮町新宮50 四国中央市高齢者生活福祉センター

四国中央市地域包括支援センター 28-6147 799-0404 三島宮川4-6-55
居宅介護支援事業所　くりのみ 24-4165 799-0422 中之庄町454-3

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
アライアンス 58-3847 799-0101 川之江町473-1 利用可 (総合事業)
まごの手 58-2552 799-0111 金生町下分219-1 ティアラ栄橋テナント1階南号室 利用可 (総合事業)
指定訪問介護事業所「ひまわり」 22-3802 799-0111 金生町下分1330 利用可 (総合事業)
訪問介護事業所シンシア 58-4580 799-0112 金生町山田井乙17-1 ヴィラ・グリーンヒルズⅡ1階 利用可 (総合事業)
おむすび 58-5963 799-0121 上分町344-1 利用可 (総合事業)
ヘルパーステーションいしかわ 58-6022 799-0121 上分町716-2 利用可 (総合事業)
三島介護サービス 28-1717 799-0403 三島朝日2-1-10 利用可 (総合事業)
有限会社 わかばケアサービス 23-2545 799-0404 三島宮川1-6-10 利用可 (総合事業)
四国中央市社会福祉協議会 28-6127 799-0404 三島宮川4-6-55 利用可 (総合事業)
宇田介護サービス事業所 24-2525 799-0405 三島中央4-2-21
ヘルパーステーション まんなか 24-0039 799-0412 上柏町7-3
ヘルパーステーション オリーブ 28-8041 799-0421 三島金子2-5-23 利用可 (総合事業)
ケアサービス菜の花 72-6118 799-0422 中之庄町61 利用可 (総合事業)
ヘルパー事業所 きずな 29-5103 799-0422 中之庄町462-1 のんびりライフタウン かがやき1階 利用可 (総合事業)
ヘルパーステーション 四つ葉 29-5500 799-0422 中之庄町568-1 ハイツグランデ205 利用可 (総合事業)
介護センターみらい愛媛 0120-294-005 799-0422 中之庄町607-1　中之庄ロイヤルマンション１号室
サン訪問介護 三島事業所 28-7925 799-0422 中之庄町621-1 利用可 (総合事業)
JAうま訪問介護事業所 24-8713 799-0422 中之庄町1684-4 利用可 (総合事業)
ヘルパーステーションましろ 77-5748 799-0702 土居町小林693 利用可 (総合事業)
訪問介護事業所サンライフ 74-0590 799-0702 土居町小林1254 利用可 (総合事業)
訪問介護事業所まごころ 74-0775 799-0704 土居町津根3800-1 利用可 (総合事業)
株式会社 悠遊社 土居事業所 72-6225 799-0714 土居町畑野713-7 利用可 (総合事業)

23 訪問介護事業所愛 74-2353 799-0721 土居町上野乙156-8 利用可 (総合事業)

訪問型生活援助サービス
（家事援助のみ） 四国中央市シルバー人材センター 57-0455 799-0111 金生町下分825-1

訪問介護
（ホームヘルパー）

要支援者、
事業対象者

継続利用要介護者

 令和８年２月１日現在
● 要介護認定者が相談できる事業所

● 要支援認定者が相談できる事業所

各居宅介護支援
事業所へ

ご相談ください

居宅介護支援
（ケアマネジャー）

要支援者、
事業対象者介護予防支援

● 自宅で訪問を受け利用するサービス                                                           
要支援の方



サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
訪問入浴介護 四国中央市社会福祉協議会 28-6127 799-0404 三島宮川4-6-55 利用可

定期巡回・随時対応型訪問介護看護ひまわり 22-3842 799-0111 金生町下分1348-1
ココロココ２４ 29-5790 799-0113 妻鳥町1817-1
定期巡回・随時対応型訪問介護看護いしかわ 58-6022 799-0121 上分町716-2
日本財団在宅看護センターしこく 77-5057 799-0101 川之江町980-6 利用可
訪問看護ステーションほのやか 58-3515 799-0193 川之江町2233 利用可
明生訪問看護ステーション「ひまわり」 58-8776 799-0111 金生町下分1348-1 利用可
訪問看護ステーションいしかわ 58-7377 799-0121 上分町716-2 利用可
えん訪問看護ステーション四国中央 22-3135 799-0405 三島中央３-６-９ 利用可
訪問看護ステーション優 72-8080 799-0413 中曽根町1256 利用可
訪問看護ステーション四国中央 25-3625 799-0432 豊岡町大町2462 利用可
訪問看護ステーションサスケ 22-3411 799-0704 土居町津根3357-1 利用可
訪問看護ステーションちかい 75-1530 799-0711 土居町土居2227-32 利用可

10 訪問看護２４ 74-7907 799-0712 土居町入野117-1 利用可
長谷川病院 58-5666 799-0111 金生町下分1249-1 利用可
訪問リハビリテーション事業所アイリス 58-0011 799-0121 上分町732-1 利用可
西岡病院 24-5517 799-0421 三島金子2-7-22 利用可

4 老人保健施設ちかい 75-1660 799-0711 土居町土居2227-32 利用可

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
かわのえ 58-8765 799-0102 川之江町長須713 利用可 (総合事業)
デイサービス「ふれあい」 58-5889 799-0111 金生町下分1243-1 利用可 (総合事業)
デイサービスほのぼの 22-3803 799-0111 金生町下分1330 利用可 (総合事業)
リハビリデイサービスたんぽぽ 22-3805 799-0111 金生町下分1330 利用可 (総合事業)
デイサービスいきいき 22-3843 799-0111 金生町下分1348-1 利用可 (総合事業)
JAうまデイサービスセンターあったか荘川之江 58-2132 799-0113 妻鳥町1525 利用可 (総合事業)
デイサービス花みかん 72-7037 799-0113 妻鳥町2501-1 利用可 (総合事業)
デイサービスしろした 56-3209 799-0121 上分町737-1 利用可 (総合事業)
樋谷荘 56-0006 799-0121 上分町乙8-2 利用可 (総合事業)
デイサービスひかり 24-5017 799-0421 三島金子1-4-31 利用可 (総合事業)
デイサービスセンターなないろ 77-5629 799-0413 中曽根町1051 利用可 (総合事業)
デイサービス菜の花 24-2929 799-0422 中之庄町59-1 利用可 (総合事業)
デイサービス きずな 29-5102 799-0422 中之庄町462-1 のんびりライフタウン かがやき1階 利用可 (総合事業)
通所介護事業所 みどり荘（萬翠荘） 28-7751 799-0422 中之庄町542 利用可 (総合事業)
ケアプラザ「サン愛」三島事業所 28-7920 799-0422 中之庄町621-1 利用可 (総合事業)
デイサービス かがやき 29-5137 799-0431 寒川町758-1 利用可 (総合事業)
生協宇摩リハビリデイサービス 25-0046 799-0431 寒川町2912-1 利用可 (総合事業)
デイサービスセンターしあわせの家寒川 29-5822 799-0431 寒川町3677 利用可 (総合事業)
デイサービスセンターしあわせの家 28-2873 799-0432 豊岡町大町2786-2 利用可 (総合事業)
デイサービスセンターなないろ豊岡 77-4196 799-0435 豊岡町長田1655-1 利用可 (総合事業)
通所介護事業所 ひうち荘（豊寿園） 29-5151 799-0704 土居町津根2639 利用可 (総合事業)
通所介護事業所 くりのみ土居 74-6541 799-0704 土居町津根3008-1 利用可 (総合事業)
JAうまデイサービスセンターあったか荘土居 74-0150 799-0711 土居町土居885-1 利用可 (総合事業)
デイサービスセンター・スマイル 74-0155 799-0711 土居町土居1105-1 利用可 (総合事業)

25 デイサービスセンターさくらスマイル 72-6222 799-0714 土居町畑野713-7 利用可 (総合事業)
まごころはうす かまやん 59-1150 799-0101 川之江町1660-8 利用可 (総合事業)
デイサービス 喜楽 58-2322 799-0101 川之江町1887-9 利用可 (総合事業)
デイサービスセンター レオナ 58-9782 799-0111 金生町下分1423 利用可 (総合事業)
リハプライド シンシア 22-4722 799-0112 金生町山田井乙18-3 利用可 (総合事業)
ケアスタジオ ココロココ 56-0066 799-0113 妻鳥町1012-3 サンライズⅡ1階 利用可 (総合事業)
リハビリデイサービスきらり 77-5783 799-0401 村松町629-1 利用可 (総合事業)
デイ・サービスセンター「むらまつ」 28-8226 799-0401 村松町781-1 利用可 (総合事業)
元気デイサービス まんなか 24-0039 799-0412 上柏町7-3
デイサービスセンター三島の杜 22-4477 799-0412 上柏町202-1 利用可 (総合事業)
ディサービスセンター煌き 23-6511 799-0413 中曽根町1257 利用可 (総合事業)
デイサービスねんりん 22-4967 799-0413 中曽根町2207-1 利用可 (総合事業)
デイサービスセンターリハスタジオWell 23-5386 799-0421 三島金子1-4-6 利用可 (総合事業)
かざみどり三島 77-5630 799-0422 中之庄町625-4 利用可 (総合事業)
JAうまデイサービスセンターあったか荘三島 24-8712 799-0422 中之庄町1684-4 利用可 (総合事業)
共楽園 25-1943 799-0431 寒川町1792-2 利用可 (総合事業)
デイサービス 元気いっぱい 29-5081 799-0431 寒川町4154 利用可 (総合事業)
デイサービスなごみ 74-7503 799-0702 土居町小林1205 利用可 (総合事業)
すきっぷリハビリデイサービスセンター 77-5507 799-0711 土居町土居252-1 利用可 (総合事業)
ディサービス愛 74-3069 799-0721 土居町上野乙156-2 利用可 (総合事業)

20 四国中央市新宮デイサービスセンター 72-2578 799-0303 新宮町新宮50 利用可 (総合事業)
デイサービスグループホームいしかわ 58-0065 799-0121 上分町861-20 利用可
共用型デイサービス 三島の杜 22-4466 799-0412 上柏町202-1 利用可

要支援の方

訪問看護

地域密着型
通所介護

（小規模デイサービス）
※定員18人以下

● 施設等に通い利用するサービス                                                           

訪問リハビリ

地域密着型
認知症対応型通所介護

要支援の方

地域密着型
定期巡回・随時対応型

訪問介護看護

要介護の方
のみ

通所介護
（デイサービス）
※定員19人以上



サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
長谷川病院通所リハビリテーションはるかぜ 58-5666 799-0111 金生町下分1249-1 利用可
老人保健施設アイリス 29-5773 799-0121 上分町732-1 利用可
デイケア ひかり２ 24-1855 799-0421 三島金子1-4-31 利用可
医療法人康仁会 西岡病院 24-5511 799-0421 三島金子2-7-22 利用可
介護老人保健施設 くりのみ館 24-4165 799-0422 中之庄町393-1 利用可
通所リハビリテーションくりのみ２ 24-6541 799-0422 中之庄町402-1 利用可
老人保健施設 ちかい 75-1660 799-0711 土居町土居2227-32 利用可

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
ショートステイ 四つ葉 57-0428 799-0101 川之江町700-1 利用可
川之江荘 58-5530 799-0102 川之江町長須713 利用可
ショートステイそよ風の家 22-3806 799-0111 金生町下分1330 利用可
短期入所生活介護事業所 山田井の郷 22-3369 799-0112 金生町山田井887-2 利用可
樋谷荘 56-2333 799-0121 上分町乙8-2 利用可
三島の杜 22-4455 799-0412 上柏町202-1 利用可
短期入所生活介護くりのみ２ 24-6541 799-0422 中之庄町402-1 利用可
短期入所生活介護事業所 萬翠荘 28-7755 799-0422 中之庄町542 利用可
ショートステイ しあわせの家寒川 29-5822 799-0431 寒川町3677 利用可
ショートステイ しあわせの家 28-2871 799-0432 豊岡町大町2786-2 利用可
短期入所生活介護事業所 豊寿園 22-4116 799-0704 土居町津根2639 利用可

12 短期入所生活介護事業所 くりのみ土居 74-6541 799-0704 土居町津根3008-1 利用可
介護医療院コスモス 58-5666 799-0111 金生町下分1249-1 利用可
老人保健施設 アイリス 58-0011 799-0121 上分町732-1 利用可
老人保健施設 百の里 24-3320 799-0413 中曽根町994 利用可
介護老人保健施設 くりのみ館 24-4165 799-0422 中之庄町393-1 利用可
老人保健施設 ちかい 75-1660 799-0711 土居町土居2227-32 利用可

6 介護医療院 まつかぜ 74-2001 799-0712 土居町入野970 利用可

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
小規模多機能型居宅介護事業所 山田井の郷 22-3361 799-0112 金生町山田井887-2 利用可
ケアＨＯＭＥピース 22-3560 799-0121 上分町408-1 利用可

地域密着型
看護小規模多機能型居宅介護 看護小規模多機能型居宅介護 しこくのかんたき 77-5057 799-0101 川之江町980-6

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
介護ショップすずき 72-6566 799-0404 三島宮川2-1-6 利用可
株式会社 翼 四国中央営業所 22-4650 799-0411 下柏町75-1 ロイヤルマンション柏1 101号 利用可
福祉用具貸与・販売事業所 ココロココ 24-2300 799-0411 下柏町1087-1 利用可
ダスキンヘルスレント四国中央ステーション 29-5552 799-0703 土居町藤原3番耕地88-1 利用可

5 株式会社サスケ 福祉事業部 74-0775 799-0704 土居町津根3357-1 利用可
介護ショップ山田 57-0349 799-0121 上分町693-1 利用可
介護ショップすずき 72-6566 799-0404 三島宮川2-1-6 利用可
株式会社 翼 四国中央営業所 22-4650 799-0411 下柏町75-1 ロイヤルマンション柏1 101号 利用可
福祉用具貸与・販売事業所 ココロココ 24-2300 799-0411 下柏町1087-1 利用可
ダスキンヘルスレント四国中央ステーション 29-5552 799-0703 土居町藤原3番耕地88-1 利用可

6 株式会社サスケ 福祉事業部 74-0775 799-0704 土居町津根3357-1 利用可

サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
グループホームだんだん 56-4003 799-0101 川之江町701-4
まちなか 56-9761 799-0101 川之江町2651-6
グループホーム レオナ 58-9782 799-0111 金生町下分1423
グループホーム いしかわ 58-0065 799-0121 上分町861-20
グループホーム 三島の杜 22-4466 799-0412 上柏町202-1
グループホーム 桃太郎 24-9112 799-0413 中曽根町994
グループホーム さわらび 24-5830 799-0421 三島金子2-7-22
グループホーム新町 23-6521 799-0422 中之庄町60-1
グループホーム菜の花 22-3939 799-0422 中之庄町60-1
グループホーム どんぐり 24-4165 799-0422 中之庄町393-1
認知症対応型共同生活介護事業所くりのみ土居 74-6541 799-0704 土居町津根3008-1
グループホーム四つ葉 74-0428 799-0712 土居町入野121
グループホーム愛 74-2333 799-0721 土居町上野乙156-2

14 グループホーム テレサ 74-7677 799-0724 土居町蕪崎167
介護付有料老人ホームさくらリビング川之江 22-3031 799-0111 金生町下分996-1 利用可
ケアハウス 虹の里 58-0012 799-0121 上分町乙8-73 利用可
介護付き有料老人ホームゆうゆう三島 23-6500 799-0405 三島中央3-11-38 利用可
ケアハウス オリーブ 28-8041 799-0421 三島金子2-5-23 利用可

要支援の方

● 自宅の生活環境を整えるサービス                                                    

特定施設
入居者生活介護

短期入所
療養介護

（ショートステイ）

要支援の方

短期入所
生活介護

（ショートステイ）

地域密着型
小規模多機能型居宅介護

特定福祉用具
販売

要支援の方

要介護の方のみ

地域密着型
認知症対応型
共同生活介護

（グループホーム）

要支援２
以上の方

※要支援１の方は
ご利用できません

● 高齢者向けの住宅・施設に住まいを移し利用するサービス                                                   

● 施設等に宿泊し利用するサービス                                                           
要支援の方

● 訪問・通い・泊まりを組み合わせて利用するサービス                                                           

通所リハビリ
（デイケア）

要支援の方

福祉用具
貸与



サービスの種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
川之江荘 58-5530 799-0102 川之江町長須713
樋谷荘 56-2333 799-0121 上分町乙8-2
特別養護老人ホーム 萬翠荘 28-7755 799-0422 中之庄町542
特別養護老人ホーム しあわせの家 28-2871 799-0432 豊岡町大町2786-2

5 特別養護老人ホーム 豊寿園 22-4116 799-0704 土居町津根2639
地域密着型介護老人福祉施設 山田井の郷 22-3369 799-0112 金生町山田井887-2
地域密着型介護老人福祉施設 三島の杜 22-4455 799-0412 上柏町202-1
地域密着型特別養護老人ホームしあわせの家寒川 29-5822 799-0431 寒川町3677
地域密着型介護老人福祉施設くりのみ土居 74-6541 799-0704 土居町津根3008-1
介護老人保健施設 アイリス 58-0011 799-0121 上分町732-1
老人保健施設 百の里 24-3320 799-0413 中曽根町994
介護老人保健施設 くりのみ館 24-4165 799-0422 中之庄町393-1

4 老人保健施設 ちかい 75-1660 799-0711 土居町土居2227-32
介護医療院コスモス 58-5666 799-0111 金生町下分1249-1
介護医療院 まつかぜ 74-2001 799-0712 土居町入野970

介護保険サービス以外の高齢者施設の一覧

施設の種類 事業所の名称 電話番号        事業所の所在地
住宅型有料老人ホームさくらリビング川之江 22-3031 799-0111 金生町下分996-1
ハートケアタウン陽だまりの家 22-3801 799-0111 金生町下分1330
介護付き有料老人ホームゆうゆう三島 23-6500 799-0405 三島中央3-11-38
ココロココ四国中央 24-7581 799-0411 下柏町661-1
ココロココ三島 24-2300 799-0411 下柏町1087-1
住宅型有料老人ホームまんなか 24-0039 799-0412 上柏町7-3
グループリビング倫薫 28-9331 799-0431 寒川町620-1

8 有料老人ホーム 楽都 74-0773 799-0704 土居町津根3801-1、3801-3
サービス付き高齢者向け住宅ぬくもり 22-3841 799-0111 金生町下分1348-1
サービス付き高齢者向け住宅レインボー 58-3137 799-0121 上分町735-1
ハートケアガーデンほほえみ 72-7030 799-0113 妻鳥町2501-1
サービス付き高齢者向け住宅どんぐり２ 24-6116 799-0422 中之庄町402-5
サービス付き高齢者住宅 かがやき 29-5100 799-0422 中之庄町462-1
サービス付き高齢者向け住宅 菜の花 29-5529 799-0422 中之庄町字汐汲道61
サービス付き高齢者向け住宅楽都 74-0773 799-0704 土居町津根3800-1
ゆうゆう土居 72-8222 799-0714 土居町畑野713-7

9 サービス付き高齢者向け住宅「愛」 74-2353 799-0721 土居町上野乙156-8
敬寿園 72-7227 799-0121 上分町乙8-3

共楽園 25-1943 799-0431 寒川町1792-2

要介護３
以上の方

要介護３
以上の方

地域密着型
介護老人福祉施設

(小規模特別養護老人ホーム)
※定員29人以下

要介護の方
のみ

養護老人ホーム

● 介護専用の施設に入所し利用するサービス
利用できる方

介護老人福祉施設
(特別養護老人ホーム)

※定員30人以上

各施設に
お問い合わせ

ください

● 介護保険サービス以外の高齢者施設

サービス付き
高齢者向け住宅

各施設に
お問い合わせ

ください

介護医療院 要介護の方のみ

利用できる方

介護老人保健施設

有料老人ホーム
各施設に

お問い合わせ
ください


