
市民後見人養成研修の
進捗状況について

令和7年度第2回四国中央市成年後見制度利用促進審議会（資料）
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市民後見人として活動するまでの流れの概要

入門
講座

基礎
講座

実践
講義

実践
演習

体験
実習

試験
（面接）

市民後見人
バンク登録

一定期間の
実務経験

家庭裁判所が
後見人等として選任

※体験実習～後見人選任までのスキームについては、現在協議中です。
※一定期間の実務経験：法人後見支援員、日常生活自立支援事業の生活支援員を想定しています。
※市民後見人として選任されるかは家庭裁判所の判断となります。

市町の会場でDVD視聴
松山市で
集合研修

基礎編

社協

実践編

市が候補者
として推薦

市民後見人として
活動
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愛媛県内の市民後見人の養成について

●市民後見人等の養成等の実施有無

A：令和６年度に実施している → １０市町

B：実施していない → １０市町

【未実施の理由】

ア 認知症高齢者等権利擁護人材育成事業（基金）を活用できない １

  イ 市民後見人の実態を把握していないため  ８

  ウ   マンパワー不足 10

エ 研修受講希望者が少ない（いない）     ８

        オ 自治体内における必要性を把握していない  ６

R7.4.1現在
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市民後見人養成研修の実施状況について
令和6年度 令和7年度

基礎編 基礎編 実践編

入門
講座

基礎
講座

入門
講座

基礎
講座

実践編
（講義）

実践編
（演習）

松山市 １８ １７ ― ― １７ １７

今治市 １５ １３ ― ― １３ １３

西条市 ３０ ３０ ― ― １８ １８

宇和島市・松野町・
鬼北町・愛南町 ２３ ２３ ― ― ２２ ２２

四国中央市 １６ １４ １６ １２ ２６ １３

伊予市 ― ― ７ ７ ― ―

松前町 １６ ― ― １４ １３ １３

久万高原町 １０ ― ― ― ― ―

合計 １２８ ９７ ２３ ３３ １０９ ９６
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市民後見人養成研修のスケジュールについて

①R6年度に基礎編を修了された方

実践編（講義）
R7.11.27～11.28

実践編（演習）
R8. 1.25

②R7年度に基礎編を修了された方

実践編（講義）
R7.11.27～11.28

実践編（演習）
R9. 1月～2月頃

基礎編
（修了済）

基礎編
（修了済）

体験実習 → 一定期間の実務

経験等のスキームについては、
現在協議中

体験実習 → 一定期間の実務

経験等のスキームについては、
現在協議中
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四国中央市市民後見人養成研修の様子

令和7年8月
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令和7年度四国中央市市民後見人養成研修（基礎編） 令和7年度四国中央市市民後見人養成研修（実践編）

令和7年11月



受講者の年齢層

•令和6年度基礎編修了者

•令和7年度基礎編修了者

40歳未満 40歳代 50歳代 60～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80歳以上 計

０ ０ ３ ５ ０ ４ １ １ １４

40歳未満 40歳代 50歳代 60～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80歳以上 計

０ ０ ４ ４ ２ １ １ ０ １２
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令和7年度四国中央市市民後見人養成研修（基礎編修了者）
アンケート結果（抜粋） 回答者数１２名

Q．研修修了後、フォローアップ研修を受講したり、養成研修修了者同士や専門職及び関係機関等と交流するネット
ワークがあれば参加したいと思いますか？

内容 回答数 （割合）
参加したい。 １２ 100%
参加したくない。 0 0%
合計 １２ 100%

Q．研修修了後のご自身の活動について、どのようにお考えですか？（複数回答）

内容 回答数 （割合）

自分や家族の将来を考え受講したので、特に活動は希望しない。 2 9%

現在の業務に活かすなど、スキルアップのため受講したので、特に活動は希望しない。 5 23%

ボランティアとして、何らかの形で権利擁護活動をしたい。 4 18%

市民後見人として受任は目指さないが、社協の法人後見支援員等として活動したい。 2 9%

家庭裁判所から選任された市民後見人として活動したい。 4 18%

その他 5 23%

合計 22 100%
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令和7年度四国中央市市民後見人養成研修（実践演習受講希望者）
アンケート結果（抜粋） 回答者数１３名

Q．研修修了後、フォローアップ研修を受講したり、養成研修修了者同士や専門職及び関係機関等と交流するネット
ワークがあれば参加したいと思いますか？

内容 回答数 （割合）

参加したい。 １１ ８５%

参加したくない。 ０ ０%

その他 ２ １５％

合計 １３ １００%

Q．研修修了後のご自身の活動について、どのようにお考えですか？（複数回答）

内容 回答数 （割合）

自分や家族の将来を考え受講したので、特に活動は希望しない。 １ ６%

現在の業務に活かすなど、スキルアップのため受講したので、特に活動は希望しない。 ２ １２%

ボランティアとして、何らかの形で権利擁護活動をしたい。 ３ １８%

市民後見人として受任は目指さないが、社協の法人後見支援員等として活動したい。 ５ ２９%

家庭裁判所から選任された市民後見人として活動したい。 ４ ２４%

その他 ２ １２%

合計 １７ 100%
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