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おりなすロゴで
四国中央市を
盛り上げよう！
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友
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友
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ま
ち
の
出
来
事
を
お
届
け  

四
国
中
央
タ
イ
ム
ス

健
康
で
い
こ
や
！
四
国
中
央  

健
康
ガ
イ
ド

親
子
の
情
報
広
場  

子
育
て
パ
ー
ク

お
悩
み
無
料
相
談  

ほ
っ
と

お
知
ら
せ
・
募
集
・
補
助
・
支
援  

く
ら
し
の
情
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子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
の
開
始
に
伴
い

令
和
８
年
度 
国
民
健
康
保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す

７
月
は"

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
”
強
調
月
間
で
す

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

レ
ッ
ツ
・
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ユ
ア
・
ラ
イ
フ
！
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納期限

7/10（金）
水道料金・下水道使用料・・・6 月分

7/31（金）
固定資産税・・・・・・・・・・2 期分
国民健康保険料・・・・・・・・1 期分
後期高齢者医療保険料・・・・・1 期分
介護保険料・・・・・・・・・・1 期分
保育園・認定こども園使用料・・7 月分
放課後児童クラブ負担金・・・・7 月分
市営住宅・駐車場使用料・・・・7 月分

人口と世帯数

人口　　 78,806人　  （前月比 -92）

世帯数　38,474世帯（前月比 -28）

令和 8 年 5 月末現在
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８
月
２
日
に
伊
予
三
島
運
動
公
園

体
育
館
で
開
催
さ
れ
る
「
第
19
回
書

道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
甲
子
園
」
の
本

戦
出
場
校
が
、
６
月
17
日
に
し
こ

ち
ゅ
〜
ホ
ー
ル
で
発
表
さ
れ
た
。
こ

の
模
様
は
公
式
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
チ
ャ

ン
ネ
ル
で
生
配
信
さ
れ
、
全
国
の
高

校
書
道
部
員
が
固か

た

ず唾
を
の
ん
で
見

守
っ
た
。

　
〝
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
聖
地
〟

四
国
中
央
市
を
目
指
し
、
33
都
府
県

か
ら
１
０
９
校
が
エ
ン
ト
リ
ー
。
今

大
会
は
、
こ
れ
ま
で
に
本
戦
出
場
歴

の
な
い
学
校
と
選
手
６
人
以
下
の
学

校
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
選
出
す
る
「
チ
ャ

レ
ン
ジ
枠
」
が
設
け
ら
れ
た
。

　

全
国
を
地
域
別
に
７
つ
の
ブ
ロ
ッ

ク
に
分
け
て
審
査
が
行
わ
れ
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
枠
２
校
を
含
む
全
22
校
が
本

戦
出
場
を
決
め
た
。

　

こ
の
夏
、
聖
地
・
四
国
中
央
市
で

最
も
熱
い
衝
動
を
ぶ
つ
け
、
会
場
を

魅
了
す
る
の
は
ど
の
高
校
か
。

　

高
校
生
が
作
り
あ
げ
る
最
高
の
舞

台
で
、
高
校
生
が
最
高
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
披
露
す
る
。
大
会
に
関
わ

る
す
べ
て
の
人
が
主
役
の
ス
ト
ー

リ
ー
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

本
戦
出
場
2222
校
を

　
　

次
ペ
ー
ジ
で
紹
介
！

第19回 書道パフォーマンス甲子園 観覧無料

2026.8.2sun 9:00 staRT 伊予三島運動公園体育館

27
店舗

今
年
も
や
り
ま
す
！

紙
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ま
ち
マ
ル
シ
ェ
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全
国
の
高
校
書
道
部
員
が
「
夢
の
舞

台
」
と
憧
れ
る
、
聖
地
・
四
国
中
央
市

を
目
指
し
、
今
年
は
新
規
15
校
を
含
む

１
０
９
校
が
エ
ン
ト
リ
ー
。

　

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
は
仙

台
育
英
が
堂
々
の
１
位
通
過
。
予
選
突

破
の
勢
い
そ
の
ま
ま
に
、
初
の
頂
点
を

目
指
す
。

　

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
は
、
過
去
最
多

27
校
が
参
戦
。
昨
年
王
者
の
水
戸
葵
陵

ら
強
豪
５
校
が
顔
を
揃
え
た
。

　

中
部
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
上
田
西
が
、
４

度
目
の
挑
戦
で
つ
い
に
本
戦
の
切
符

を
獲
得
。
積
み
重
ね
た
努
力
が
歓
喜
に

つ
な
が
っ
た
。

　

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
は
須
磨
東
が
１
位

通
過
。
兵
庫
、
上
宮
と
共
に
予
選
を
突

破
し
た
。

　

中
国
ブ
ロ
ッ
ク
は
王
座
奪
還
を
狙

う
鳥
取
城
北
が
貫
禄
の
１
位
通
過
。

　

四
国
ブ
ロ
ッ
ク
は
香
川
県
か
ら
高

松
商
業
、
高
松
西
。
愛
媛
県
か
ら
伊
予

が
悲
願
の
初
出
場
を
果
た
す
。
三
島
、

川
之
江
は
惜
し
く
も
涙
を
の
ん
だ
。

　

九
州
ブ
ロ
ッ
ク
１
位
の
八
幡
中
央

は
、
圧
巻
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
大
会

最
多
の
16
大
会
連
続
出
場
を
更
新
。

　

初
出
場
枠
と
し
て
出
場
す
る
長
野

県
の
飯
山
は
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
風
を
会

場
へ
吹
き
込
む
か
。
そ
し
て
、
少
人
数

枠
と
し
て
出
場
す
る
の
は
、
京
都
府
の

開
建
。
少
数
精
鋭
が
ど
ん
な
化
学
反
応

を
起
こ
す
の
か
、
注
目
が
集
ま
る
。

　

汗
と
涙
と
墨
ま
み
れ
の
青
春
。
22
校

の
激
闘
が
四
国
中
央
市
の
夏
を
更
に

熱
く
す
る
！

本
戦
出
場
22
校  

決
定
！

仙台育英学園高等学校（宮城） 八戸東高等学校（青森）

北海道・東北北海道・東北ブロックブロック
本戦出場校2校/参加8校

関東関東ブロックブロック
本戦出場校5校/参加27校

本庄東高等学校（埼玉）

八千代松陰高等学校（千葉）

水戸葵陵高等学校（茨城）

早稲田大学本庄高等学院（埼玉）

伊勢崎清明高等学校（群馬）

この夏、聖地・四国中央市で

もっとも熱い　　　　 をぶつけるのは！？

第 19 回 書道パフォーマンス甲子園



問い合わせ先　書道パフォーマンス振興室　0896-28-6037

松本蟻ケ崎高等学校（長野）

上田西高等学校（長野）

岐阜高等学校（岐阜）

中部中部ブロックブロック
本戦出場校3校/参加18校

鳥取城北高等学校（鳥取） 福山明王台高等学校（広島）

中国中国ブロックブロック
本戦出場校2校/参加13校

須磨東高等学校（兵庫）

兵庫高等学校（兵庫）

上宮高等学校（大阪）

近畿近畿ブロックブロック
本戦出場校3校/参加19校

高松商業高等学校（香川）

伊予高等学校（愛媛）

高松西高等学校（香川）

四国四国ブロックブロック
本戦出場校3校/参加15校

八幡中央高等学校（福岡） 鹿児島実業高等学校（鹿児島）

九州九州ブロックブロック
本戦出場校2校/参加9校

飯山高等学校（長野）

初出場枠

開建高等学校（京都）

少人数枠

チャレンジ枠
本戦出場校2校

新設

初初



聖地巡礼スタンプラリー
開催中！開催中！

　
本
市
出
身
の
漫
画
家
・
松
木

い
っ
か
さ
ん
が
手
掛
け
る
人
気
漫

画
「
日
本
三
國
」
の
Ｔ
Ｖ
ア
ニ
メ

化
を
記
念
し
、
作
品
の
舞
台
を
巡

る
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
が

開
催
中
で
す
。

　
作
者
の
故
郷
で
あ
り
、
物
語
の

始
ま
り
の
地
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た

本
市
で
は
、
ア
ニ
メ
に
登
場
す
る

伊
予
三
島
駅
や
西
参
道
商
店
街
、

翠
波
高
原
な
ど
の
各
所
に
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
を
設
定
。
作
品
の
世

界
観
に
触
れ
な
が
ら
、
ゆ
か
り
の

地
を
巡
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
更
に
、
大
阪
府
、
石
川
県
、
福

井
県
で
も
同
時
開
催
さ
れ
て
お

り
、
集
め
た
ス
タ
ン
プ
数
に
応
じ

て
、
キ
ャ
ス
ト
サ
イ
ン
色
紙
な
ど

の
豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
に
応

募
で
き
ま
す
。

　
現
実
の
風
景
と
物
語
が
織
り
な

す
「
日
本
三
國
」
の
世
界
を
巡
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

「
日
本
三
國
」
の

　
　
　
舞
台
を
巡
ろ
う
！

開催期間
2026 年

6/23 火

12/31 木

▼

日本三國（小学館）

単行本１〜7巻
マンガワン、
裏サンデーにて
連載中

日本三國  作品情報INTRODUCTION

単行本単行本
200万部突破！

絶賛配信中！
Prime Video

U-NEXT

詳しくは
こちら▼ 松木いっかさん

（三島宮川生まれ）

本市出身の漫画家。
小学生の頃に夢中になった
「三国志」に着想を得て、日
本再統一を目指す物語「日
本三國」を描く。2023 年マ
ンガ大賞で第 5位に選ばれ
るなど注目を集め、2026 年
4月に TV アニメ化された。

松木さんを紹介▶️
広報四国中央
令和 6年 10 月号
「きらびと vol.18」

作者紹介作者紹介TVアニメTVアニメ

原作：松木いっか「日本三國」（小学館「マンガワン」連載）

©松木いっか／小学館／日本三國製作委員会

TVアニメ



霧の森特産品セット

アプリ「furari」を
ダウンロードし、
利用登録▼

123 市内 4 か所の
チェックポイントを巡り
スタンプを集める

交換所で
景品を受け取る

アクリルスタンド＆ホログラムステッカー

本市限定特典①（先着 500 人）本市限定特典②（抽選 3 人）

全国 4都市でスタンプを集める
と、キャストサイン色紙などの
豪華景品が当たるチャンス！
スタンプを集める
ほど当選確率が
アップします！

全都市横断特典全都市横断特典
（抽選）（抽選）

問い合わせ先　まちおこし課  28-6187

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

の
公
式
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
▼

翠波高原

西参道商店街（中央駐車場付近）

伊予三島駅

チェックポイント

参加方法

全国 4 都市を巡って、更に豪華な景品を狙おう！全国 4 都市を巡って、更に豪華な景品を狙おう！

大阪府福井県 石川県 四国中央市（愛媛県）

※景品画像はイメージです

※スタンプラリーは予告なく中止・内容を変更する場合があります

景品交換所
四国中央市役所 市民交流棟

平日　10：00〜18：30
土曜　10：00〜17：00
※日曜、祝日は休業です
※令和9年1/1以降の景品交換はできません

四国中央市コンプリート特典四国中央市コンプリート特典

翠波高原
金砂町平野山乙 306-1

市役所から車で約 20 分

西参道商店街
（三島中央 1-7-30）

伊予三島駅
（三島中央 3 丁目）

四国中央市役所
市民交流棟

（三島宮川 4-6-55）

市役所

消防防災センター

伊予三島郵便局

伊予銀行

319

11

124

至 翠波高原

→

MAP

アニメのあの場面がここに！

豪華景品を GET しよう！

JR

ご好評につき、

配布終了
となりました



協賛企業・団体の皆さ
まのご協力により、豪
華な副賞をご用意し
ています。

表 彰
最優秀賞

5000 円分の商品券
＋副賞（1組）

優秀賞
3000 円分の商品券

＋副賞（2組）

特別賞
1000 円分の商品券

＋副賞（3組）

9月中旬

※�ホームページで審査を通過したレシピをお知らせ
します

書類審査

9月下旬

書類審査を通過したレシピを食生活改善推進員
が調理し、審査員が実食審査を行います。

実食審査

10/4（日）10：30～12：00 市役所市民交流棟 

「健康まつり」で公開審査を行います。
※実食審査と最終審査の結果で各賞を決定します
※審査後に表彰式を行います

最終審査（プレゼンテーションなど）

スケジュール

▼

・応募用紙に記載された野菜を 2種類以上使用する
・20 分以内で作れるもの
・1組 1レシピ

応募条件

中学 1年生～18 歳までの方（市内在住・在学）対象

応募期間 7/21（火）～ 8/31（月）まで

友達と参加OK！
友達と参加OK！

応募用紙に料理の材料や作り方などを記入し、在学
する学校または保健推進課（郵送可）まで提出してく
ださい。
※�応募用紙は学校を通じて配布するほか、ホームページ
からもダウンロードできます

応募方法

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀

問い合わせ先
保健推進課  28-6054　　
〒 799-0497　三島宮川 4-6-55

野菜野菜たっぷり
レシピコンテスト
野菜の力野菜の力で高血圧予防！高血圧予防！
アイデアレシピ大募集

四国中央市長杯四国中央市長杯
20分
で完成

！
で完成

！

若い世代からの若い世代からの

篠
原
前
市
長
に
旭
日
中
綬
章

篠
原
前
市
長
に
旭
日
中
綬
章

県
東
予
地
方
局
で
伝
達
式

県
東
予
地
方
局
で
伝
達
式

　

長
年
の
地
方
自
治
へ
の
功

績
が
評
価
さ
れ
、
篠
原 

実

前
市
長
が
２
０
２
６
年
春
の

叙
勲
で
旭
日
中
綬
章
を
受
章

し
ま
し
た
。

　

５
月
21
日
、
県
東
予
地
方

局
（
西
条
市
）
で
伝
達
式
が

執
り
行
わ
れ
、
加
藤
東
予
地

方
局
長
よ
り
勲
章
と
勲
記
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

篠
原
前
市
長
は
１
９
８
７

年
に
愛
媛
県
議
会
議
員
に
初

当
選
し
、
７
期
26
年
に
わ
た

り
県
政
に
携
わ
り
、
第
94
代

県
議
会
議
長
も
歴
任
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
２
０
１
３

年
に
第
２
代
四
国
中
央
市
長

に
就
任
し
、
３
期
12
年
に
わ

た
り
、
市
政
の
舵
取
り
を
担

い
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す



8：308：307/157/15 水

受付期間受付期間

17：0017：008/268/26 水
▼▼

　伊予三島運動公園体育館　28-6071　 28-6105
　　　　　　川之江体育館　28-6255　 28-6193
　　s-sports.info@shikochu-taikyo.jp

申込・問い合わせ先
※電話、ファクス、メールでも受付可
※小学生以下は保護者同伴
※申し込み多数の場合は責任抽選
※�定員に満たない場合は、受付期間終了
後に先着順で受け付けます

月

木

金

月

水

木

金

土

川之江体育館川之江体育館 伊予三島運動公園体育館伊予三島運動公園体育館

定員 40人

定員 40 人

定員 40 人

定員 50 人

定員 20 人

定員 50 人

定員 10 人

定員 25 人

定員 25 人

定員 50 人

定員 20 人

ピラティス教室
しなやかな動きでインナーマッスルを鍛えます。
日時 9/  3～（全15 回）10：00～11：00　円 5000 円

第２期 

Let's enjoy

your life!

ストレッチ＆軽運動
無理なく健康的な体が作れます。
日時 9/  4～（全15 回） 　 9：15～10：15　円 5000 円

ボクサ＆コアトレ
汗を流してストレスを発散します。
日時 9/  4～（全15 回）10：30～11：30　円 6500 円

昼ヨガ
心と体、呼吸のバランスを整えます。
日時 9/  4～（全15 回）13：30～14：30　円 6500 円

ラケットテニス
スポンジボールを使った室内テニスです。
日時 不定期開催  10：00～11：30　 円 1 回 300 円

ウォーク＆ストレッチ
ウォーキング後、ポールを使って体をほぐします。
日時 9/  7～（全13 回）13：30～14：45　円 4000 円

初心者テニスサークル
汗を流してリフレッシュします。
日時 9/  9～（全10 回）10：00～11：30　円 3500 円

健康ヨガ
ゆっくりとした動きで心と体を整えます。
日時 9/  2～（全14 回）10：30～11：40　円 6000 円

はじめての筋トレ
個人に合わせたメニューを提案します。
日時 9/  2～（全10 回）14：00～15：30　円 3500 円

チェアヨガ教室
イスに座り無理のない動きで自律神経を整えます。
日時 8/27～（全15 回）10：00～11：00　円 5000 円

健康ヨガ
ゆっくりとした動きで心と体を整えます。
日時 9/  3～（全15 回）13：30～14：40　円 6500 円

夜ヨガ（前半コース）
心と体、呼吸のバランスを整えます。
日時 9/  3～（全15 回）19：00～20：00　円 6500 円

夜ヨガ（後半コース）
心と体、呼吸のバランスを整えます。
日時 9/  3～（全15 回）20：15～21：15　円 6500 円

初心者卓球サークル
汗を流してリフレッシュします。
日時 9/  4～（全15 回）13：30～15：30　円 6500 円

ナイトピラティス
しなやかな動きでインナーマッスルを鍛えます。
日時 9/  4～（全15 回）19：00～20：00　円 5000 円

すっきりストレッチ
深い呼吸で自律神経を整えます。
日時 8/31～（全14 回）10：15～11：15　円 6000 円

朝のすっきりストレッチ
深い呼吸で自律神経を整えます。
日時 8/31～（全14 回）　9：00～10：00　円 4500 円

定員 40人

定員 40 人

定員 40 人

定員 40 人

定員 30 人

定員 40 人

市スポーツ協会
ホームページ▼

市スポーツ協会
Instagram▼

スポーツフォトコンスポーツフォトコンテテストスト
テーマは「スポーツで、心もからだもイキイキしこちゅ～」

応募条件　・令和 7年 4月以降撮影の未発表作品
　　　　　・1人 3点まで
対象　　　市内在住、在勤、在学の方
応募期限　9/23（水・祝）まで
応募方法　次のいずれか
①持参 or 郵送
　応募票に作品を添えて、応募先に持参または郵送
　※応募票は体育館や公民館などにあります
　※写真は A4サイズ以上にプリントしてください
②メール
　題名、氏名、年齢、住所、電話番号、撮影日・場所、
　作品のPRコメント、職場・学校名（市外在住の方のみ）
　を本文に記載し、作品データを添付して送信
応募・問い合わせ先
　伊予三島運動公園体育館（中之庄町 1665-1）
　　28-6071
　　s-sports.info@shikochu-taikyo.jp

スポーツ教室スポーツ教室
受講生募集受講生募集



問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
推
進
委
員
会

　
　
（
社
会
福
祉
課
）　
28
・
６
０
２
３

　  

啓
発
パ
レ
ー
ド

　

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
や
犯
罪
・
非
行

を
し
た
方
た
ち
の
立
ち
直
り
を
願
い
、
パ
レ
ー

ド
を
行
い
ま
す
。

　
７
月
１
日
（
水
）　
10
時
～
11
時

　  

川
之
江
城
＆
ク
レ
ー
ン

　  

イ
エ
ロ
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

更
生
保
護
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
「
黄
色
」
で

川
之
江
城
と
ガ
ン
ト
リ
ー
ク
レ
ー
ン
を
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

【
川
之
江
城
】

　
７
月
１
日
（
水
）
～
31
日
（
金
）  

21
時
ま
で

【
ガ
ン
ト
リ
ー
ク
レ
ー
ン
】

　
７
月
１
日
（
水
）
～
14
日
（
火
）  

24
時
ま
で

強
調
月
間
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

強
調
月
間
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

　
　
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

　
　
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

　  

な
ぜ
黄
色
？
そ
の
疑
問
も

　
　
　
運
動
参
加
の
カ
タ
チ
で
す

　
更
生
保
護
の
シ
ン
ボ
ル「
ひ
ま
わ
り
」と
、

刑
期
を
終
え
出
所
し
た
男
性
を
温
か
く
迎

え
入
れ
る
夫
婦
愛
を
描
い
た
映
画
「
幸し

あ
わ
せ福

の
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
」
に
ち
な
み
、
現
在

で
は
「
幸
福
の
黄
色
い
羽
根
」
が
運
動
へ

の
賛
同
を
示
す
も
の
と
し
て
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

明るい笑顔が地域をつなぐ愛になる

更生保護女性会は、非行防止や青少年の健全育
成のために地域に密着して活動するボランティ
ア団体です。
みんなの明るい笑顔で地域をつなぎ、愛にあふ
れた明るい社会を目指して、10 人が活動してい
ます。
令和 8 年度から新体制となり、男性の会員募集
も始めました。あなたも一緒に活動しませんか。

更生保護女性会更生保護女性会四国中央地区四国中央地区 四国中央地区四国中央地区 保護司会保護司会

保護司会は、犯罪や非行をした方の立ち直り
を支えるボランティア団体です。
保護観察中の方の面接や、出所する方の受け
入れ先を調整するなど、再び地域で安心して
暮らせるような「社会のつなぎ役」として、
46 人が活動しています。
興味がある方は､ お気軽にご連絡ください。

四国中央地区更生保護サポートセンター
　24-8091（平日 9：30 ～ 15：30）

問

立ち直りをサポートする

法務省「令和 7 年版再犯防止推進
白書」より

国内で検挙された人のうち

再犯者

約 2 人に 1 人

"

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
”
は
、
犯

罪
や
非
行
を
し
た
方
の
立
ち
直
り
を
地
域

で
支
え
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社

会
を
目
指
す
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
立
ち
直
ろ
う
と
す
る
方
が
地
域
の
一
員

と
し
て
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

は
、
周
囲
の
理
解
や
支
え
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
孤
独
や
生
き
づ
ら
さ
が
犯
罪
や
非
行

の
背
景
に
あ
る
と
さ
れ
、
刑
法
犯
検
挙
人

員
の
約
半
数
が
再
犯
者
と
い
う
デ
ー
タ
も

あ
り
ま
す
。

　
保
護
司
会
や
更
生
保
護
女
性
会
は
、
立

ち
直
ろ
う
と
す
る
方
に
寄
り
添
い
、
地
域

の
中
で
再
出
発
で
き
る
よ
う
見
守
り
や
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
更
生
保
護
へ
の
理
解
を
深

め
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

更生保護イメージキャラクター
ホゴちゃん 　サラちゃん

７
月
は

７
月
は””

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動  

”
強
調
月
間
で
す

”
強
調
月
間
で
す



限度額適用認定証
必要な方は申請が必要 です。

※マイナ保険証で受診するとき
　は申請不要です

国保医療課
　国民健康保険係        28-6020
　後期高齢者医療係    28-6017

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▶

年齢
マイナ保険証

無し
マイナ保険証

有り

  0 ～ 69 歳 資格確認書 郵送なし

70 ～ 74 歳 資格確認書 資格情報の
お知らせ

75 ～ 84 歳 資格確認書 資格情報の
お知らせ

85 歳以上 資格確認書 資格確認書
後
期

※

国
保

※ 75 歳から 84 歳までの方で、過去
1 年間でマイナ保険証の利用回数が
5 回以下などの方には資格確認書を
送付します。

詳
し
く
は

こ
ち
ら
▶

さまざまなメリットがあるマイナ保
険証をぜひご利用ください。

※マイナポータルで
　利用登録が必要です

ご利用ください

マイナ保険証マイナ保険証
お使いの資格確認書、限度額適用認定証などの

有効期限は 7/31（金）です。

新しい資格確認書などは、7 月下旬頃にお送りします。（申請不要）

　 国民健康保険・後期高齢者医療保険

　 資格確認書などをお送りします
８
月
か
ら
の

国
保
医
療
課  

28
・
６
０
２
０

令
和
８
年
度
分
の
納
付
書
は

７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す

納
付
期
限
（
１
期
分
）

７
月
31
日
（
金
）

モデルケース

保険料見直し
子ども・子育て支援分追加

令和 7 年度
年間保険料 12万 4 千円

令和 8 年度
年間保険料 12万 2 千円

70 歳夫婦のみの世帯
（世帯所得 100 万円）

問

問

介護分 子ども・子育て
支援分

後期高齢者
支援分医療分保険料

医療分 後期高齢者
支援分 介護分 子ども・子育て

支援分

所得割
前年所得に
応じて計算

7.50% 3.01% 2.65% 0.25%

均等割
加入者数に
応じて計算

31,500 円 12,200 円 12,800 円 1,200 円

平等割
世帯ごとに

計算
21,500 円    8,100 円    6,300 円 800 円

（▲ 0.61%）

令和 8年度の保険料

（＋ 0.21%）

（▲ 2,100 円） （＋ 200 円） （＋ 500 円）

（▲ 1,300 円）

援
金
を
拠
出
い
た
だ
き
、
子
育
て
施
策
の
拡

充
に
充
て
る
こ
と
で
、
子
ど
も
や
子
育
て
世

帯
を
社
会
全
体
で
支
え
る
制
度
で
す
。

　

本
制
度
分
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
が
、
各
保

険
料
率
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
昨
年
度
と
同

水
準
の
保
険
料
と
な
る
見
込
み
で
す
。

　

国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
令
和
15
年
度
の

保
険
料
水
準
の
県
内
統
一
に
向
け
て
段
階
的

に
保
険
料
率
を
見
直
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
８
年
度
は
、
新
た
に
「
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
金
制
度
」
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
れ

は
、
全
て
の
世
代
や
企
業
の
皆
さ
ま
か
ら
支

国
民
健
康
保
険
料
率
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　       

変
わ
り
ま
す

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
の
開
始
に
伴
い

令和 8 年度



　　　　　

　金婚（結婚 50周年）
　昭和 51 年に結婚されたご夫婦
　ダイヤモンド婚（結婚 60周年）
　昭和 41 年に結婚されたご夫婦
　プラチナ婚（結婚 70周年）
　昭和 31 年に結婚されたご夫婦
　　　　　8/4（火）
　�長寿支援課、各福祉窓口、各公民館にある申
請書に、必要事項を記入して提出してくださ
い。

　

　80歳（昭和 21年生まれ）
　　祝金額　 8,000円
　米寿（昭和 14年生まれ /数え 88 歳）
　　祝金額　10,000円
　90歳（昭和 11年生まれ）
　　祝金額　10,000円
　白寿（昭和 3年生まれ /数え 99 歳）
　　祝金額　10,000円
　100歳以上（昭和元年以前生まれ）
　　祝金額　10,000円
　※ �9 月 1日時点で市外に転出されている方は対象外
　　　　　8/4（火）
　�対象の方に 7月上旬に書類を郵送します。振
込先口座情報などを記入して、同封の返信用
封筒で提出してください。
　※指定口座への振り込みは、9月末を予定しています

皆
さ
ま
の
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
す

皆
さ
ま
の
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
す

敬老敬老を
　お祝いします

ご結婚記念ご結婚記念を
　お祝いします
人生の大きな節目を迎えられたお二人に、お祝
い状と記念品を贈呈します。

多年にわたり本市の発展に尽力された
皆さまに、敬老祝い金を贈呈します。

初
心
者
向
け

手
話
教
室 

受
講
生
募
集

　　

歌
に
合
わ
せ
て
手
や
体
を
動
か
し
な
が

ら
、楽
し
く
手
話
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
７
月
28
日
〜
８
月
25
日

　
　
　

毎
週
火
曜
日
（
全
５
回
）

　
　
　
　

19
時
30
分
〜
21
時

場
所　

北
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

講
師　

手
話
サ
ー
ク
ル
て
ま
り

対
象　

小
学
生
以
上

　
　
　

※
学
生
は
保
護
者
送
迎

定
員　

20
人
程
度　

申
込
期
限　

７
月
27
日
（
月
）

　
�

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
お
こ
し
課

　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　

28
・
６
０
３
９

台
風
や
急
な
天
候
の
変
化
な
ど

荒
天
時
は
ご
み
を
家
庭
で
保
管

　

次
の
よ
う
な
と
き
は
、
ご
み
の
収
集
を

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
み
は
家

庭
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

・
強
風
で
ご
み
が
飛
散
す
る

・
安
全
に
ご
み
を
出
せ
な
い

・
安
全
に
ご
み
を
収
集
で
き
な
い

問
い
合
わ
せ
先

　

生
活
環
境
課　

28
・
６
０
１
５

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
へ

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
猶
予
制
度

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
に
、
納
付
を
免
除
ま
た

は
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

※�

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
、
障
害
年

金
や
遺
族
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
対
象
の
方
は
速
や
か
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い

対
象
期
間　

７
月
〜
令
和
９
年
６
月

　

※�

過
去
分
は
、
２
年
１
か
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
で
き
ま
す

受
付
開
始　

７
月
１
日
（
水
）

申
請
先　

　

�

市
民
課
（
年
金
担
当
）、各
窓
口
セ
ン
タ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の
、
本
人

確
認
書
類
、
年
金
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

退
職
ま
た
は
失
業
し
た
場
合
は
、
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
や
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
を
合
わ
せ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
先

　

新
居
浜
年
金
事
務
所

　
　

０
８
９
７
・
35
・
１
３
０
０

　

市
民
課
（
年
金
担
当
）

　
　

28
・
６
０
１
８

対象者対象者

提出期限

申請期限

　　　　　　　　　　長寿支援課 28-6024申請・問い合わせ先

お祝い状と記念品は
各地区の敬老会でお
渡しします

支援　｜　補助　｜　募集　｜　お知らせ



２次募集開始
LED 防犯灯の設置費用を補助します

自治会などが LED 防犯灯を新設または更新すると
きの費用を補助します。

　　　　1基につき 最大 15,000 円
　※設置費用の 2/3 以内
　※�申請総額が予算額を超えたときは、
　　補助額が減額されます
　　　　　　1 団体につき 5 基
　※年間を通じて 1団体 8基まで
　　　　　8/3（月）〜 8/28（金）
　�くらしの相談センターまたは川之江・土居窓口セ
ンターにある申請書に、工事費見積書、位置図、
振込先口座の預金通帳の写しを添えて提出してく
ださい。
　※必ず設置前に申請してください
　※申請書はホームページからもダウンロードできます▼

くらしの相談センター（市役所 1階） 28-6143

ボ
ト
ル
　
キ
ャ
ッ
プ
　
ラ
ベ
ル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
正
し
く
分
別

　

夏
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
消
費
が
増
え
、

ご
み
も
多
く
な
り
ま
す
。
正
し
く
分
別
し

て
ス
ム
ー
ズ
な
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

※�

分
別
さ
れ
て
い
な
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
収

集
で
き
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ
先

　

生
活
環
境
課　

28
・
６
０
１
５

燃やす
ごみ資源

ごみ

燃やさない
ごみ

補助額

申請上限数

申請期間

市営住宅の
入居者を募集します
　　　　次の全てに該当する方
　・地方税などに滞納がない
　・暴力団員でない
　・所得条件を満たす など
　　　　　
　7/1（水）〜 7/14（火）
　  8：30 ～ 17：00
　※土・日曜日を除く
　　　　　
　�運転免許証など本人確認ができる書類
と入居希望者全員のマイナンバーが分
かるものを持参してください。

　※ 1物件のみ申し込めます
　※�代理人の場合は、マイナンバーを利用した
申し込みはできません

　※市外の方、代理人は別途書類が必要です
　※�申し込み多数の場合は、公開抽選会を行い
ます（別途案内）

　　　　　　　　　　
　建築住宅課 28-6184

地域 物件名 間取り 給湯 浴槽 浴室 世帯 単身 戸数

川
之
江

城ヶ谷団地 3DK − − ◯ ◯ − 2
山口団地 3DK − − ◯ ◯ ◯ 2
南ヶ丘団地 3DK ◯ ◯ ◯ ◯ − 2
飼谷団地 3DK ◯ ◯ ◯ ◯ − 2
南部第 1団地 3DK − − ◯ ◯ − 1
大野団地 3DK ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 2
石川団地 3DK − − ◯ ◯ ◯ 2

三
島

大塚団地 3DK ◯ ◯ ◯ ◯ − 2
金子南団地 3DK − − ◯ ◯ − 2
中之庄団地（平屋） 2DK − − − ◯ ◯ 1
中之庄団地（2階建） 2DK − ◯ ◯ ◯ ◯ 1
山田団地（2階建） 2DK − ◯ ◯ ◯ ◯ 3

土
居

朝日野団地 3DK − − ◯ ◯ ◯ 2
上北野団地（平屋） 2DK − − ◯ ◯ ◯ 1
上北野団地（2階建） 3DK − − ◯ ◯ ◯ 1

新
宮寺内団地 4DK ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 1

対象者

申込期間

申込方法

申込・問い合わせ先

支援　｜　補助　｜　募集　｜　お知らせ



一般財団法人自治総合センター
令和 9 年度 コミュニティ助成事業 募集
コミュニティ活動に必要な備品や集会施設の整備、
防災対策などの費用に助成されます。

　　　　　　　

　　　�自治会などが令和 9年度に実施する事業
　　　　　8/28（金）
　�自治総合センターのホームページにある
　申請書類を担当課に提出してください。

県外から移住した方の
家賃費用を補助します

県外からの移住と本市での定住を促進するため、本
市に移住した若者世帯に対し、住宅の賃借に掛かる
費用の一部を補助します。
　　　　次の全てに該当する方
　・令和 7年中に本市に転入した
　・転入時点で 18 歳以上 39 歳以下
　・転入の直前まで愛媛県外に 3年以上住んでいた
　・�申請日時点で 1年以上本市に住んでおり、今後
も居住する予定がある

　・進学や転勤などによる転入でない  など
　　　　　次の全てに該当する住宅
　・公営住宅などの公的賃貸住宅でない
　・官舎、雇用促進住宅、社宅、社員寮などでない
　・3親等内の親族が所有する住宅でない
　　　　最大 12万円（月額最大 1万円）
　　　 本申請受付 11月開始
　�対象となる可能性がある方は、事前にチェックシー
ト（受付中）を提出してください。提出いただいた方
には、本申請の案内を送付します。

　※チェックシートの提出はこちらから▶

四国はひとつ課 28-6168

申請

対象者

補助額

一般コミュニティ助成事業
助成額　最大　250 万円
担 まちおこし課　28-6014
コミュニティセンター助成事業
助成額　最大 2,000 万円 ※対象経費の 3/5 以内
担 まちおこし課　28-6014
地域防災組織育成助成事業
助成額　最大　200 万円 
担 危機管理課　28-6934

対象
申請期限

主なメニュー

あなたの力を待っている人がいます
市民後見人養成研修 受講生募集

高齢や障がいなどで、1人で決めることが困難な方
の契約や手続きをお手伝いしてみませんか。

　　　

　　　市役所市民交流棟  2階
　　　　市内在住の 20 歳以上
　　　20人
　※全日程に参加できる方を優先します
　※受講の可否を申込者全員に通知します
　　　　　7/31（金）※申し込み多数の場合は責任抽選
　2次元コードから申し込んでください▶

市社会福祉協議会 28-6101

詳しくは
こちら▶

入門講座 　8/22（土） 9：00 〜 16：00
　8/23（日） 9：00 〜 12：30

基礎講座 　9/　4（金） 9：00 〜 15：25
　9/　5（土） 9：00 〜 15：30
　9/　6（日） 9：00 〜 16：15

実践編（講義）11/28（土） 9：00 〜 15：15
11/29（日） 9：00 〜 15：00

実践編（演習）令和 9年 1月下旬以降開催

日程

場所

定員

申込期限

対象者

詳しくは
こちら▼

対象住宅

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀︎

事前告知

川
滝
分
団
第
４
部

板
垣 

昂の
ぼ
る

さ
ん

機
械
製
造
業

　

地
域
の
方
に
声
を
掛
け
て
い
た

だ
い
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
４
年

前
に
入
団
し
ま
し
た
。
中
で
も
印
象

に
残
っ
て
い
る
の
は
塩
塚
高
原
の

山
焼
き
で
す
。
訓
練
で
培
っ
た
知
識

や
技
術
を
活
か
し
な
が
ら
取
り
組

む
こ
と
で
、
日
頃
の
訓
練
の
重
要
性

を
改
め
て
認
識
し
ま
し
た
。

　

年
末
夜
警
で
は
「
お
疲
れ
さ
ま
」、

「
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
言
葉
を
掛

け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
、
自
分

た
ち
の
活
動
が
地
域
の
安
心
、
安
全

に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
ま
す
。
年
齢
や
職
業
の
異
な
る
仲

間
と
の
つ
な
が
り
も
、
活
動
を
続
け

る
大
き
な
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。

教
え
て
消
防
団
の
こ
と

消防団員
募集中！

支援　｜　補助　｜　募集　｜　お知らせ



1 対 1 のお見合い事業「愛結び」
マイナンバーカードで独身証明が簡単に
「愛結び」を利用するには、会員登録が必要です。
登録手続きに必要な独身証明は、マイナンバーカー
ドを活用することで、独身証明書や戸籍抄本の提出
が不要となります。

　　 愛結び会員
　　　　　2年間
　　　　1万円

えひめ結婚支援センター 089-998-6770

地域で安心して暮らすための

精神障がい者当事者学習会
8/7（金）14：00～15：00
寒川公民館 大ホール
コミュニケーションについて
- 人との話し方、伝え方 -

普段の会話で役立つ方法を学
ぼう。

障害福祉サービス事業所ゆうゆう
 24-4006　　22-3116FAX 

演
題

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

剪
定
基
礎
講
習
会

　

植
木
の
管
理
や
剪
定
の
基
礎
的
な
知
識

を
専
門
家
か
ら
学
び
ま
す
（
実
習
あ
り
）。

日
時
　
７
月
27
日
（
月
）・
28
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

場
所
　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ほ
か

　
　
　
（
金
生
町
下
分
８
２
５
・
１
）

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

　

・�

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
受
講
後

に
会
員
登
録
で
き
る
方

　

・
昨
年
度
就
業
し
て
い
な
い
会
員

　

・
職
種
の
転
換
を
希
望
す
る
会
員

定
員
　
10
人

申
込
期
間
・
期
限

　

①
電
話

　
　

�

７
月
13
日
（
月
）
～
15
日
（
水
）

　
　
　

９
時
～
17
時

　

②
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス

　
　

�

７
月
15
日
（
水
）
必
着

　
　

※�

新
聞
折
込
チ
ラ
シ
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
申
込
書
を
提
出

　

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
　

�

７
月
15
日
（
水
）
17
時
ま
で

　

※�

申
込
者
多
数
の
場
合
は
責
任
抽
選
。
結
果

は
全
員
に
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　
　

０
８
９
・
９
１
５
・
１
４
２
０

　
　
（
フ
ァ
ク
ス
）０
８
９
・
９
１
５
・
１
４
２
１

　
　

〒
７
９
０
・
０
０
０
１

　
　
　

松
山
市
一
番
町
１
・
14
・
10

　
　
　
　

井
手
ビ
ル
３
階

ボランティア市民活動研修会
 受講生募集

市民活動に興味がある方なら誰でも参加できる研修
会です。

　　　

　　　市役所市民交流棟  2 階
　　　
　①曽我部 節

たかし

（スプレッドチャーム合同会社）

　②玉井利
と し え

江（えひめ子育てサポートラボ ほっこりん 主宰）
　　　各回 30 人
　※申し込み多数の場合は責任抽選
　　　　　① 8/3（月）　② 8/17（月）
　電話で申し込んでください。

まちおこし課
ボランティア市民活動センター 28-6039

場所

定員

申込期限

① 8/　6（木）13：30〜15：00
　AI とつながる地域の未来
② 8/20（木）13：30〜15：00
　�「自分らしさ」をボランティア
で発揮できるために

講師

詳しくは
こちら▶

会員期間
登録料

メカトロニクス　自動車整備　メタル技術

体験型オープンキャンパス
7/24（金）・25（土）、8/1（土）・8（土）・
21（金）、9/18（金）
　9：00～11：40
それぞれの科目で取得で
きる資格や就職先などを
説明します。

県立新居浜産業技術専門校
0897-43-4123

新居浜市大生院 1233-2

詳しくは
こちら▼

日時・内容

海難ゼロへの願い
海の事故ゼロキャンペーン

7 月 16 日から 7 月 31 日までは、「海の事故ゼ
ロキャンペーン」期間です。
　船舶事故を防ぐために　
　　・常時適切な見張りを徹底する
　　・整備事業者による点検整備を受ける  など　
　マリンレジャー事故を防ぐために
　　・ライフジャケットは常時着用する
　　・緊急時の連絡手段を確保する  など

今治海上保安部交通課 0898-23-5515

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
！

仕事のモヤモヤ  まず相談

県労働委員会無料無料相談
賃金未払い、パワハラ、突然
の解雇など、労使関係のトラ
ブル解決をサポートします。

事務局相談　
平日 8：30～17：15
専門相談（要予約）
毎月第 4金曜日　14：30～

県労働委員会事務局 089-912-2996

詳しくは
こちら▼

支援　｜　補助　｜　募集　｜　お知らせ



イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権
侵
害

　　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
、
今
や

私
た
ち
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
存
在
で

す
。離
れ
た
相
手
と
も
瞬
時
に
つ
な
が
り
、

情
報
を
共
有
で
き
る
一
方
で
、
そ
の
使
い

方
に
よ
っ
て
は
、
誰
か
の
人
権
を
深
く
傷

付
け
て
し
ま
う
危
険
性
も
あ
り
ま
す
。

　

名
前
や
写
真
、
住
所
、
学
校
名
な
ど
の

個
人
情
報
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
広

が
っ
た
こ
と
で
、
学
校
や
職
場
に
行
け
な

く
な
る
な
ど
、
日
常
生
活
に
深
刻
な
影
響

を
受
け
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
特
に
近
年
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
の
い
じ

め
や
悪
質
な
書
き
込
み
に
子
ど
も
た
ち
が

巻
き
込
ま
れ
る
事
案
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
行
為
で
あ
っ
て

も
、「
表
現
の
自
由
」
の
名
の
も
と
に
何

で
も
許
さ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

悪
質
な
投
稿
は
、
名
誉
毀
損
な
ど
の
違
法

行
為
に
該
当
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

被
害
を
受
け
た
と
き
は
、
１
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
書
き
込
み
画
面
を
保
存
し
た
う

え
で
、
法
務
局
の
人
権
相
談
窓
口
や
警

察
、
プ
ロ
バ
イ
ダ
な
ど
へ
早
め
に
相
談
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
場
合
に
よ
っ
て

は
、
投
稿
の
削
除
要
請
や
発
信
者
情
報
の

開
示
請
求
な
ど
の
法
的
手
続
き
を
と
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、
画

面
の
向
こ
う
に
い
る
相
手
の
存
在
を
意

識
し
、
思
い
や
り
を
持
っ
て
言
葉
を
選
ぶ

こ
と
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
は
、
人
を
傷
付
け
る
道
具
に
も
な
れ

ば
、
誰
か
を
支
え
、
社
会
を
よ
り
良
く
す

る
力
に
も
な
り
ま
す
。

　

誰
も
が
安
心
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
で
き
る
社
会
に
す
る
た
め
に
、
今

一
度
、
自
分
の
発
信
や
行
動
を
見
つ
め
直

し
、「
加
害
者
に
も
被
害
者
に
も
な
ら
な

い
」
使
い
方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
困
っ
た
と
き
は
、
１
人
で
悩
ま
ず
、

お
近
く
の
相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

人権課 28-6073

人権相談ダイヤル

こどもの人権 110 番

0120-007-110

女性の人権ホットライン

0570-003-110
外国語人権相談

0570-090-911

みんなの人権 110 番

0570-003-110

松山地方法務局四国中央支局

23-2407

GOGO松柏ふるさとまつり
8/1（土）17：30～
松柏グラウンド

　松柏公民館 28-6062

上分町内盆おどり大会
8/1（土）19：00～

上分小学校グラウンド
　上分公民館 28-6248

寒川町夏祭り
8/1（土）17：00～

寒川小学校グラウンド
　寒川公民館 28-6066

中曽根町民盆踊り大会
8/8（土）18：00～
中曽根小学校体育館
　中曽根公民館 28-6061

関川 ふれあい夕涼み会
7/18（土）18：00～
関川公民館

　関川公民館 28-6363

小富士 ふれあい夏祭り
7/18（土）17：00～

小富士小学校グラウンド
　小富士公民館 28-6359

夏のイベントが
盛りだくさん！

支援　｜　補助　｜　募集　｜　お知らせ



法律相談法律相談（要予約）
 7/21 火  9：00～12：00 くらしの相談センター
 7/21 火 13：00～16：00 川之江文化センター 1 階
 8/10 月  9：00～12：00 くらしの相談センター
相談日前日16時までにご予約ください（平日のみ）。

くらしの相談センター（市役所 1 階）  28-6143若者の就労相談若者の就労相談（要予約）
1 人 1 時間の相談　定  1 日 4 人
対  就職にお悩みの 15 歳～ 49 歳の方またはその保護者
 7/13 月 13：00～17：00 ハローワーク四国中央 1 階
 7/27 月 〃 　　　　　　〃
 8/10 月 〃 　　　　　　〃

東予若者サポートステーション  0897-32-2181

行政相談行政相談
 7/13 月 10：00～12：00 土居窓口センター 1 階
 7/21 火 13：30～15：30 川之江文化センター 2 階
 7/27 月 10：00～12：00 市役所 2 階　202 会議室
 8/ 7 金 〃 新宮公民館 1 階
 8/10 月 〃 土居窓口センター 1 階

総務調整課  28-6002

くらしの相談センター
市役所1階
28-6143

消費・DV・暴力団消費・DV・暴力団
一般相談一般相談

平日 8：30～17：15
・�消費生活トラブルなどの

困り事の相談
・�適切な相談窓口の案内
   など

ジョブあしすとUMA　
三島宮川2-4-2   23-6558

jobassist@lagoon.ocn.ne.jp

障がい者の「働く」を応援
就労相談・支援就労相談・支援

月～金 9：00～17：30
※来所相談は要予約
・障がい者雇用の相談
・�障がいのある方の就業や
   日常生活支援 など

県暴力追放推進センター
松山市若草町7-1
089-932-1893

ひとりで抱え込まないで
暴力団相談暴力団相談・情報提供・情報提供

平日 8：30～17：15
・�暴力団に関する困り事の

相談
・�被害の防止や回復のため

の情報提供 など

障がい児（者）の家族を支える
療育等支援事業療育等支援事業

・療育の場での支援
・専門講師による研修や巡
   回相談

・障がい理解のための講演
   会 など

澄心そうだんさぽーと
    22-3311
　 22-3347FAX

無料特許・商標相談無料特許・商標相談（要予約）
 8/ 3 月 13：00～16：00 四国中央商工会議所 1 階

7/29（水）までにご予約ください。
四国中央商工会議所  58-3530

司法書士相談司法書士相談（要予約）
 7/15 水 13：00～16：00 土居窓口センター 1 階
 8/ 5 水  9：00～12：00 くらしの相談センター

相談日前日16時までにご予約ください（平日のみ）。
くらしの相談センター（市役所 1 階）  28-6143

人権相談人権相談
 7/21 火 10：00～12：00 土居福祉センター 2 階
 8/ 3 月 13：00～15：00 川之江文化センター 4 階
 8/ 7 金 10：00～12：00 新宮公民館 1 階

人権課  28-6073

専門相談員がサポート専門相談員がサポート
多重債務相談多重債務相談
平日  9：00～12：00
 　 13：00～17：00
カードローンやキャッシン
グなどの借金に関する相談
ができます。

四国財務局
多重債務者相談窓口

087-811-7801

・平日    9：00～16：00
　※週の初めは 18 時まで

・第 2 土 10：00～15：00
相談日前日までにご予約く
ださい。

新居浜年金事務所
新居浜市庄内町1-9-7

0897-35-1445

将来の暮らしに備える将来の暮らしに備える
年金相談年金相談（（要予約）

マイナンバーカードマイナンバーカード
出張出張サポートサポート

窓口に来ることが難しい
方のために、職員がご自
宅などへ伺い、マイナン
バーカードの申請などを
サポートします。
※事前に申し込みが必要

市民課 28-6161

平日  9：00～17：00
・事業承継に関する相談
・事業承継計画の策定支援
・�M＆Aに関するマッチン

グ支援 など

事業承継・引継ぎ支援センター
松山市久米窪田町487-2

089-948-8511

大切な事業を次の世代へ大切な事業を次の世代へ

事業承継相談事業承継相談（（要予約）

当月 1111日から翌月 1010日までの予定を掲載



イベント

木と音楽とおはなしの体験広場
えっさっさひろば
8/9（日）10：00～12：00
金生公民館  大ホール

申し込みは
こちら▶

武知悦
え つ こ

子　（おはなし屋えっちゃん）
　　髙橋佐

さ ち こ

智子（木のもの屋さっちゃん）
　　小池智

ち さ と

里　（おんがく屋ちいちゃん）
先着 50 組

7/10（金）開始
　　2次元コードまたは電話で
　　申し込み。

ファミリーサポートセンター
　　　28-6150

こ
と
ち
ゃ
ん
１
歳
お
め
で
と
う
！

だ
い
す
き
だ
よ
！

佐
藤
琴こ

と
は葉

ち
ゃ
ん

（
寒
川
町
）

好井綺
き こ

瑚ちゃん
（下柏町）

１
歳
お
め
で
と
う　

笑
顔
い
っ
ぱ
い

素
敵
な
１
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に

越
智
琥こ

は

く
白
玖
く
ん

（
土
居
町
入
野
）

１
歳
お
め
で
と
う
！

こ
は
ち
ゃ
ん
大
好
き
だ
よ
！

森
中
朝あ

さ
ひ陽

く
ん

（
川
之
江
町
）

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

す
く
す
く
大
き
く
な
っ
て
ね
！

堤 

柚ゆ
ず
は葉

ち
ゃ
ん

（
中
曽
根
町
）

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
毎
日
を

過
ご
そ
う
ね
！

あ
お
ち
ゃ
ん
笑
顔
と
元
気
い
っ
ぱ
い

大
き
く
な
あ
れ

村上 楓
かえで

ちゃん
（三島宮川）

た
く
さ
ん
遊
ん
で
大
き
く
な
っ
て
ね
！

山
本
心こ

は
る晴

ち
ゃ
ん

（
土
居
町
津
根
）

こ
は
る
ち
ゃ
ん
１
歳
お
め
で
と
う
！

大
好
き
だ
よ
！

合田琉
る お

凰くん
（金田町金川）

生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！

元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
！

苅
田
碧あ

お
と杜

く
ん

（
土
居
町
中
村
）

Happy BirthdayHappy Birthday

親子の情報広場親子の情報広場

令和7年7月生まれ

応募方法などは、
ホームページに掲載！

8/1（土）必着

お子さま募集！
（9月に満1歳）



相談・健診 保健推進課　28-6054

 0 歳児主体  1・2 歳児主体  おはなし主体

 8/17（月）
 金生公民館

 8/6（木）
 川之江ふれあい交流センター

 8/4（火）
 川之江図書館

親子ふれあいあそび
体操・手あそび・育児相談

10：00 ～11：30
7/22（水）9：00～16：00受付

 離乳食セミナー  妊婦・育児相談  乳幼児健診
 7/24（金）9：30〜11：00
 保健センター

 7/22（水）まで

 7/14（火）10：00〜11：30
 土居おやこ広場
 7/28（火）13：30〜15：00
 保健センター

 対象者には案内文を
 送付しています。

妊
婦
相
談

育
児
相
談

詳しくは
こちら▼

こども村  56-1310

おしらせ

土
居
お
や
こ
広
場

土
居
お
や
こ
広
場

　　

移
転
し
ま
し
た

移
転
し
ま
し
た

　

土
居
お
や
こ
広
場
が
、
旧
土
居
東
幼

稚
園
に
移
転
し
ま
し
た
。

　

６
月
13
日
に
行
わ
れ
た
移
転
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
に
は
、
親
子
な
ど
約

１
０
０
人
以
上
が
参
加
し
、
新
し
い
広

場
で
の
び
の
び
と
遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

概要

移転先
　旧土居東幼稚園
　（土居町津根 3703-1）
開館時間
　9：00～16：00
休館日
　月曜、祝日

土居おやこ
広場につい
て▼

あそびにきてね！

あんない

ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
や
就
業
を
応
援
し
ま
す

下記資格の養成機関で修業する間、給付金を
支給します。
※修業年限6か月以上の養成機関に限る

対象資格　
　看護師、介護福祉士、保育士、作業療法士、
　理容師、美容師、歯科衛生士  など
支給額

　住民税非課税世帯・・月額10 万円

　住民税課税世帯・・・月額7 万500 円

高等職業訓練促進給付金1sup

po
rt

自立支援教育訓練給付金2su
pp

ort

就職に必要な教育訓練を受ける費用の一部を
支給します。
対象講座　
　介護職員初任者研修や医療事務など
　※雇用保険法による指定教育訓練講座に限る

支給額

　最大 40 万円（受講費用の 60％相当）
　※��雇用保険法による教育訓練給付金の受給者は、
　　その差額を支給

養育費確保支援4supp

ort

養育費を取り決める公正証書などの作成費用
の一部を補助します。
補助額

　最大 4 万 3 千円

高等学校卒業程度認定試験
合格支援給付金

対
象
者
　
次
の
全
て
に
該
当

　

・
市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭  

な
ど

　

・
過
去
に
同
じ
給
付
金
の
支
給
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方

※
そ
の
他
諸
条
件
あ
り

問い合わせ先  こども家庭課  28-6027

詳しくは、ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください▶

要事前相談

受験対策講座の受講料の一部を支給します。
※ひとり親家庭の児童も対象

対象講座
　高卒認定試験の合格を目指す講座
支給額

　最大 30 万円  ※通信制は上限 15 万円
　（受講費用の 50％相当。合格で 10％加算）

3sup

po
rt
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健康でいこや！四国中央健康でいこや！四国中央

変化に気付き、支援につなげる
ゲートキーパー養成研修

8/6（木）13：30～15：30
保健センター
周囲の気付きと温かな言葉で、守れる命がありま
す。あなたもゲートキーパーになりませんか。

講 舩
ふ な と

戸智
ち ず こ

寿子 （臨床心理士）
対 市内在住
定 先着 10 人程度　
募 7/13（月）～ 7/31（金）

問 保健推進課　28-6054

申し込みは
こちら▼

一緒に健康づくりしませんか？
知っ得！ゼミ

7/29（水）13：30～15：00
保健センター
椅子に座ってできるヨガで、心と身体、呼吸のバ
ランスを整えよう！

講 櫻井裕
ひ ろ み

美 （エリエールスポーツクラブ）
定 50 人 ※応募者多数の場合は責任抽選

募 7/27（月）まで
問 保健推進課　28-6054

詳しくは
こちら▼

あなたの学びを地域の元気に
健康づくりサポーター養成講座

8/27（木）～令和 9 年 2/12（金）
　13：30～15：00　※全 6 回の講座です　
保健センター
健康づくりに関する知識や技術を学び、地域に広
めていく健康リーダーになりませんか。
※全 6 回中 4 回以上の参加でサポーター登録ができます

定 50 人
　 ※応募者多数の場合は責任抽選

募 8/25（火）まで
持 筆記用具、飲み物、タオル（必要時）

問 保健推進課　28-6054

7/14（火）9：00～11：00
保健センター
自身や家族の健康相談のほか、血圧、
体脂肪、血管年齢などを測定できます。

対 市内在住
問 保健推進課  28-6054

詳しくは
こちら▼

相談と測定で健康チェック
からだとこころの 健康相談

詳しくは
こちら▼

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
推
進
課

　 

　
　

28
・
６
０
５
４

そ
の
夏
バ
テ

夏
バ
テ
、
本
当
に
大
丈
夫
？

　
夏
は
暑
さ
で
体
調
を
崩
し
や
す

い
時
期
で
す
。
た
だ
の
夏
バ
テ
だ

と
思
っ
て
い
て
も
、
実
は
別
の
病

気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
夏
に
注
意
し
た
い
病
気
と
そ

の
予
防
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

暑
さ
に
潜
む  

夏
の
病
気

夏
の
病
気

　
体
調
の
異
変
を
感
じ
た
ら
、
早

め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。 □ �

こ
ま
め
に
水
分
や
塩
分
を

補
給
す
る

□ 

エ
ア
コ
ン
を
使
う

□ 

こ
ま
め
に
手
洗
い
を
す
る

□ �

食
品
を
十
分
に
加
熱
す
る   

　

　
　
な
ど

予
防
方
法

室
内
で
も
油
断
禁
物

　
暑
さ
で
体
温
の
調
整
が
う
ま
く

で
き
な
く
な
り
、
体
内
に
熱
が
こ

も
る
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。

・
め
ま
い

・
立
ち
く
ら
み

・
足
の
つ
り

・
激
し
い
頭
痛   

な
ど

主
な
症
状

熱
中
症

脱
水
が
招
く
血
管
の
ト
ラ
ブ
ル

　
大
量
の
汗
で
体
内
の
水
分
が
不

足
す
る
と
、
血
流
が
悪
く
な
り
脳

梗
塞
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

・
顔
が
ゆ
が
む

・
急
な
ふ
ら
つ
き

・
片
方
の
手
足
の
し
び
れ

・
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い   

な
ど

主
な
症
状

脳
梗
塞

夏
の
食
中
毒
に
注
意

　
細
菌
が
増
え
た
食
べ
物
を
口
に

す
る
こ
と
で
、
胃
腸
炎
を
引
き
起

こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
激
し
い
腹
痛

・
下
痢

・
発
熱

・
脱
水   

な
ど

主
な
症
状

感
染
性
胃
腸
炎



まずは救急電話相談＃ 7119 へ！

医療現場の負担を軽減  思いやりのある受診を！
休日当番医や急患医療センターは、市内医療機関
の協力の下で運営されています。急を要するとき
に診療時間を守って利用しましょう。

急病などで困ったときは…

テレガイド　23-5990　※自動音声

休日当番医や夜間救急医をお伝えします。

病院案内　28-9119　※消防署

休日や夜間などに受診できる病院をお伝えします。

えひめ救急電話相談　＃ 7119
（ダイヤル回線・IP 電話）089-909-9935

医師や看護師が症状を把握し緊急性を判断します。

子ども医療電話相談　＃ 8000
（ダイヤル回線・IP 電話）089-913-2777

医師や看護師が家庭での応急対処の方法などをアドバイスします。

こども急患センター（小児科）　0897-32-5658
診療時間   月～土曜日  21：00～翌

朝6：00
　　　　 日曜・祝日  18：00～ 21：00

新居浜市一宮町
1-13-52

急患医療センター（内科・小児科）　   56-1913
診療時間   月～土曜日  19：30～22：30
　　　　 ※日曜・祝日は休診

妻鳥町1501-1

夏休みを利用して
予防接種を受けましょう

予防接種は、接種年齢や接種期間が決まっていま
す。母子健康手帳を確認し、接種していない予防
接種があれば、かかりつけの医療機関などで接種
しましょう。

問 医療対策課　28-6209

8
はちまるにいまる

020 達成者を表彰！
元気歯つらつコンクール

満 80 歳以上で自分の歯が 20 本以上ある方を県と
県歯科医師会が表彰します。

対 過去に受賞歴がなく、 病院で口腔診査（無料）を
　 受診できる方
募 8/14（金）まで
問 四国中央保健所　23-3360

応募者応募者
募集募集

7月28日は世界肝炎デー

肝炎ウイルスに感染すると、気付かないうちに進
行し、肝硬変や肝がんにつながることがありま
す。早めの発見と治療のために、検診を受けましょ
う。

問 四国中央保健所　23-3360
　 保健推進課　28-6054

早期発見・治療のために
肝炎ウイルス検診を受けましょう

7～8月は愛の血液助け合い運動月間

血液は人工的に作ることができず、長期保存もで
きません。必要な人へ血液を届けるためには、継
続的な献血が必要です。献血車を見かけたら、献
血にご協力をお願いします。
問 県赤十字血液センター 089-973-0700
　 四国中央保健所  　　   23-3360

血液を必要な人へ届けよう
献血は命を救うボランティア

※都合により変更される場合があります
※当月 11日から翌月 10日までの予定を掲載しています

休日当番医 9：00 ～ 12：00
14：00 ～ 17：00

診療
時間

※受付時間は医療機関ごとに異なります

東部 西部
7/12

日  
岸田メディカルクリニック ふく整形外科
56-0188 （妻鳥町） 74-0029 （土居町中村）

7/19
日

福田医院 こんどうファミリークリニック
23-2188 （下柏町） 72-6700 （土居町津根）

7/20
月  祝

やべ内科クリニック 鈴木医院
23-5018 （三島宮川） 74-7700 （土居町小林）

7/26
日

クリニック山崎内科 栗整形外科病院
57-0035 （川之江町） 24-5550 （中之庄町）

8/ 2
日

川関高橋医院 相引医院
56-2022 （金生町下分） 74-3127 （土居町入野）

8/ 9
日

大西内科医院 西岡病院
56-2018 （金生町下分） 24-5511 （三島金子）



はくの森カフェ 090-8698-0131（井川）

 7/26（日）   9：30～11：30 村松町 781-1
みしまスマイルカフェ 090-5149-4235（河村）

 8/  7　（金） 13：30～15：30 市役所市民交流棟
こころの癒し喫茶 22-4967（鎌田）

 8/  9　（日） 13：00～15：00 中曽根町 2207-1
あまなつカフェ 25-3625（戸田）

 8/10　（月） 10：00～12：00 豊岡公民館
やまじ風喫茶 090-7577-7253（猪川）

 7/16　（木） 13：30～15：30 土居町上野乙 156-2

しこちゅ～しこちゅ～
みんなのみんなの
カフェカフェ

認知症の本人や家族、地域の方、
お気軽にご参加ください
※当月 11 日から翌月 10 日まで
　の予定を掲載しています

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀

長寿支援課  地域包括支援センター　28-6147

認知症への理解を深める
映画上映会 「オレンジ・ランプ」

8/2（日）13：30～15：30
しこちゅ～ホール 小ホール

若年性認知症と診断された丹野智
と も ふ み

文さんの実話を
もとにした、夫婦の希望と再生の物語。人生をよ
り良く生きるヒントがここにある。

定 100 人 ※応募者多数の場合は責任抽選

募 7/31（金）まで
問 ��長寿支援課  
　 地域包括支援センター  28-6147

認知症の方や家族の語り合いの場
本人ミーティング本人ミーティング
7/22（水）10：00～11：30
市役所市民交流棟 2 階

「希望ある認知症観で本人起点のまちづくり」が
合言葉。やってみたいことにチャレンジ。

募 7/17（金）まで

詳しくは
こちら▼

認知症専門医に話しませんか
もの忘れ相談もの忘れ相談
7/22（水）13：30～14：30
土居窓口センター
もの忘れについて気になることはありませんか。
1 人で抱え込まず、まずはご相談ください。

講 森野日
ひ で お

出緒 医師（松風病院）
定 2 人（1 人 30 分程度）※応募者多数の場合は責任抽選
募 7/15（水）まで

詳しくは
こちら▼

気軽にできる！
もの忘れチェック体験もの忘れチェック体験
タッチパネルで約 5 分。
認知機能の状態を簡単に
チェックできます。
早めの気付きが認知症予防の第一歩。
来所、訪問、出前講座などで体験できます。

詳しくは
こちら▼

※サロンなどでの上映も可能です。
　ご希望の方はご相談ください

本当に知ってる？認知症
認知症サポーター養成講座

7/24（金）13：30～15：00
市役所市民交流棟 2 階

認知症について正しく理解し、みんなで支え合う
地域づくりにつなげませんか。

対 市内在住・在勤
定 30 人 ※応募者多数の場合は責任抽選

募 7/17（金）まで
問 長寿支援課  地域包括支援センター　28-6147



四国中央タイムス
令和 8年 7月号

まちの出来事をお届け

　

８
月
２
日
に
開
催
さ

れ
る
第
19
回
大
会
に
向

け
、
揮
毫
用
紙
の
裁
断
が

５
月
21
日
に
伊
予
三
島
運

動
公
園
体
育
館
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
全
長
３
０
０
㍍

の
ロ
ー
ル
紙
を
４
㍍
ご
と

に
手
作
業
で
裁
断
し
、
約

１
５
０
枚
の
用
紙
を
切
り

出
し
ま
し
た
。
用
紙
は
、

大
会
前
日
に
各
出
場
校
が

貼
り
合
わ
せ
、
本
番
で
使

用
す
る
大
き
な
揮
毫
用
紙

と
な
り
ま
す
。

第
19
回
書
道　
甲
子
園

本
戦
用
の
揮
毫
用
紙
を
裁
断

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

柔
道
に
親
し
む
２
日
間

し
こ
ち
ゅ
～
柔
道
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
！

　

５
月
16
日
と
17
日
の
２
日

間
、
伊
予
三
島
運
動
公
園
体

育
館
で
「
し
こ
ち
ゅ
～
柔
道

チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
！
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
、
ア

テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
北
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
た
谷
本
歩あ

ゆ
み実
さ
ん

と
、
２
０
２
１
年
ブ
ダ
ペ
ス

ト
世
界
選
手
権
で
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
た
影
浦 

心こ
こ
ろ

選
手

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
経
験
者
向
け

の
柔
道
教
室
や
未
就
学
児
を

対
象
と
し
た
畳
あ
そ
び
、
シ

ニ
ア
向
け
の
転
倒
予
防
教
室

な
ど
が
行
わ
れ
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代

が
柔
道
に
親
し
み
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
ト
ッ
プ
選
手
か

ら
直
接
指
導
を
受
け
な
が

ら
、
柔
道
の
魅
力
や
楽
し
さ

に
触
れ
ま
し
た
。

新
宮
の
魅
力
が
あ
ふ
れ
る

霧
の
森
お
茶
ま
つ
り
で
新
茶
を
満
喫

　

６
月
７
日
、
道
の
駅
霧
の

森
（
新
宮
町
馬
立
）
で
「
霧

の
森
お
茶
ま
つ
り
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い

に
く
の
雨
天
と
な
り
ま
し
た

が
、
会
場
を
訪
れ
た
人
た
ち

は
、
新
茶
の
季
節
な
ら
で
は

の
催
し
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
お
茶
ま
つ
り

名
物
の
「
茶
そ
ば
わ
ん
こ
大

会
」
が
行
わ
れ
、
約
１
０
０

人
が
参
加
。
家
族
や
友
人
か

ら
声
援
が
送
ら
れ
る
中
、
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
会
場

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
お
茶
ど
こ

ろ
な
ら
で
は
の
手
も
み
茶
体

験
を
は
じ
め
、
コ
ケ
玉
作
り

体
験
や
警
察
車
両
展
示
な
ど

も
行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
幅
広
い
世
代
が
楽
し

み
ま
し
た
。

　

地
元
団
体
や
事
業
者
に
よ

る
出
店
も
並
び
、
訪
れ
た
人

た
ち
は
、
新
宮
茶
や
特
産
品

を
買
い
求
め
る
な
ど
、
新
宮

の
魅
力
を
存
分
に
楽
し
み
ま

し
た
。



まちの出来事をお届け

四国中央タイムス
令和 8年 7月号

　

５
月
26
日
、
新
宮
小
・

中
学
校
で
愛
媛
大
学
紙
産

業
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
の
内
村
浩ひ

ろ
み美
特
別
栄

誉
教
授
に
よ
る
公
開
授
業

が
あ
り
、
市
内
の
小
学
生

13
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

内
村
教
授
は
、
水
や
熱

に
強
い
紙
な
ど
、
同
じ
原

料
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
機
能

を
持
つ
紙
が
開
発
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
紹
介
。
児
童

た
ち
は
紙
の
新
た
な
可
能

性
を
学
び
ま
し
た
。

紙
の
チ
カ
ラ
を
体
感

児
童
た
ち
が
紙
の
可
能
性
を
学
ぶ

親
子
の
歯
磨
き
時
間
を
大
切
に

宇
摩
歯
科
医
師
会
が
歯
ブ
ラ
シ
を
寄
贈

　

６
月
８
日
、
宇
摩
歯
科

医
師
会（
髙
橋
洋よ

う
い
ち一
会
長
・

写
真
左
）
か
ら
、
ひ
と
り

親
家
庭
に
届
け
て
ほ
し
い

と
、
幼
児
用
と
大
人
用
の

歯
ブ
ラ
シ
２
０
０
セ
ッ
ト

が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

髙
橋
会
長
は
「
寝
る
前

に
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

と
し
て
歯
磨
き
に
取
り
組

ん
で
も
ら
い
、
ほ
っ
こ
り

と
し
た
時
間
を
過
ご
し
て

ほ
し
い
」
と
寄
贈
に
込
め

た
思
い
を
話
し
ま
し
た
。

仲
間
と
力
を
合
わ
せ
て
挑
戦

ロ
ボ
教
材
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

　

６
月
10
日
、
新
宮
小
・

中
学
校
で
愛
媛
大
学
社
会

共
創
学
部
の
山
本
智と

も
の
り規

教

授
に
よ
る
ロ
ボ
教
材
を
用

い
た
公
開
授
業
が
あ
り
、

市
内
の
小
学
生
18
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
グ
ル
ー

プ
で
意
見
を
出
し
合
い
な

が
ら
課
題
に
挑
戦
。
思
い

ど
お
り
に
ロ
ボ
ッ
ト
が
動

く
よ
う
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

調
整
す
る
な
ど
、
試
行
錯

誤
を
重
ね
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
25
日
、
女
性
の
生

活
向
上
を
支
援
す
る
国
際

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
イ
ー
ス

ト
愛
媛
（
石
川
紀き

み

こ

美
子
会

長
・
写
真
中
央
）
か
ら
、

市
内
の
小
学
校
で
の
利
用

や
災
害
時
へ
の
備
え
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
、
生
理

用
品
６
９
０
０
枚
が
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。

　

石
川
会
長
は
「
女
性
や

子
ど
も
の
支
援
に
つ
な
が

れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
イ
ー
ス
ト
愛
媛

生
理
用
品
６
９
０
０
枚
を
寄
贈

若
者
の
移
住
・
定
住
支
援
に

㈱
大
建
設
計
工
務
が
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

　

松
山
市
に
本
社
を
構

え
、
公
共
施
設
や
民
間
建

築
の
設
計
を
手
掛
け
る
株

式
会
社
大
建
設
計
工
務
か

ら
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
制
度
を
活
用
し
て
寄
付

さ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
19
日
に
市
役
所
で

行
わ
れ
た
贈
呈
式
に
出
席

し
た
正
岡
秀ひ

で
き樹
代
表
取
締

役
社
長
は
、「
少
し
で
も

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て
て

い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

エ
リ
エ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
所
属
の
𦚰 

栞か
ん
な那

さ
ん（
川
之
江
北
中
３
年
）

が
、
水
泳
の
公
式
・
公
認

競
技
会
で
優
秀
な
成
績
を

収
め
、
６
月
に
東
京
都
で

開
催
さ
れ
た
、
日
本
選
手

権
水
泳
競
技
大
会
に
出
場

し
ま
し
た
。

　

大
会
を
目
前
に
控
え
た

５
月
21
日
、
𦚰
さ
ん
は
市

役
所
を
訪
れ
、
全
国
大
会

で
の
意
気
込
み
を
語
り
ま

し
た
。

　
　

世
界
に
つ
な
が
る
舞
台
へ

水
泳 

𦚰 

栞
那
さ
ん
が
全
国
大
会
に
出
場



本紙上で紹介できなかっ
た記事や写真は、ホーム
ページ「まちの話題」に
掲載しています

法
皇
青
年
会
議
所 

創
立
30
周
年
記
念
事
業

紙
の
ま
ち
の
ご
当
地
落
語
を
開
催

　

５
月
18
日
、
公
益
社
団

法
人
法
皇
青
年
会
議
所
が

創
立
30
周
年
記
念
事
業
と

し
て
、
し
こ
ち
ゅ
〜
ホ
ー

ル
で
「
紙
の
ま
ち
の
ご
当

地
落
語
」
を
開
催
し
、
市

内
の
高
校
生
約
９
５
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
本
市

出
身
の
講
談
師
で
あ
る
神

田
鯉り

か花
さ
ん
（
金
生
町
下

分
）
ら
が
、
地
域
の
文
化

な
ど
を
題
材
に
し
た
講
談

や
落
語
を
披
露
し
、
地
域

の
魅
力
を
伝
え
ま
し
た
。

脱
炭
素
経
営
を
学
ぶ

四
国
中
央
市
Ｃ
Ｎ
協
議
会
が
セ
ミ
ナ
ー

　

四
国
中
央
市
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
協
議
会

が
、
川
之
江
町
に
本
社
を

置
く
株
式
会
社
富
士
印
刷

の
大
野
原
工
場
（
香
川

県
）
で
、
５
月
13
日
と
14

日
に
中
小
企
業
向
け
脱
炭

素
経
営
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
し
た
。
市
内
を
中
心

と
し
た
企
業
22
社
50
人
が

参
加
し
、
先
進
的
に
取
り

組
む
同
社
か
ら
脱
炭
素
経

営
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま

し
た
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

　

令
和
８
年
４
月
か
ら
、
自
転
車
の

交
通
違
反
に
対
す
る
「
青
切
符
（
交

通
反
則
通
告
制
度
）」
が
導
入
さ
れ
ま

し
た
。
信
号
無
視
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
見
な
が
ら
の
運
転
な
ど
は
、
青

切
符
の
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。
交

付
さ
れ
た
場
合
は
、
反
則
金
の
納
付

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

自
転
車
は
通
勤
や
通
学
、
買
い
物

な
ど
、
日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
乗

り
物
で
す
。
こ
の
機
会
に
、交
通
ル
ー

ル
を
改
め
て
確
認
し
、
安
全
な
利
用

を
心
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

知っていますか？
自転車の
　交通ルール

お
い
て
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
愛
護
班
、
自
治
会

や
任
意
団
体
、
或
い
は
公
務
員
と
い
う

本
業
の
周
辺
に
あ
る
様
々
な
活
動
に
、

思
い
を
同
じ
く
す
る
仲
間
と
と
も
に
情

熱
を
傾
け
て
き
た
つ
も
り
は
あ
る
。

　

改
め
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
い
う

言
葉
を
噛
み
砕
き
な
が
ら
、
①
自
主
性
・

自
発
性
、
②
社
会
性
・
公
共
性
、
③
創

造
性
・
開
拓
性
、
④
無
給
性
・
無
償
性

と
い
う
物
差
し
を
当
て
、
記
憶
を
辿
っ

た
。

　

旗
持
ち
・
登
校
指
導
や
見
守
り
隊
、

深
夜
補
導
や
青
パ
ト
、芝
刈
り
・
草
刈
り
・

海
岸
清
掃
・
川
の
ゴ
ミ
拾
い
等
の
環
境

保
全
、被
災
地
支
援
や
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト
や
子
育
て

支
援
活
動
、
地
域
に
飛
び
出
す
公
務
員

の
こ
と
等
々
。
甦
っ
た
記
憶
の
中
か
ら

幾
つ
か
を
ボ
ラ
７
に
紹
介
し
て
み
た
。

　

そ
れ
で
も
、
や
は
り
自
ら
の
足
跡
に

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
い
う
言
葉
は
ど
う

も
し
っ
く
り
こ
な
い
。
そ
れ
も
そ
の
は

ず
、
そ
の
言
葉
が
広
辞
苑
に
掲
載
さ
れ

た
の
は
小
職
が
小
学
校
に
上
が
っ
た
頃

で
、
そ
の
こ
ろ
は
ま
だ
、
世
間
で
あ
ま

り
使
わ
れ
て
い
な
か
っ
た
…

　

こ
の
身
が
健
康
で
あ
る
限
り
、
自
発

的
社
会
活
動
？
は
続
け
た
い
も
の
だ
。

　

市
役
所
市
民
交
流
棟
の
１
階
に
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
」
が

あ
る
。
そ
の
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に
活
動

し
て
い
る
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ボ

ラ
７
（
セ
ブ
ン
）」
が
集
団
で
懇
談
の
た

め
に
訪
問
し
て
く
れ
た
。
今
年
度
登
録

し
た
市
内
外
４
高
校
の
１
・
２
年
生
25
名

の
う
ち
の
13
名
が
、
限
ら
れ
た
時
間
で

は
あ
っ
た
が
、
用
意
し
た
質
問
を
投
げ

か
け
て
く
れ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
図
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

ど
の
質
問
も
、
い
い
質
問
ば
か
り
で
、

自
分
自
身
を
客
観
的
に
見
つ
め
な
お
す

良
い
機
会
と
な
っ
た
。
ま
た
、
こ
れ
ま

で
は
、
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
声
掛
け
を
す

る
程
度
だ
っ
た
の
で
、
ボ
ラ
７
を
身
近

に
感
じ
、
高
校
生
目
線
に
近
づ
く
こ
と

が
で
き
た
よ
う
な
錯
覚
に
も
陥
っ
た
。

　
「
今
ま
で
に
、
ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
た
か
？
」
と
い
う
質
問
の
答
え
を

探
そ
う
と
自
ら
の
人
生
を
振
り
返
っ
て

み
た
と
き
、
ど
う
も
違
和
感
を
覚
え
た
。

と
い
う
の
も
、
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
自
分

は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
い
う
言
葉
を

意
識
し
た
活
動
を
し
て
こ
な
か
っ
た
よ

う
に
思
う
。
ぼ
ん
や
り
と
で
は
あ
る
が
、

強
い
て
言
え
ば
「
自
発
的
社
会
活
動
」

の
よ
う
な
感
覚
の
下
に
、
そ
の
時
々
に

自
発
的
社
会
活
動
？

四
国
中
央
市
長

　
大
西
賢
治





ホームページ

四
国
中
央
市
図
書
館

紙は身近な存在です
が、取材を通してそ
の奥深さに触れまし
た。普段何気なく使
うものにも、多くの
工夫が詰まっている
のですね。（北）

毎日、誰かのために
頑張っている人、お
疲れ様です。ときに
は、自分が心地良い
ひとときを過ごして
みてはいかがでしょ
うか。（真）

「日本三國」の舞台
を巡るスタンプラ
リーが始まりまし
た。市内はもちろん、
全国 4 都市を制覇
することが年内の目
標です。（西）

暑い中、外や空調の
ない室内で作業をし
ていると思わぬ事故
が起きがちです。皆
さまも熱中症に気を
付けてお過ごしくだ
さい。（川）

　

１
０
２
歳
の
作
家
・
佐
藤
愛
子
の
最

後
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
収
録
。
長
生
き
の

秘ひ
け
つ訣
な
ど
を
語
る
。
ま
た
、娘
と
孫
が
「
佐

藤
愛
子
」
の
家
と
仕
事
と
お
金
と
恋
の
こ

と
を
赤
裸
々
に
明
か
す
。

　
「
週
刊
文
春
Ｗ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｎ
」
連
載
を
単

行
本
化
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｔ
Ｒ
Ｃ
マ
ー
ク
よ
り
引
用
）

ぼ
け
て
い
く
私

　
　
　
　
　 

佐
藤
愛あ

い
こ子

、
響き

ょ
う
こ子

、
桃も

も
こ子

　
　
　
　
　
　
　
　 

／
著 

　
文
藝
春
秋

おはなしドーナツの
夏の特別おはなし会
8/2（日）10：00〜11：00
ユーホール
パネルシアターやリズム体操など。

乳幼児以上
先着 50 人程度
7/15（水）9：00 開始

問 土居図書館

えほんとあそぼうの
夏休みおはなし会スペシャル
8/1（土）14：30～15：30
川之江図書館
紙芝居や絵本の読み聞かせ会です。

幼児～小学生
先着 10 組程度
7/11（土）10：00 開始

ミステリーバッグをかりよう！
8/1（土）9：00～
三島図書館
どんな本かは開けてからのお楽しみ！
※無くなり次第終了

乳幼児以上
3 冊入

講 村上圭
け い じ

司（県環境マイスター）
小学生  ※ 3 年生以下は保護者同伴
先着 10 組程度
7/14（火）10：00 開始
はさみ、色鉛筆

実験！工作！
楽しく学ぼう地球のこと
8/9（日）10：00〜11：30
川之江図書館

　この本は、「こびと図鑑シリーズ」
の山や森に出てくるコビトをまとめた
図鑑です。実際にいたらおもしろいな
と思うコビトや不思議なコビトが載っ
ていて、読んでいて飽きません。
　私の推しのコビトは「マモリコモリ」
と「カチイヌノチカボエ」です。
　みなさんもこの図鑑を読んで、推し
のコビトを探してみてはどうでしょう
か。きっと好きなコビトが見つかりま
すよ。

日本のこびと大全  - 山や森林編-（おでかけポケット図鑑）

松
柏
小
学
校
６
年

伊い
せ
も
と

勢
元
結ゆ

の乃
さ
ん

なばた としたか／著　ロクリン社

月曜日と

77月月の 川之江図書館  28-6256 31 日（金）

三島図書館   28-6053 31 日（金）

土居図書館   28-6354 21 日（火）、31 日（金）

おやこ図書館   28-6258 31 日（金）

蔵書
1500015000 冊



※写真はイメージです

にぎわい広場にぎわい広場
10：00～　ステージイベント
　　　　　歌うまコンテスト
　　　　　警察車両展示

紙まつり会場（川之江にぎわい広場、川之江地区商店街 など）
 四国中央紙まつり実行委員会事務局（紙国再興課内）  28-6186

紙まつり紙まつり紙まつり

紙製品のお得な詰め合わせ  

かみえもんBOX かみえもんBOX 
限定1,000個

7/77/7 火  販売開始販売開始
１箱 
2,500 円

川之江地区商店街川之江地区商店街
　てんびん展示、マルシェ、
　タイムポスト、大道芸、
　フリーマーケット　など

川之江ふれあい交流センター川之江ふれあい交流センター
　紙製品の展示・即売会

紙のまち資料館紙のまち資料館
　水引細工教室作品即売会
　色紙似顔絵コーナー
　体験コーナー
　（手漉き和紙、絵手紙、水引細工）

7/25 土・26 日

7/26日

7/25 土

26
日

7
25

土

四
国
中
央
市
に

四
国
中
央
市
に

　
夏
が
や
っ
て
き
た
！

　
夏
が
や
っ
て
き
た
！

四
国
中
央

四
国
中
央

四
国
中
央

詳しくは
こちら▶

川
之
江
小
学
校

運
動
場

に
ぎ
わ
い
広
場

に
ぎ
わ
い
広
場

芝生広場
（臨時駐車場）

城山下
駐車場

国
道
11
号 川之江ふれあい川之江ふれあい

交流センター交流センター
紙のまち紙のまち
資料館資料館

 近隣商業施設への駐車はご遠慮ください

駐
車
場-

会
場
間
を
巡
回
す
る

大
型
タ
ク
シ
ー

大
型
タ
ク
シ
ー
運
行
！

販売場所  
　 紙のまち資料館 （28-6257）
※�完売した場合、紙まつり当日の

販売はありません
 四国中央商工会議所  58-3530

川之江ふれあい交流センター川之江ふれあい交流センター
伊予の水引結び技能検定
県紙産業技術センターワークショップ

にぎわい広場にぎわい広場
10：00～　オープニングイベント
　　　　   妖

よ う か い は く ち ゅ う こ う

怪白昼行
　　　　   自衛隊車両展示
11：00～　開会式＆てんびん表彰式
　　　　　ステージイベント
18：45～　紙おどり

第 48 回紙まつり大使

吉村美
み さ き

咲さん
（川之江町出身）

第 48 回紙まつり大使

濱田光
み さ き

咲さん
（妻鳥町出身）

お
す
す
め
は
「
紙
お
ど
り
」

お
す
す
め
は
「
歌
う
ま
コ
ン
テ
ス
ト
」

紙
ま
つ
り
大
使
が
決
定
！

紙
の
ま
ち
を
盛
り
上
げ
ま
す
！



みなと祭みなと祭

8/1土

湖水まつり湖水まつり
 17：00～  金砂湖畔公園

※荒天時は中止（延期なし）

17：00～  バザー
18：00～  ステージイベント
20：00～  花火大会

 水道総務課  28-6452

8/15 土   
土居夏まつり土居夏まつり
花火大会花火大会

 19：00～  
関川河川敷ふるさと広場
※荒天時は 8/16（日）に延期

19：00～  開会式
19：05～  踊り競演
　　　　　　（土居音頭、炭坑節）
19：45～  キッズダンス
20：00～  花火大会

 市観光協会  77-5003

7/18 土

かわのえ夏まつりかわのえ夏まつり
花火大会花火大会

 20：00～  川之江港
※荒天時は 7/19（日）、7/20（月・祝）
　まで順延

 市観光協会  77-5003

花火にメッセージを添えませんか？花火にメッセージを添えませんか？
土居夏まつり
お祝い花火  募集

 10,000 円
 先着 10 人
 7/10（金）〜 7/31（金）17：00 まで

応募方法など
詳しくはこちら▶

笹飾り展示笹飾り展示
駅前通り商店街、新町商店街
※新町商店街は 8/16（日）まで

7/17 金  ▶ 26 日 7/24 金 18：00～

おどり大会おどり大会
三島小学校グラウンド
駅前通り商店街

7/25 土 20：00～

花火大会花火大会
三島港
※荒天時は
　7/26（日）に延期

 みなと祭実行委員会事務局（まちおこし課内）  28-6187
みなと祭会場（三島小学校、駅前通り商店街  など）

余木崎海水浴場余木崎海水浴場
7/10（金）～8/16（日）
　9：00～17：00

 まちおこし課  28-6187

伊予三島運動公園  市民プール市民プール
7/17（金）～8/23（日）
　10：00～17：00

 中学生以上 200 円、小学生 100 円、
　  未就学児無料
　  ※�小学 3 年生以下のお子さまや泳ぎに不安

のある方は、保護者同伴のうえ、浮き輪
やライフジャケットを着用してください

 伊予三島運動公園体育館  28-6071

四
国
中
央
市
に

四
国
中
央
市
に

　
夏
が
や
っ
て
き
た
！

　
夏
が
や
っ
て
き
た
！

24
日
は
、
バ
ザ
ー
が

た
く
さ
ん
や
っ
て
く
る
！

寒川豊岡海浜公園

ふれあいビーチふれあいビーチ
7/11（土）～8/16（日）
　9：00～17：00

 まちおこし課  28-6187

泳ぎに行こう！泳ぎに行こう！

7/23 木

港湾感謝祭港湾感謝祭
※関係者のみ

4 号玉4 号玉

ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

楽
し
く
安
全
に
泳
ご
う
！

7/23 木・24 金・25 土

三島神社

三島港

国道11号

◀土居

講師対象者定員参加費募集期限・期間、申し込み方法問い合わせ先



し
こ
ち
ゅ
～
ホ
ー
ル

歴
史
考
古
博
物
館

今、あなたに届けたい歌がある

半﨑美子半﨑美子「「地球 へ地球 へ 〜ピ アノコンサート〜〜ピ アノコンサート〜」」
10/4（日）14：00 開演（開場 13：00）
しこちゅ～ホール  大ホール
シンガーソングライターの半﨑美

よ し こ

子さんが、オリジナル
ソングから名曲カバーまで、心に響く歌声を届けます。

 友の会 5000 円、一般 5500 円
※未就学児入場不可

　 チケット販売開始   7/11（土）
　　　▪しこちゅ〜ホール
　　　▪ローソンチケット（L コード：62824）
　　　▪チケットぴあ（P コード：328-874）

 しこちゅ〜ホール  59-4510

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀︎

四国中央ふれあい大学

四国高等学校四国高等学校  演劇祭演劇祭
7/19（日）10：10 開会式（開場 10：00）
しこちゅ～ホール  大ホール
若さあふれる高校生たちが、磨き上げた表現力
と創造力で舞台を彩ります。
演目

10：30～　城南高校（徳島）
　　　　　「空席」
12：00～　観音寺第一高校（香川）
　　　　　「クモの巣」
13：00～　松山東雲高校（愛媛）
　　　　　「それいけ！個性発掘同好会」
14：05～　高知追手前高校（高知）
　　　　　「舞台の上で」
15：10～　川之江高校（愛媛）
　　　　　「夢の狭間のまたどこかで」
 四国中央ふれあい大学事務局

　  　（まちおこし課内）  28-6125

村村・・暦暦・・知識知識・・農具農具の資料を展示

農のくらしをたどる農のくらしをたどる
開催中～8/30（日）
　9：00〜17：00 （最終入館 16：30）

歴史考古博物館 特別展示室

展
示

体験  古代のひもづくり
古代の糸つむぎと古代の糸つむぎと
組みひもづくり組みひもづくり
8/1（土）・8（土）
　10：00〜12：00
歴史考古博物館
講堂・シアター室

 小学生以上
　 ※小学生は保護者同伴

 各日先着 8 人
 7/10（金）開始

体験  土器を復元
土器パズル土器パズル
タイムアタックタイムアタック
7/18（土）～8/30（日）
　9：00〜17：00
　 （最終入館 16：30）

歴史考古博物館
講堂・シアター室

各イベントについて
詳しくはこちら▶

体験  の申込・問い合わせ先
歴史考古博物館 - 高原ミュージアム -　28-6260

体験  伝統的な製本方法
和装本の和装本の
オリジナルノート作りオリジナルノート作り
7/19（日）、8/23（日）
　10：00〜12：00
歴史考古博物館
講堂・シアター室

 小学生以上
　 ※小学生は保護者同伴

 各日先着 10 人
 7/10（金）開始

地域に残る近世の古文書などから、
農が人々の暮らしと社会を支えてい
た時代の姿をたどります。

体験  民具から昔を知る
石臼を使って石臼を使って
大豆から黄な粉作り大豆から黄な粉作り
7/25（土）
　10：00〜11：30
歴史考古博物館
講堂・シアター室

 小学生以上
　 ※小学生は保護者同伴

 先着 5 組
 7/10（金）開始

「1 本の映画から世界を知る」映画祭

3535年目のラブレター年目のラブレター
8/1（土）18：00〜（開場 17：00）

しこちゅ～ホール  小ホール
読み書きのできない夫と、幸せを教え
てくれた妻。2 人が歩んだ人生を描く、
心温まる感動の実話です。

 ユネスコ協会  500円
　  友の会　　　  500円
　  一般　　　　  700円  ※当日300円増
　  高校生以下　     無料  ※入場チケットが必要です
　 チケット   販売（配布）中
　　　四国中央テレビ 1 階（三島宮川 4-6-48）

 四国中央ユネスコ協会事務局
　　 （四国中央テレビ内）24-0130

©�︎�2025『35 年目のラブレター』
製作委員会

雨天決行こだわりのお店が大集合！

じくマルシェじくマルシェ
7/26（日）11：00〜15：00
しこちゅ〜ホール
四国中央市に人が集まるをテー
マにした、おいしさと楽しさを
満喫できるイベントです。

 じく実行委員会事務局
　　  080-1147-0937（宮﨑）

詳しくは
こちら▶



石の魅力を再発見！

愛石のススメ展愛石のススメ展
7/7（火）～8/30（日）
　9：00〜17：00  ※最終日は12：00 まで

暁雨館  企画展示室 A・B
岩石や鉱物の宝庫「関川、赤石山系」の石を紹介します。

 暁雨館  28-6325

石の鑑定コーナー石の鑑定コーナー
8/1（土）①9：00〜12：00　②13：00～15：00
暁雨館  和室
お持ちの石の種類を鑑定します。
※鑑定時間は最大 20 分
※判定できない場合があります

トランペット　ソプラノ　ピアノ

AK Duo＋トリオリサイタルAK Duo＋トリオリサイタル
8/9（日）14：00開演（開場 13：30）
ユーホール
日本を代表するトランペット奏者を迎えたコンサートです。
出演者   �曽

そ か べ

我部清
きよのり

典（トランペット）、森
も り ざ ね

實あかり（ソプラノ）、
木
き だ わ ら

俵 茜
あかね

（ピアノ）
 大人2000円、中高生1000円、

　  小学生以下500円  ※当日各500円増
　 チケット   販売中
　　　▪ユーホール
　　　▪ミュージックセンター
　　　  オオサカヤ川之江店

 TEAM AK  090-1328-5239（森實）
　　　　　　090-9455-2460（山崎）

時間など、詳しくはこちら▶

四国まんなか交流協議会事業
四国まんなかイベントだより

かんおんじ 銭形まつり銭形まつり
7/18（土）
　学生音楽祭、銭形花火  など

7/19（日）
　銭形よさこい、銭形ライブ  など
ハイスタッフホール、各商店街エリア

 かんおんじ銭形まつり実行委員会
　  （観音寺商工会議所内）  
　　  0875-25-3073

夏休み小学生陸上競技教室夏休み小学生陸上競技教室
8/3（月）・8/10（月）・8/17（月）
　19：00〜20：00
三島東中学校 グラウンド
※雨天時は三島公民館
速く走れるコツが学べます。

 市内小学 3～6 年生
 200 円（保険料含む）

 7/23（木）まで
 市陸上競技協会

　  　080-3162-3061（森田）

　  　krm1224125@yahoo.co.jp

詳しくは
こちら▼

全3回

健康マージャン初心者教室健康マージャン初心者教室
7/19（日）〜毎週日曜日
　13：00〜15：00
中之庄公民館  会議室 2
女性を対象にした教室です。

 女性 20 人
 各回 500 円  

　　※�初回のみテキスト代として別途
2000 円必要です

 随時受付中
 健康マージャン倶楽部・四国中央　  

　　　090-9778-7514（伴野）

全8回

参加者募集参加者募集

夏の自然を見つけよう！

夏のネイチャーゲーム夏のネイチャーゲーム
7/19（日）9：00〜11：00（受付 8：45～）
森と湖畔の公園 中央広場 集合
自然の中でいろいろなゲームをしよう。

 30 人程度    高校生以上 300 円、中学生以下 200 円
 7/15（水）まで

　 �参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を明記し、メー
ルで申し込み。
 えひめ赤星シェアリングネイチャーの会   24-7551（石川）

　　　akaboshisn@gmail.com

雨天決行

8/3（月）13：00〜14：50
川之江高校（一部 ZOOM 配信）

 中学生以上（中学生は保護者同伴可）

 7/17（金）まで
　  希望のテーマを選んで、2 次元コードか
　  ら申し込み。
　  ※ 1 人 1 テーマ

 川之江高校  58-2061

テーマ 講師（大学教授など） 形式
1 食物繊維の科学 真鍋  久（会津大学短期大学） ビデオ授業
2 技術者天国 川上養一（日亜化学工業株式会社） ZOOM
3 子どもの事故の特徴と事故予防対策 西山里利（目白大学） ZOOM
4 声から心の元気さを読み取る 篠原修二（東京電機大学） 対面
5 「大正ロマン」について考える 高畠麻子（高畠華宵大正ロマン館） 対面
6 世界遺産と四国遍路 吉田  広（愛媛大学） 対面

7 資源循環研究と資源セキュリティー
そして持続可能社会 宇田哲也（京都大学） ビデオ授業

8 樹木に関する意識調査の実践 松本美香（高知大学） 対面
9 半導体のこと。いったい何なのか？ 石川史太郎（北海道大学） 対面

10 持続可能な農業をめざして  藤原亜希子（群馬大学） ZOOM
11 地震と津波- 2024年能登半島地震を例に - 石村大輔（千葉大学） ビデオ授業

川之江高校を卒業した
各分野のスペシャリストが特別授業  

川之江先輩塾川之江先輩塾

車は、川之江ふれあい交流センターに
駐車してください

暁雨館大学

地域史と古文書地域史と古文書
−−関の峠を考える②関の峠を考える② −−
8/22（土）10：00〜11：30
暁雨館  常設展示室
地域に息づく遍路文化、人や文化の交流に
ついて紹介します。

 喜
き よ よ し

代𠮷榮
えいとく

徳（東田大師堂住職）
 先着 40 人程度　 7/10（金）9：00 開始
 暁雨館  28-6325

講師対象者定員参加費募集期限・期間、申し込み方法問い合わせ先






