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短冊に願いを込めて

七夕まつり

みしま児童センター　28-6072

笹飾りづくり、七夕のおはなし

7/4（土）14：00 ～

みしま児童センター

バランスのよい食事の選び方と運動療法

HITO 病院　糖尿病教室

7/4（土）12：30 ～ 14：00

HITO 病院 3階　大会議室

HITO 病院　栄養科　29-5210

理学療法士：運動療法について
管理栄養士：バランスのよい食
事の選び方について
240 円（食事バイキング付）
7/1（水）12：00 まで　※要申し込み

体操や手遊び、育児相談をしています

親子ふれあいあそび (10:00 ～ 11：30） 

と き ところ 内容や対象者
6/ 2（火） 新宮公民館  新宮あそびの広場
6/ 4（木） 川之江児童館  1・2 歳児主体
6/11（木） 川之江保健センター  0 歳児主体
6/23（火） 川之江図書館  おはなし主体
7/ 2（木） 川之江児童館  1・2 歳児主体
7/ 3（金） 新宮公民館  新宮あそびの広場

無 料

乳児保育所こども村　子育て支援センター　56-1310

霧の森ギャラリー

花とあそび、書とあそぶ 三人展

霧の森　72-3111

石川光舟（教子）さん・斎藤
純子さん・石川千尋さんによ
る作品をお楽しみください。

6/13（土）～ 7/20（月・祝）

霧の森ギャラリー

ふるさとの作品を堪能

高原ふるさと館 6月の展示

かわのえ高原ふるさと館　28-6260

美術部を中心に、川之江高校の生徒たちがふる
さとの方言を楽しいイラストで表現します。

◇ 1階　展示室

■つなぐ～ふるさと宇摩のこと～

開催中～ 6/21（日）

◇ 2階　ギャラリー展示室

■医療法人健康会作品展

開催中～ 6/7（日）

ピットゥーラの会メンバーによる作品展。鮮や
かな色彩の世界をお楽しみください。

■第 8回ピットゥーラの会油絵展

6/13（土）～ 6/28（日）

■かあねえことばとイラスト展

6/27（土）～ 8/2（日）

【休館日】
月曜日
祝日の翌日

芸術を支え育む、紙のまちに集う

第 25 回　郷土の作家展

紙のまち資料館　28-6257

市内で活躍している美術
芸術作家の作品約 40 点を
一挙に展示。洋画・水彩画・
水墨画など各ジャンルの
プロ作家をはじめ、現在
活躍中の作家の個性溢れ
る作品をご堪能ください。

6/14（日）～ 7/12（日）

9：00 ～ 16：00

紙のまち資料館 3階　企画展示室

■手すき和紙体験
　毎週／火・木・土・日曜日
　13：00 ～ 16：00（受付 15：30 まで）

【休館日】
月曜日
祝日の翌日

勇壮な津軽三味線の調べをお楽しみください

「村上三絃道」津軽三味線演奏会

6/28（日）14：00 ～

霧の森交湯～館 2階

津軽民謡メドレー ほか

霧の森交湯～館　72-2611

自分で摘んだお茶は格別にうまい！

お茶摘み体験 in 富郷

JA うま総合経済センター　 24-2311

茶摘み、番茶作り、コンニャ  
ク作り体験、昼食付（希望者）
1,500 円（1家族 5名まで）
30 組（先着順）

7/5（日）9：00 ～ 12：00

JA うま富郷出張所集合

約 2万株のあじさいが咲き誇る「あじさいの里」

新宮あじさい祭り

（新宮ＩＣより車で約 20 分）

雨天決行

6/28（日）10：00 ～

新宮町上山　中野地区

国道 319 号沿い

観光交流課　28-6187

地元特産品の販売、
うどんなどのバザー　ほか

当日は混雑が予想されますので、安全運転でお越しください

がんを語らう

HITO サロン

6/8（月）14：00 ～ 15：00

HITO 病院 10 階　談話室

HITO 病院　がん診療チーム　29-5320

がん患者・家族同士の交流会です。
リンパの流れやマッサージについて、がんチーム
がわかりやすくアドバイスします。

無 料

6/28（日）～ 7/12（日）

9：00 ～ 21：30

（最終日は 15：00 まで）

土居文化会館（ユーホール）

土居文化会館（ユーホール）　28-6353

ユーホールロビー展のご案内

近藤親
ち か と し

利　油彩画展

【休館日】月曜日

花のしるべ古今荘公演

親子能楽教室

7/24（金）13：00 ～

　　　　　15：00 ～

古今荘（上分町）

（国指定登録有形文化財）

花のしるべ事務局　090-6889-0868

500 円　　小学生以上
各 80 名（先着順）

※申し込みは月曜日～金曜日の 10：00 ～ 15：00 嶺南公民館　28-6069

初夏を彩る満開のあじさい

嶺南あじさい観賞会

6/28（日）10：00 ～

下長瀬あじさい公園

各種バザー、カラオケ大会、
あじさい鉢植えの販売 など

雨天決行

市役所～会場間で送迎バスを運行します（要予約）

無 料

無 料


