
体験 ・経験型
訓練への参加

実施訓練・講習は下表
をご覧ください。

避難するときのポイント
　実際に地震が起きたと想定し、災害時危険にな
りうる場所などを確認しながら、避難経路が安全
であるか、また避難方法は的確であるかなどを意
識しながら避難を実施してください。
　日頃から身近な危険箇所を把握することで、避
難時の被害を軽減することができます。

土居小学校で給水訓練に参

加される方は空きペットボ

トルやポリタンクを持参し

てください。

自主訓練後に会場での訓練に参加

自主訓練を行う自主防災会や自治会は…

　各組織独自に計画している地区の集会所などに集合し、人
員確認（安否確認訓練）を行うなど各地区で自主的に訓練を
行う場合、消防本部　安全・危機管理課（28-6934）へ組織名
（地域名）や参加人数（男女）及び活動内容などをお知らせく
ださい。

土居小学校まで行けない方は ･･･

　消防防災センター 1階防災学習コー

ナーを9時～12時まで一般開放します。

　9月 3日（日）に限り事前の利用予
約は必要ありません。防災について
学習・体験しましょう。

避難 ・集合
（消防団など警戒パトロール・

避難誘導・安全確認）

地域の集会所など

土居小学校

※訓練は、都合により、
　中止・変更となる場合
　があります

会場に到着したら

○自主防災会や自治会単位で避難した場合

○個人で避難した場合

※土居小学校以外での受け付け
及び訓練はありません

各代表者は参加人数確認後、組織名や参加
数（男女別）を受付にお知らせください。

受付にお知らせください。

実施訓練 内　　容

避難所運営訓練避難所開設・受付・誘導訓練
資機材の実演 担架付きリアカーや背負子式避難具の体験
救急救命講習 ＡＥＤの取り扱い方法
土砂災害講話 土砂災害に対する防災講話
健康管理訓練 避難所生活時のストレッチや健康管理
生活不活発病予防訓練 避難所生活での不活発からの症状による注意点や体操・活動
物資配給訓練 避難所での物資配布訓練
消火訓練 水消火器を使った消火訓練
煙体験ハウス 煙を充満させたテント内での避難体験
給水訓練 給水車による給水活動
車両展示 特殊車両などの展示
地震体験車 地震体験車を使った地震体験

時間　8時～ 10 時
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昨年の川之江小学校

での訓練風景

※一部イラストは、「政府広報オンライン」からの転載です
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意
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今
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