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出前講座は、市民のみなさんが主催する催しや会合

に、市の職員講師が出向き、市政の情報や事業を説

明する制度です。 

２月には、土居地域で開催された２つの会の中で、

出前講座「発達マイノリティって？」をしました。 

パレット・レターは「子ども若者発達支援センター」からのお知らせです。 

カラー版をホームページで公開していますので、裏面のQRコードからアクセスしてください。 
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参加された計 98 名の方々と「発達障がい」ではな

く「発達マイノリティ（少数派）」という考え方、

そして少数派の人が暮らしやすくなるようにでき

ることは何かということを一緒に考えることがで

きたと思います。 
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園の皆さんから 

お花をいただきま

した。ありがとう

ございます。 

今回は、間に簡単な体操を取り入れ、

脳をリフレッシュしました。 

土居保育園（参観日） 

土居地区民生児童委員協議会 
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３
月
１
日
は
、
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

「
ひ
な
ま
つ
り
会
」
で
し
た
。 

参
加
し
た
14

組
の
親
子
で
『
う
れ
し
い
ひ

な
ま
つ
り
』
の
歌
に
合
わ
せ
た
紙
人
形
劇
を

見
た
り
、
お
ひ
な
さ
ま
の
壁
か
け
を
つ
く
っ

た
り
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
保
育
士
に
よ
る
、
絵
本
『
だ
る
ま
さ

ん
と
』
の
オ
ペ
レ
ッ
タ
を
ご
覧
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

そ
し
て
今
回
は
、
会
の
中
で
「
親
子
ダ
ン
ス

教
室
」
を
開
き
ま
し
た
。
保
育
士
が
講
師
と
な

り
『U

S
A

』
の
曲
に
合
わ
せ
て
み
ん
な
で
楽

し
く
ダ
ン
ス
を
し
ま
し
た
。 

ひ
な
ま
つ
り
の
給
食
は
サ
ラ
ダ
寿
司
と
ぶ

り
の
照
り
焼
き
、
花
麩
の
す
ま
し
汁
で
し
た
。

デ
ザ
ー
ト
に
は
イ
チ
ゴ
の
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ

も
あ
り
、
み
ん
な
で
お
な
か
い
っ
ぱ
い
、
お
い

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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P
alette

で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
地
域
と
様
々

な
活
動
を
通
し
て
交
流
す
る
た
め
に
「
地
域

交
流
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

２
月
６
日
と
２
月
20

日
に
は
、
四
国
中
央

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
協
会
の
塩
入
久
恵
先
生
を
お

迎
え
し
て
、
東
部
・
西
部
子
ど
も
ホ
ー
ム
の
児

童
た
ち
８
名
が
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
体
験
し
ま

し
た
。 

「
何
が
始
ま
る
の
か
な
？
」
と
ち
ょ
っ
と
構

え
て
い
た
児
童
も
い
ま
し
た
が
、
塩
入
先
生

の
暖
か
な
雰
囲
気
と
ノ
リ
の
良
い
動
き
と
呼

び
掛
け
に
つ
ら
れ
て
、
自
然
と
体
が
動
い
て

い
ま
し
た
。 

先
生
の
動
き
に
合
わ
せ
た
り
、
自
分
た
ち

の
考
え
た
ポ
ー
ズ
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
り
し

て
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 
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