
  

  

10
月
5
日
に
開
催
さ
れ
た

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

運
動
会
に
は
、
未
就
園
の
親
子

13
組
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

日
ご
ろ
の
保
育
の
な
か
で

取
り
組
ん
で
い
る
リ
ズ
ム
や

運
動
遊
び
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い

遊
び
な
ど
を
中
心
に
、
親
子
で

楽
し
め
る
活
動
を
た
く
さ
ん

し
ま
し
た
。 

い
つ
も
と
違
う
部
屋
や
雰

囲
気
で
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち

は
運
動
会
を
楽
し
ん
だ
後
、
帰

り
に
お
み
や
げ
を
も
ら
っ
て

笑
顔
で
帰
っ
て
い
ま
し
た
。 

職
員
が
作
っ
た
「
は
ら
ぺ
こ

あ
お
む
し
」
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
に

好
評
で
し
た
。 
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「生き方を模索する」 
8 月の「あったか子育てセミナー」でご講演いただいた際に、
著者である小柳先生が仰っていた言葉です。本の中ではこの
言葉について詳しく書かれています。たくさんの情報にもま
れながら、たくさんの人とうまくやりつつ生きていく…そう
いう価値観に「それは本当に大切なこと？」と疑問を投げか
けられます。鋭い指摘ですが、穏やかな語り口で、気持ちよ
く読んでいるうちに、何やら楽になっていくような…。 

不登校のお子さんに関わる方だけではなく、「ぼんやりし
た生きづらさの正体を知ってすっきりしたい」全ての大人
に、お勧めの１冊です。 
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10
月
28
日
に
伊
予
三
島
運
動
公
園
体
育
館

で
開
催
さ
れ
た
「
四
国
中
央
子
育
て
フ
ェ
ス

タ2018

」
に
、
今
年
もPalette

と
し
て
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
回
も
、Palette

の
活
動
の
一
端
に
触
れ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
コ
ー
ナ
ー
を
、
入
れ
替

え
な
が
ら
５
つ
用
意
し
ま
し
た
。 

1
つ
目
の
コ
ー
ナ
ー「
み
ん
な
で
つ
く
ろ

う
お
お
き
な
絵
」で
は
、保
護
者
に
は「
子
育

て
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」を
、子
ど
も
た

ち
に
は「
お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
の
好
き
な
と

こ
ろ
」を
そ
れ
ぞ
れ
描
い
て
も
ら
い
、壁
に
描

い
た
大
き
な
海
の
絵
に
貼
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。【
１
】 

２
つ
目
の
コ
ー
ナ
ー「
親
子
でPOM

!

」で

は
、
親
子
で
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
っ
て
風
船
を

つ
く
る
体
験
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。【
２
】 

３
つ
目
の
コ
ー
ナ
ー「HEI! SEI! JUM

P!

」

は
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
し
な
が
ら
の
的
当
て

ゲ
ー
ム
で
し
た
。
的
に
描
か
れ
た
数
字
の
合

計
を
競
う
ゲ
ー
ム
性
が
好
評
で
、
中
に
は
何

度
も
挑
戦
す
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。【
３
】 

４
つ
目
の
コ
ー
ナ
ー
「
ふ
い
て
あ
そ
ぼ

う
！
」で
は
、傘
袋
を
使
っ
て
風
船
ロ
ケ
ッ
ト

製
作
を
し
ま
し
た
。作
っ
た
ロ
ケ
ッ
ト
を
、壁

に
貼
ら
れ
た
的
に
当
て
て
遊
び
ま
し
た
。【
４
】 

５
つ
目
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
昨
年
も
大
好
評

だ
っ
た
サ
イ
バ
ー
ホ
イ
ー
ル
で
遊
ぶ
「
ぐ
る

ぐ
る360

」で
す
。今
年
も
絶
え
ず
行
列
が
で

き
る
ほ
ど
の
人
気
で
し
た
。【
５
】 

ご来場ありがとうございました。 
そ
し
て
、
今
回
はPALETTO

N

が
会
場
に

遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。【
６
】 

午
後
に
行
わ
れ
た
「
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
大
集

合
」に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、音
楽
に
合

わ
せ
て
他
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
子
ど
も
た
ち

と
遊
び
ま
し
た
。【
７
】 

た
く
さ
ん
の
方
に
ブ
ー
ス
に
お
越
し
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
、
用
意
し
て
い
た300

個

の
ノ
ベ
ル
テ
ィ
は
、
終
了
時
間
を
待
つ
こ
と

な
く
品
切
れ
に
な
り
ま
し
た
。【
８
】 

今
後
もPalette

の
こ
と
、本
市
の
子
ど
も

若
者
福
祉
施
策
の
こ
と
を
よ
り
多
く
の
方
に

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
こ
う
い
っ
た
取

り
組
み
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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