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－隣保館
りんぽかん

における同和
ど う わ

問題
もんだい

学習会
がくしゅうかい

－ 
7月

がつ

18日
にち

（水曜日
すいようび

）、川之江
か わ の え

北中
きたちゅう

学校
がっこう

教 職 員
きょうしょくいん

の「隣保館
りんぽかん

における同和
ど う わ

問題
もんだい

学習
がくしゅう

会
かい

」が行
おこな

われました。今年
こ と し

の学習
がくしゅう

会
かい

ではテーマを「差別
さ べ つ

の現実
げんじつ

に深
ふか

く学
まな

ぶ」とし

て、同和
ど う わ

対策
たいさく

事業
じぎょう

に対
たい

する「ねたみ差別
さ べ つ

の解消
かいしょう

」にむけた全
ぜん

体
たい

会
かい

を行
おこな

い、グルー

プに分
わ

かれた分
ぶん

散会
さんかい

では、教
きょう

職
しょく

員
いん

、人権
じんけん

対策協
たいさくきょう

議会
ぎ か い

役員
やくいん

、隣保館
りんぽかん

職員
しょくいん

が、意見
い け ん

や

思
おも

いを出
だ

し合
あ

いました。その中
なか

で、『数年前
すうねんまえ

まで行
おこな

っていた「ふれあい座談会
ざだんかい

」で

は、市民
し み ん

の思
おも

いを直接
ちょくせつ

聞
き

くことができたが、そのような機会
き か い

がなくなってしまった

ことを残念
ざんねん

に思
おも

う』などの意見
い け ん

を聞
き

くことができました。 

また、「同和
ど う わ

問題
もんだい

をどのように子
こ

どもたちに伝
つた

えていくか」、「被
ひ

差別
さ べ つ

の立場
た ち ば

に立
だ

ち切
き

る」といった、子
こ

どもたちと向
む

き合
あ

う先生方
せんせいがた

の姿
すがた

を感
かん

じることができました。 

そして、隣保館
りんぽかん

が同和
ど う わ

問題
もんだい

をはじめとする人権
じんけん

問題
もんだい

の解決
かいけつ

に向
む

けた拠点
きょてん

施設
し せ つ

であ

るためには、このような幼稚園
ようちえん

、保育
ほ い く

園
えん

、小
しょう

・中
ちゅう

・高等
こうとう

学校
がっこう

との連携
れんけい

が大切
たいせつ

だと思
おも

いました。 

                            主事
しゅじ

 藤田
ふじた

 啓
けい

介
すけ
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日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

   １ ２ ３  ４  

   ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 

 

   

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 ・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） ・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 

・手芸
し ゅ げい

教室
きょうしつ

(夜
よ る

) 

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 

・ふれあい喫茶
き っ さ

 

 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・手芸
し ゅ げい

教室
きょうしつ

(昼
ひる

) 

・人権
じんけん

の日
ひ

学習会
がくしゅうかい

 

12 13  14 15 16 17 18 
    

 
   

19  20 21 22 23 24 25 

 ・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

・太極拳
たいきょくけん

 ・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) 

・手芸
し ゅ げい

教室
きょうしつ

(昼
ひる

) 

・手芸
し ゅ げい

教室
きょうしつ

(夜
よ る

) 

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり）  

26  休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 27 28 29 30 31  

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

・自閉症
じ へ い し ょ う

発達
はったつ

障害
しょうがい

 

支援
し え ん

学習会
がくしゅうかい

 

・カラオケ
か ら お け

教室
きょ う しつ

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

  

   

８月
が つ

  川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  



  ○隣保館
りんぽかん

では、人権
じんけん

相談
そうだん

や職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

を行
おこな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ふれあい喫茶
き っ さ

～ 

７月
がつ

１３日
にち

のふれあい喫茶
き っ さ

は、２３名
めい

の皆
みな

さん

と、笑
わら

いヨガを楽
たの

しみ、笑
え

顔
がお

のあふれる時間
じ か ん

を

過
す

ごしました。 

次回
じ か い

、8月
がつ

10
と お

日
か

のふれあい喫茶
き っ さ

は、市
し

役所
やくしょ

国
こく

保
ほ

医療課
いりょうか

より、「健康
けんこう

づくり」についてのお話
はなし

があります。ぜひ、ご参加
さ ん か

ください。 

 

 

 「人権
じんけん

の日
ひ

学習会
がくしゅうかい

」にご参加
さんか

ください。 

 毎月
まいつき

11日
にち

の人権
じんけん

の日
ひ

に学 習
がくしゅう

会
かい

をしています。 

お気軽
きがる

にご参加
 さんか

ください。 

○だれが参加
さんか

しているの？ 

参加
さんか

したいときに、誰
だれ

でも自由
じゆう

に参加
さんか

できます。 

申し込み
もう  こ  

は、いりません。 

○どんなことを話
はな

しているの？ 

同和
どうわ

問題
もんだい

をはじめ、あらゆる人権
じんけん

問題
もんだい

につい

て参加者
さんかしゃ

が「知りたい
し    

こと」「やってみたいこと」

を話し合って
はな  あ    

学 習
がくしゅう

の内容
ないよう

を決めて
き   

います。 

 

○どこへ行
い

けばいいの？ 

川之江
か わ のえ

隣保館
りんぽかん

にいらしてください。  

                                    

悩
なや

んでいることはありませんか？ 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。 

 「届
とど

いた書類
しょるい

がわからない」、「市
し

役所
やくしょ

のどこに聞
き

けばいいかわか

らない。」など何
なん

でも相談
そうだん

してください。 

 なお、毎月
まいつき

20
はつ

日
か

は、ハローワークの巡回
じゅんかい

相談
そうだん

を行
おこな

っています。 

（20
はつ

日
か

が休日
きゅうじつ

のときは前後
ぜ ん ご

しますので連絡
れんらく

してください。） 

     連絡先
れんらくさき

 ０８９６－２８－６２５４ （川之江
か わ の え

隣保館
りんぽかん

） 

８月
がつ

11日
にち

（土
ど

曜日
ようび

）の

人権
じんけん

の日
ひ

学 習 会
がくしゅうかい

は、川
かわ

之
の

江
え

地域
ちいき

の高校生
こうこうせい

と 中
ちゅう

学
がく

生
せい

の交
こう

流 会
りゅうかい

を 行
おこな

いま

す。生徒
せいと

の皆
みな

さんが、自分
じぶん

たちの人権
じんけん

啓発
けいはつ

活
かつ

動
どう

を

発 表
はっぴょう

しあい、意見
いけん

交換
こうかん

を

することで、人権
じんけん

・同和
どうわ

教 育
きょういく

の学
まな

びを深
ふか

めます。 

開催
かいさい

時間
じかん

14:30～15:30 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆☆ 第
だい

２回
かい

 女性
じょせい

料理
りょうり

教室
きょうしつ

（７月
がつ

14日
にち

 土曜日
ど よ う び

）☆☆☆☆ 
 

第
だい

２回
かい

の女性
じょせい

料理
りょうり

教 室
きょうしつ

は、１３名
めい

の皆
みな

さんと「夏
なつ

の食材
しょくざい

を使
つか

った、

元気
げ ん き

もりもり料理
りょうり

!!」として料理
りょうり

を作
つく

りました。 

 

〈 おすすめメニュー 〉 

チキンと夏
なつ

野菜
や さ い

のトマト煮
に

 

（４人分
にんぶん

） 

〈 ざいりょう 〉 

○鶏
とり

もも肉
にく

・・・１枚
まい

   

〇なす・・・２個
こ

     

○にんにく・・・２かけ  

○赤
あか

唐辛子
とうがらし

・・・２本
ほん

 

〇ピーマン（赤
あか

・黄
き

・緑
みどり

）・・・各
かく

１個
こ

 

○ホールトマト缶詰
かんづめ

（４００ℊ）・・・１缶
かん

 

○オリーブオイル・・・大
おお

さじ３  ○塩
しお

 － 小
こ

さじ１/２       

○こしょう － 適量
てきりょう

  ○砂糖
さ と う

 － 適量
てきりょう

 

 
〈 つくりかた 〉 

１． 鶏肉
とりにく

は一口大
ひとくちだい

のそぎ切
ぎ

りにする。な

すはへたを切
き

り、厚
あつ

さ１㎝の輪
わ

切
ぎ

り

にする。 

２．ピーマンは縦
たて

半分
はんぶん

に切ってへたと種
たね

を取
と

り、縦
たて

に幅
はば

２㎝に切
き

る。にんに

くは縦
たて

半分
はんぶん

に切
き

る。赤
あか

唐辛子
とうがらし

は横
よこ

半
はん

分
ぶん

に切
き

って種
たね

を出
だ

す。 

３． オリーブオイルでにんにく、赤
あか

唐辛子
とうがらし

を炒
いた

める（弱火
よ わ び

）。香
かお

りが立
た

っ

たら鶏肉
とりにく

を加
くわ

える。（強
つよ

めの中火
ちゅうび

。鶏肉
とりにく

の色
いろ

が変
か

わったら OK！）             

４． なす、ピーマンを加
くわ

えて炒
いた

め合
あ

わせ、ホールトマトを汁
しる

ごと加
くわ

え、煮
に

立
た

ったら塩
しお

・こしょう・砂糖
さ と う

で調味
ちょうみ

する。（強
つよ

めの中火
ちゅうび

） 

５． 木
き

べらでトマトをつぶしてふたをし、４分
ぷん

ほど煮
に

たらふたを取
と

って、

時々
ときどき

混
ま

ぜながら、さらに４分
ぷん

ほど煮
に

て、盛
も

り付
つ

ければ、できあがり。     

 

 

 


