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四
月
の
人
事
異
動
で
主
事
、
事

務
職
員
が
代
わ
り
ま
し
た
。 

《
退
任
あ
い
さ
つ
》 

こ
の
度
の
人
事
異
動
に
よ
り
教
育

委
員
会
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に

異
動
に
な
り
ま
し
た
。
平
成
二
十
九

年
四
月
か
ら
一
年
間
、
短
い
間
で
し

た
が
、
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

隣
保
館
主
事
を
経
験
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
先
生

方
や
小
学
生
、
中
学
生
な
ど
多
く
の

出
会
い
が
あ
り
、
人
権
・
同
和
教
育

に
つ
い
て
も
多
く
学
ば
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
隣
保
館
で
学
ば
せ

て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
大
切
に
し
て
、

人
権
や
平
和
、
命
の
大
切
さ
を
伝
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

前
隣
保
館
主
事 

齊
藤
照
弘 

 
こ
の
度
、
平
成
二
十
三
年
八
月
よ

り
六
年
八
ヶ
月
勤
務
し
ま
し
た
土
居

隣
保
館
を
退
職
い
た
し
ま
し
た
。
こ

の
間
、
地
域
住
民
の
方
々
を
は
じ
め
、

た
く
さ
ん
の
温
か
い
方
々
に
支
え
ら

れ
な
が
ら
過
ご
す
こ
と
が
で
き
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

前
事
務
職
員 

高
橋
美
智
子 

《
就
任
あ
い
さ
つ
》 

四
月
よ
り
土
居
隣
保
館
に
参
り
ま

し
た
久
保
章
展
で
す
。

 

地
域
の
方
々
に
信
頼
さ
れ
、
一
人

で
も
多
く
の
方
に
隣
保
館
を
利
用
し

て
も
ら
え
る
よ
う
、
地
域
の
つ
な
が

り
や
絆
を
大
切
に
頑
張
っ
て
参
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 
 
 
 

     

四
月
か
ら
土
居
隣
保
館
勤
務
に
な

り
ま
し
た
、
事
務
の
園
部
真
理
で
す
。

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

   

 

 
 

      

日 

時 

５
月
14
日
（
月
）
・
28
日
（
月
）
〜
平
成
31
年
２
月 

毎
月
２
回 

第
２
・
第
４
月
曜
日
開
催 

時 

間 

午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分 

会 

場 

土
居
隣
保
館 

会
議
室 

講 

師 

石
村 

慶 

さ
ん 

（
全
米
ヨ
ガ
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
） 

受
講
料 

無 

料 

持
ち
物 

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト
）
、
タ
オ
ル
、 

 
 
 
 

水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服
装 

 

※
年
齢
、
性
別
、
経
験
問
い
ま
せ
ん
。 

 
 

事
前
申
し
込
み
不
要
で
す
。 

参
加
希
望
の
方
は
当
日
会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 
 

お
問
い
合
わ
せ
は
土
居
隣
保
館
ま
で 

隣
保
館
講
座
開
講
の
お
知
ら
せ 
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ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク 

開
講
し
ま
し
た 

 
隣
保
館
で
は
、
昨
年
度
大
変

好
評
で
あ
っ
た
、
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
体
操
教
室
を
今
年
度
か
ら
名

称
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、「
ス
ロ
ー

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
」
と
し
、
今
年

度
も
四
月
か
ら
開
講
い
た
し
ま

し
た
。 

早
速
、
主
事
の
私
も
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ゆ
っ

た
り
と
し
た
運
動
か
ら
音
楽
に

合
わ
せ
た
リ
ズ
ム
運
動
を
行
い

ま
し
た
。
日
頃
の
運
動
不
足
を

感
じ
な
が
ら
も
、
気
持
ち
の
良

い
汗
を
掻
き
、
い
い
運
動
に
な

り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
是
非
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

        

〈
内
容
〉 

リ
ズ
ム
運
動 

軽
快
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
す 

ス
ト
レ
ッ
チ 

ほ
ぐ
す
、
伸
ば
す
、
引
き
締
め
る 

健
康
維
持
運
動 

日
常
生
活
に
必
要
な
筋
肉
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

講
師 

 

塩
入

し

お
い

り

 

久ひ

さ

恵え 

さ
ん 

準
備
物 

ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト
・
上
履
き

 

５
月
は 

10
日
（
木
）
・
17
日
（
木
） 

24
日
（
木
）
の
３
回 

10
時
か
ら
90
分
程
度
行
い
ま
す 

※
興
味
の
あ
る
方
、
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

   
 

空 

手 

教 

室 

 日 

時 

毎
週
火
曜
日
・
木
曜
日 

19
時 

〜 

21
時 

対 

象 

中
学
生
以
上 

服 

装 

運
動
で
き
る
服
装 

 

※
興
味
の
あ
る
方
、
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

     

                       ★土居隣保館 〒799-0703四国中央市土居町藤原5-400-3 
                                     TEL 0896-28-6356（TEL・FAX共通） 

                          E-mail：doirinpokan@city.shikokuchuo.ehime.jp 

日 曜日 行 事 予 定 日 曜日 行 事 予 定 

１ 火 空手教室 19:00～ １８ 金  

２ 水 就学前部会 15:30～ １９ 土  

３ 木 憲法記念日 ２０ 日  

４ 金 みどりの日 ２１ 月  

５ 土 こどもの日 
２２ 火 

隣保館職員新任者研修会（久万高原町） 

空手教室 19:00～ ６ 日  

７ 月  ２３ 水  

８ 火 空手教室 19:00～ 

２４ 木 

各種相談日 10:00～(内容:職業・人権など) 

スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 

９ 水  

１０ 木 
スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ ２５ 金   

１１ 金  ２６ 土  

１２ 土  ２７ 日  

１３ 日 母の日 ２８ 月 ヨガ教室 10:30～ 

１４ 月 ヨガ教室 10:30～ ２９ 火 空手教室 19:00～ 

１５ 火 空手教室 19:00～ ３０ 水  

１６ 水  ３１ 木 空手教室 19:00～ 

１７ 木 
スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 
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