
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10月16日(火)土居隣保館において、第一回土居地域六年生交流会を行いました。   
この交流会は、差別を許さない思いをしっかりと自分のものとして成長している六年生が、学校を

越えて交流し、人権に関する学習を重ねることにより、差別を許さない思いでつながる仲間としての

連帯感を高めることを目的として開催しています。 

当日は、１１２人の児童が参加しました。先ずは四国中央テレビ制作による「ぼくたち わたし  

たちの人権標語」を視聴することで本交流会での目的を学習し、その後、全員による「自己紹介じゃ

んけん」、「フルーツ狩りに行こうよ！」でのグループ作りで親睦を深め、十班に分かれての「サイコ

ロトークゲーム」や「新聞ゲーム」により交流を深めました。参加した児童からは「はじめは緊張し

たけれど、すぐにみんなと仲良くなれた。中学校でも仲良くできたらいいな」、「ゲームを協力してや

っていく中で、友だちのいろんないいところが見つかった」等、いろんな意見を聞くことができ、仲

間づくりでの「いい出会いの場」となったと思います。以下に参加した児童の感想を紹介します。 

先月の行事報告 

土居小学校 眞
ま

鍋
なべ

 璃莉
り り

さん 
 私は、六年生交流会で心に残ったのは、フルーツがりにいこうよ！で

す。知らない子と同じチームになって少しきんちょうしたけど、とちゅ

うからきんちょうがほぐれて楽しくなりました。同じ班だった子の名前

と顔はおぼえておこうと思いました。サイコロゲームでは、太一さんが

中心になってすごくもりあがりました。新聞ゲームも、班のみんなと協

力してまぁまぁ速くできました。人権ひょう語は、「だれかじゃないま

ず変わるのは自分自身」というひょう語が私はいいなと思いました。ま

た、１月の六年生交流会では、今日話した人だけではなく、まだ話した

ことがない人に声をかけて仲よくなりたいです。 

長津小学校 佐々木
さ さ き

 莉音
り お ん

さん 
 私は、今回短い時間でしたが、たくさんの友達のいいところを見つけるこ

とが、できました。自己紹介では、きんちょうしたけれど、たくさん楽しく

て、面白い話を聞いて、きんちょうがほぐれて少しほっとしました。もっと

たくさん話したいし、その人についてもっと詳しく知りたいし、勇気を出し

て、聞いていきたいと思いました。私は、人見知りで初めて会った人と話す

ことがとても苦手でした。でも、短い時間の中で改めて、友達の存在って本

当にすばらしいと気づくことができました。じゃんけんゲームでは、きんち

ょうしたけれど、たくさんの人から声をかけてもらい、後半は、自分から自

分の名前を伝えることができました。みんなとは、もっと仲よくなり、相談

か悩みごとを言い合えるような友達になりたいと思いました。そして、自分

には、助け合える友達がたくさんいることを知りました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小富士小学校 松永
まつなが

 真佳
ま な か

さん 
 私は、この交流会に参加してすごくよかったです。ここに来るまでは、

仲良くなれるかな、しゃべれる子ができるかなと少し不安でしたが、じ

ゃんけんをして、名前をおぼえてくれた子もいたし、みんながすごく協

力できたのですごくうれしかったです。 

 いろんなゲームをしてみて、一番フルーツがりに行こうよ！が楽しか

ったです。みんながさそい合っていたのでいいなと思いました。しんぶ

んゲームでは、みんなで協力してできたのでよかったです。文字を見つ

けた人は、「○○あったよ！」など声をかけ合ってコミュニケーション

がとれていたと思います。 

 今回の交流会に参加して、中学校で仲良くなれそうな人ができたので

うれしいです。 

北小学校 真鍋
ま な べ

 拓人
た く と

さん 
 ぼくが、六年生交流会で心に残った事は、二つあります。 

 一つ目は、新聞ゲームです。長津小学校のゆうしょう君と、匠君が、大活やくしていました。 

 ゆうしょう君が、いっぱい文字を集めていました。匠君は、みんなの中心となってまとめて

いました。あと、すごくやさしく、わかりやすくいってくれたので、わかりやすかったです。

みんなで、協力して、優勝できたので、うれしかったです。 

 二つ目は、じゃんけんゲームです。じゃんけんゲームで１０人とできました。そのうち２人

と友達になりました。１０人とジャンケンをして、７人に勝てました。とってもくやしいです。 

 感想を書いてくれる時に漢字が分からない時、ようせい君と、れなちゃんが、漢字を教えて

くれました。やさしくしてくれました。なので、第二回で、恩返ししたいです。 

 第二回の六年生交流会では、五つしたいことがあります。 

 一つ目は、ようせい君とれなちゃんに、恩返し（笑わしたり、話しかけること）を、する事

です。 

 二つ目は、友達と楽しく会話をしたいです。 

 三つ目は、名前で、できるだけ呼びたいです。 

 四つ目は、なるべく笑うことです。 

 五つ目は、１班だけじゃなくて、土居地域の六年生全員と友達になりたいです。 

 ぼくは、人権標語では、「だれかじゃない、まず変わるのは、自分自身」という人権標語が心

に残りました。ぼくは、口が悪いので、自分自身が変わる、差別をなくすのは、自分の心を差

別をしない気持ちにするのは、自分自身ということが思っているのでこれが心に残っています。 

関川小学校 深川
ふかがわ

 夏
なつ

姫
き

さん 
 私は、この交流会を通してたくさんのことを学びました。 

 一つ目は、みんなのために積極的に動くことです。新聞紙ゲームの時、みんなが紙を切ってばか

りだったけど、先生が「紙をはる人がいるよ。」と言うと、土居小の大野さくらさんが「紙はります。」

と言って、すぐに作業に取りかかれていました。私はいいなと思いました。他にも「前に取りに来

てください。」と言われると、すぐに取りに行ったり、片付けの時も、みんながさっと動き、細かい

ゴミもすぐに集めたりしていました。私も片付けでは、ゴミを拾うのをがんばりました。進んで動

く友達を見て、私もみんなのためになることは積極的に行いたいと思いました。 

 二つ目は、「自分から声をかける。」です。最初にした自己紹介ゲームの時、声をかけようかどう

か迷っていると、「じゃんけんしよ。」と友達が声をかけてくれました。心がほっとして、うれしか

ったです。それからは、自分から声をかけるようがんばりました。このことから、友達と仲良くな

るには、自分の心を開いて、声をかけることが大事なんだと感じました。 

 今日の交流会で、他の小学校の友達と仲良くなれてとてもよかったです。３学期の交流会でまた

会えるのがとても楽しみです。 



 
 
 
 
 

イベント・講演会へのお誘い 

スマホ利用の低年齢化が進み、ネットトラブル、ネット依存が深刻な社会問題になって  

います。インターネット上での差別落書きや人権侵害の現状を知り、そして知らず知らず

の内にその被害者、加害者になり得る子どもたちに、大人が「何ができるのか。」「何を   

しなくてはならないのか。」を web企画制作、子育て支援、学校支援の経験、また母親   

目線からわかりやすくお話していただきます。 

一番大事な「親子の関わり」に気がつける講演会です。ぜひ、ご参加ください。 

四国中央市では、毎年、「差別をなくする強調月間」（愛媛県：11／11～    

12／10）に合わせて、すべての市民がお互いの人権を尊重し、差別のない、   

明るい、幸せな暮らしの実現を目的として人権のつどいを開催しています。 

その中では、小中学生の人権ポスターと人権標語の展示や人権メッセージ、人権

作文の発表、表彰及び人権講演会といった様々な人権に関する催し物が行われます。 

みなさんぜひご参加ください。 

 

日 時 11月25日（日）13時～16時30分 

場 所 川之江文化センター 
 

【ロビー会場】 

   13:00～16:30  
    交流ブース（物品販売・啓発）及び人権作品展示 

 

【ホール会場】 

13：00      開場 

13：30～13：35 開会行事 

13：35～14：00    
小学生人権メッセージ・中学生作文発表、表彰式 

14：00～15：30  人権講演会 

 

 

演題 『スマホ時代の子どもたちに大人ができること』 
～地域・家庭でのルールづくりと子どもが安心できる声かけ～ 

講師 石川 千明 さん 
(一般社団法人ソーシャルメディア研究会 チーフ研究員） 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜日 行 事 予 定 

１ 木 

四国中央市学校人権・同和教育研究大会 

スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 

２ 金  

３ 土 文化の日 

４ 日  

５ 月  

６ 火 空手教室 19:00～ 

７ 水 合同子ども会 19:３0～ 

８ 木 

愛媛県人権・同和教育研究大会【松山市】 

スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 

９ 金  

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 ヨガ教室 10:30～ 

１３ 火 空手教室 19:00～ 

１４ 水  

１５ 木 
スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 

１６ 金  

１７ 土 第70回全国人権・同和教育研究大会【滋賀県】（～18日） 

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火 空手教室 19:00～ 

２１ 水 

東予地区人権・同和教育研究協議会【新居浜市】 

スローエアロビック 10:00～ 

合同子ども会 19:３0～ 

２２ 木 空手教室 19:00～ 

２３ 金 勤労感謝の日 

２４ 土  

２５ 日 人権のつどい【川之江文化センター】 

２６ 月 
各種相談日 10:00～(内容:職業・人権など) 

ヨガ教室 10:30～ 

２７ 火 空手教室 19:00～ 

２８ 水  

２９ 木 
スローエアロビック 10:00～ 

空手教室 19:00～ 

３０ 金  

 

 

 

 

 

 

運動が苦手な方や、体が硬いという方も 

大丈夫です！男女年齢問わず参加して 

いただけますので、いっしょにヨガを 

始めてみませんか？たくさんの方の 

ご参加、お待ちしています。 

日時：原則毎月第２・第４月曜日 

11月は12日（月）、26日（月）開催 

 午前１０時３０分～午前１１時３０分 

会場：土居隣保館 会議室 

講師：石村 慶
けい

さん 

（全米ﾖｶﾞｱﾗｲｱﾝｽ認定インストラクター） 

受講料：無料 

持ち物：ヨガマット、タオル、水分補給

用の飲み物、動きやすい服装 

※興味のある方は土居隣保館までご連絡

ください！ 

スローエアロビック教室 
スローエアロビックは、ゆったりとした

テンポで、ソフトに動く、中高年の皆さ

んにおすすめの軽運動です。健康作りや

肥満、認知症の予防にも効果的です！ 

講師：塩入
しおいり

 久
ひさ

恵
え

さん 

（四国中央市エアロビクス協会） 

持ち物：ストレッチマット、上履き、 

    タオル、水分補給用の飲み物 

１1月の予定は、 

１日（木）、８日（木）、１5（木）、

21日（水）、２９日（木）の５回 

１０時から９０分程度行います。 
※受講生は随時募集しております。 

興味のある方は土居隣保館までご連絡 

ください。 

隣保館講座のお知らせ 


