
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 気持
き も

ちの良
よ

いあいさつができる人
ひと

に 

  自他
じ た

のいのちを尊重
そんちょう

する気持
き も

ちが生
う

まれ、明
あか

るく前向
ま え む

きな気持
き も

ちになります。 

〇 はきものを脱
ぬ

いだらそろえる人
ひと

に 

行動
こうどう

をふり返
かえ

り、自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にする心
こころ

が育
そだ

ちます。 

〇 人
ひと

に呼
よ

ばれたら「はい」と気持
き も

ちのよい返事
へ ん じ

ができる人
ひと

に 

  素直
す な お

な気持
き も

ちになり、 快
こころよ

い人間
にんげん

関係
かんけい

が生
う

まれます。 

〇 人
ひと

の話
はなし

が聴
き

ける人
ひと

に 

  相手
あ い て

を受
う

け入れようとする広
ひろ

い人間性
にんげんせい

が育
そだ

ちます。 

〇 自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を相手
あ い て

に伝
つた

えることのできる人
ひと

に 

  自分
じ ぶ ん

を開
ひら

き、お互
たが

いの人間
にんげん

関係
かんけい

が深
ふか

まります。 

2020年
ねん

８月
がつ

発行号
はっこうごう

 

≪5
いつ

つの目標
もくひょう

の位置
い ち

づけ≫ 

先生
せんせい

方
がた

は、5
いつ

つの目標
もくひょう

をしつけ

として「させる
 

」「できるようにす

る」ということではなく、自分
じ ぶ ん

たち

が実践
じっせん

して、その姿
すがた

を見
み

せること

で、子
こ

どもたちが真似
ま ね

てくれる。そ

れが習慣
しゅうかん

になればよい。と 考
かんが

え

て、まず自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

を振
ふ

り返
かえ

るきっ

かけになると話
はな

されていました。 

また、「気持
き も

ちのよいあいさつ」を

大切
たいせつ

にしていただいている先
せん

生
せい

が

多
おお

く、「あいさつによって、あまり関
かか

わることの少
すく

ない、他
ほか

のクラスの

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からも話
はな

しかけられる

ようになった。」など「あいさつ」が

人
ひと

と人
ひと

をつないでいると感
かん

じるこ

とができました
 

。 

≪参加
さ ん か

した先生
せんせい

のお話
はなし

より≫ 

 以前
い ぜ ん

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

から 5
いつ

つの

目標
もくひょう

のことを聞
き

かれました。「この

5
いつ

つの目標
もくひょう

って何
なん

なん？」「何
なん

で貼
は

らないかんの？」 

 私
わたし

は上手
う ま

く説明
せつめい

することができ

ず、ステッカーを渡
わた

しただけとなり

ました。 私
わたし

はその夜
よる

、「5
いつ

つの

目標
もくひょう

」のことを自分
じ ぶ ん

なりに調
しら

べ、

翌日
よくじつ

に保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に説明
せつめい

すること

ができました。さらにその翌日
よくじつ

、「ス

テッカーを貼
は

ったよ」と言
い

ってくれ

ました。 

 自分
じ ぶ ん

の想
おも

いが伝
つた

わったことをす

ごく嬉
うれ

しく思
おも

いました。 

 
 

≪就学前
しゅうがくぜん

人権
じんけん

・同和
ど う わ

教育
きょういく

研修会
けんしゅうかい

≫ 
 

毎年
まいとし

行
おこな

われている就学前
しゅうがくぜん

人権
じんけん

・

同和
ど う わ

教育
きょういく

研修会
けんしゅうかい

に共
きょう

学者
がくしゃ

として

参加
さ ん か

させ
 

ていただきました。 

 今年
こ と し

は「市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりが人権
じんけん

教
きょう

育
いく

の 心
こころ

を育
そだ

てるための5
いつ

つの目
もく

標
ひょう

」をテーマに学
まな

びを深
ふか

めました。 

 研修会
けんしゅうかい

では、日々
ひ び

子
こ

どもたちに

向
む

き合
あ

う先生方
せんせいがた

の姿
すがた

から、就学前
しゅうがくぜん

の 教育
きょういく

には 心
こころ

の土壌
どじょう

を 耕
たがや

す

環境
かんきょう

があることを感
かん

じました。 
 

≪市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりが人権
じんけん

教育
きょういく

の心
こころ

を育
そだ

てるための5
いつ

つの目標
もくひょう

≫ 

≪思
おも

いを伝
つた

える≫ 

 

四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

・四国
し こ く

中央市
ちゅうおうし

人権
じんけん

教 育 協
きょういくきょう

議会
ぎ か い

では、「差別
さ べ つ

やいじめのない

明
あか

るい地域
ち い き

社会
しゃかい

を作
つく

っていくためには、まず、学校
がっこう

教育
きょういく

・社会
しゃかい

教育
きょういく

・家
か

庭
てい

教育
きょういく

において、市民
し み ん

一人
ひ と り

ひとりがいじめや差別
さ べ つ

を起
お

こさない・許
ゆる

さな

いという人
ひと

づくりや子
こ

どもを育
そだ

てることが大切
たいせつ

である」とし、人権
じんけん

教育
きょういく

を心
こころ

の教育
きょういく

と捉
とら

え、だれもが身近
み ぢ か

に取
と

り組
く

める目標
もくひょう

として「心
こころ

を育
そだ

てるための5
いつ

つの目標
もくひょう

」を掲
かか

げ活動
かつどう

しています。 

私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりの行動
こうどう

が、部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

をはじめとするあらゆる差別
さ べ つ

の

解
かい

消
しょう

につながります。 
 

私
わたし

は、あらゆる差別
さ べ つ

解消
かいしょう

に向
む

け

た活動
かつどう

の中
なか

で「人権
じんけん

教育
きょういく

の心
こころ

を育
そだ

てる5
いつ

つの目標
もくひょう

」を大切
たいせつ

にしてい

きたいと思
おも

っています。たとえ、そ

の一
ひと

つ一
ひと

つの説明
せつめい

が十分
じゅうぶん

にできな

かったとしても、この中
なか

で自分
じ ぶ ん

が

一番
いちばん

大事
だ い じ

にしていることをしっか

りと相手
あ い て

に伝
つた

えることができれば、

この「5
いつ

つの目標
もくひょう

」が人
ひと

の心
こころ

を育
そだ

てる大切
たいせつ

な言葉
こ と ば

であることが伝
つた

わ

ると信
しん

じています。 



 

日（にちようび） 月（げつようび） 火（かようび） 水（すいようび） 木（もくようび） 金（きんようび） 土（どようび） 

      １ 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

      ・キッズブラス
 

 

２   ３ ４ ５ ６ ７ ８ 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 
 ・貯筋

ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり）  ・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・卓球
たっきゅう

クラブ 

・キッズブラス 

 

９ 10 山
やま

の日
ひ

 11 12 13 14 15  
 

 

 ・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ)    

 

16 17 18 19 20 21 22 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

 ・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 

・太極拳
たいきょくけん

 

 
・貯筋
ち ょ きん

体操
たいそ う

(ｽｲｰﾄﾋﾟｰ) ・職業
しょくぎょう

相談
そうだん

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

 ・卓球
たっきゅう

クラブ 

・キッズブラス
 

 

 

23 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 24 25 26 27 28 29 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 

・識字
し き じ

学級
がっきゅう

 

・生命
せいめい

尊重
そんちょう

読書会
ど く し ょ か い

 

・キッズブラス
 

 

・貯筋
ち ょきん

体操
たいそう

（ひまわり） 

・健康
けんこ う

体操
たいそう

（山根会
や ま ね か い

） 
・太極拳
たいきょくけん

  

・同和
ど う わ

問題
もんだい

学習会
がくしゅうかい

 

 

・同和
ど う わ

問題
もんだい

学習会
がくしゅうかい

 
 

・キッズブラス
 

 

30 休日
きゅうじつ

開館
かいかん

日
び

 31      

  

・同和
ど う わ

問題
もんだい

学習会
がくしゅうかい

 

   
  

大切
たいせつ

なお知
し

らせ 

悩
なや

んでいることはありませんか？ 
 

 隣保館
りんぽかん

は、いつでも人権
じんけん

に関
かか

わる悩
なや

みを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です。「職場
しょくば

でのハラスメント」

「職場
しょくば

や学校
がっこう

に行
い

けない」など何
なん

でも相談
そうだん

して

ください。なお、毎月
まいつき

20
はつ

日
か

は、ハローワークの

巡回
じゅんかい

相談
そうだん

（職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

）を行
おこな

っています。 

（20
はつ

日
か

が休 日
きゅうじつ

のときは前後
ぜんご

しますので連絡
れんらく

してください。） 

 

川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

  TEL・FAX 28-6254 

 

 

 

 

現在
げんざい

、隣保館
りんぽかん

では新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

感染
かんせん

拡大
かくだい

の予防
よ ぼ う

として利用者
りようしゃ

人数
にんずう

を制限
せいげん

してい

ます。また入館
にゅうかん

時
じ

の検温
けんおん

・手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

、マス

クの着用
ちゃくよう

や使用
し よ う

備品
び ひ ん

の消毒
しょうどく

などにもご協 力
きょうりょく

いただいておりま
 

す。 
  

８月
が つ

 川之江
か わ の え

隣保館
り ん ぽ か ん

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

≪≪相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

≫≫ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に関
かん

する一般
いっぱん

相談
そうだん

    ・・・・・・・・・ ０８９－９０９－３４６８ 

帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター（土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

を含
ふく

む、24時間
じ か ん

対応
たいおう

） ・・・・・ ０８９－９０９－３４８３ 

【こんな症状
しょうじょう

があるとき】  〇強
つよ

いだるさ（倦怠感
けんたいかん

）、息苦
いきぐる

しさ（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

）や高熱
こうねつ

等
など

の強
つよ

い症状
しょうじょう

 
 

※高齢
こうれい

の方
かた

や基礎
き そ

疾患
しっかん

などがある方
かた

で発熱
はつねつ

や咳
せき

などの比較的
ひか く て き

軽
かる

い風邪
か ぜ

の症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は相談
そうだん

してください 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の状 況
じょうきょう

に

より、予定
よ て い

が変更
へんこう

されることがあります。 

隣保館
りんぽかん

の使用
し よ う

について 



 


