
地区 カフェ名 場　所 時　間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 関川 あいあい北野 土居町北野1834-2
10：00～

12：00
３（木） ８（木） 12（木） 10（木） ７（木） 11（木） ９（木） 13（木） 11（木） ８（木） 12（木） 12（木）

2 豊岡 あまなつカフェ 豊岡公民館
10：00～

12：00
21（月） 16（月） 18（月） 20（月） 15（月） 16（月）

3 入野
やまじ風喫茶

「みんなのほけんしつ」

・土居老人憩いの家（いこいの湯）

・訪問看護２４

・老人保健ちかい

13：30～

15：30

17（土）
いこいの湯

16（水）
ちかい

20（土）
いこいの湯

８（土）
訪問看護24

17（土）
いこいの湯

14（土）
いこいの湯

4 川之江 ふくふくカフェinかぁねぇ

・川之江栄町商店街

・にぎわい広場ステージ

・まごころはうす かまやん

9：30～

11：30

1（日）
にぎわい

2１（日）
にぎわい

9（日）
商店街

18（日） 15（日）
にぎわい

5 中曽根 こころの癒し喫茶
珈琲蔵（奇数月）

デイサービスねんりん（偶数月）

14～16

（珈琲蔵）

13～15

（ねんりん）

13（日）
ねんりん

15（木）
珈琲蔵

8（日）
ねんりん

10（木）
珈琲蔵

10（日）
ねんりん

11（木）
珈琲蔵

12（日）
ねんりん

13（木）
珈琲蔵

14（日）
ねんりん

8（木）
珈琲蔵

8（日）
ねんりん

12（木）
珈琲蔵

6 金生 カフェきんせい 金生公民館
10：00～

12：00
16（水） 18（水） 20（水） 22（水） 17（水） 18（水）

7 寒川 みなみカフェ
デイサービス元気いっぱい

（寒川町4154）

14：00～

16：00
19（木） 21（木） １６（木） 18（木） 19（木）

8 寒川 オレンジカフェ　ほほえみ オレンジルーム（寒川町2916）
13：30～

15：30
28（月） 23（月） 25（月） 27（月） 22（月） 23（月）

9 松柏 はくの森カフェ

・三島の杜（上柏町202-1）

・デイ・サービスセンター

　「むらまつ」（村松町781-1)

9：30～

11：30

27（日）
三島の杜

22（日）
むらまつ

24（日）
三島の杜

26（日）
むらまつ

21（日）
三島の杜

22（日）
むらまつ

10 三島 みしまスマイルカフェ 三島公民館
13：30～

15：30
11（金） 12（金） 14（金） ９（金） 13（金）

1 0896-74-4527

2 0896-25-3625

3 090-7577-7253

4 0896-22-3442

5 0896-22-4967

6 090-7706-1149

7 0896-29-5081

8 090-3787-4540

9 090-8698-0131

10 090-5149-4235

居宅介護支援事業所おむすび（片木）

居宅介護支援事業所ねんりん（鎌田）

まごの手（宗次）

あいあい北野

あまなつカフェ

やまじ風喫茶「みんなのほけんしつ」

ふくふくカフェinかぁねぇ

こころの癒し喫茶

カフェきんせい

令和７年度　しこちゅ～みんなのカフェ開催予定表

あいあい北野（近藤）

訪問看護ステーション四国中央（戸田）

社会福祉協議会（猪川）

　　　※開催日時は変更になる場合がありますので、下記の連絡先までお問合せください。

みなみカフェ

オレンジカフェ　ほほえみ

はくの森カフェ

デイサービス元気いっぱい（本山）

生協宇摩診療所（松木）

井川

みしまスマイルカフェ わかばケアサービス（河村） 【問い合わせ】長寿支援課　地域包括支援センター　電話：0896-28-6147

認知症があってもなくても、

誰もが楽しめる憩いの場、

それが「みんなのカフェ」です

お気軽に参加して

みて下さいね～


